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नई रदलंली

मौसम
अरर.      33
नंयून.     22 रदलंली, हरियाणा, छतंंीसगढं व मधंयपंंदेश से एक साथ पंंकािशत समाचाि ही नहीं, रवचाि भी

चैत्् मास शुक्ल पक््,             
एकादशी वर्ट : 29, अंक : 344
पृष्् 12 मूल्य 2.00

िरववाि 29 माचंा 2026

राजनाथ की अध्यक््ता िंे हुई अंतर-िंत््ालयी सिूह की पहली बैठक

यपूी अब सबस ेअधिक अतंरराष््््ीय एयरपोर्ट
वाला राजय् बना, हर 2 धिनर िं ेउड्ंगे ेधविान

पीएम मोदी ने नोएडा इंटरनेशनल एयरपोटंट का लोकापंटण ककया

िाष््् ्परर ट््ंप-पीएम मोदी की बारचीर दोरिफा,
रीसिा कोई व्यस्कर नही् था: जायसवाल

हकरभूकम ब्यूरो:नई कदल्िी

ईिान के साथ चल िहे युद्् के बीच
इसी सप्राह मंगलवाि को अमेरिका
के िाष््् ्परर डोनाल्ड ट््ंप ने
प््धानमंत््ी निे्द्् मोदी से टेलीफोन
पि बारचीर की थी। रजसमे् दोनो् के
बीच पर््िम-हालार के हालार पि
रवचािो् का आदान-प््दान रकया
गया। लेरकन यह वार्ात पूिी रिह से
दोरिफा थी औि इसमे् रकसी अन्य
व्यस्कर (एलन मथ्क) की कोई
मौजूदगी नही् िही। रवदेश मंत््ालय
के प््वक्रा िरधीि जायसवाल ने

शरनवाि को अमेरिकी अखबाि
न्यूयॉक्क टाइम्स (एनवाईटी) की उस
खबि को लेकि यह खंडन जािी
रकया है। रजसमे् कहा गया था रक
24 माच्त को अमेरिका के िाष््््परर
औि भािर के प््धानमंत््ी के बीच
हुई टेलीफोन वार्ात मे् उद््ोगपरर
एलन मथ्क 8शेष पेज 5 पर

नंयूयॉकंक टाइमंस दंंािा दोनों
नेताओं की इस चचंाा में
एलन मसंक के शारमल

होने के दावे को भाित ने
मजबूती से नकािा

मंगलवाि को िाषंंंंपरत टंंंप ने पीएम मोदी से टेलीफोन पि बातचीत की थी

पंरंानमिंंंी के बराई सदंशे से गदगद
बालेदंं ंशाह, भाित सगं काम किने

की जताई उतसंकुता

हकरभूकम ब्यूरो:नई कदल्िी

नेपाल के नवरनव्ातरचर प््धानमंत््ी
बाले्द्् शाह ने अपने शपथ ग््हर के
िीक अगले रदन यानी शरनवाि को
प््धानमंत््ी नि्ेद्् मोदी का उनके
बधाई संदेश के रलए धन्यवाद रदया
है। रजसमे् उन्हो्ने खासरौि पि
भािर औि नेपाल के बहुआयामी
संबंधो् को औि अरधक आगे बढ्ाने
के रलए साथ 8शेष पेज 5 पर

पीएम के रंप में कायंाभाि संभालने के रलए बाद
भाित-नेपाल संबंरों को आगे बढंाने के पकंं में शाह हाई कोट्त के जजो् ने खुद 

रकया परिसि का मुआयना

हकरभूिम न्यूज:धार

मध्य प््देश हाई कोट्त के दो जजो् ने
शरनवाि को धाि रजले मे् स्थथर
ऐररहारसक भोजशाला मंरदि,
कमाल मौला मस्थजद परिसि का
मुआयना रकया। 

मामले की अगली सुनवाई की
रािीख 2 अप््ैल है। मामले की
सुनवाई कि िहे जजो् ने बीरे
सोमवाि को सुनवाई के दौिान कहा
था रक वे खुद परिसि का मुआयना
किे्गे। सुिक््ा के मद््ेनजि परिसि
सरहर आसपास के क््ेत््ो् मे् पुरलस
बल औि अरधकारियो् की रैनारी
की गई है। नौगांव स्थथर रकले के

संग््हालय पि भी सुिक््ा व्यवथ्था
बढ्ाई गई है। हाई कोट्त की इंदौि बे्च
के न्यायमूर्रत रवजय कुमाि शुक्ला
औि आलोक अवथ्थी दोपहि
किीब 1:50 बजे परिसि पहुंचे औि
2:45 बजे वहां से चले गए। उनके
साथ कलेक्टि र््पयांक रमश््ा औि
पुरलस अधीक््क मयंक अवथ्थी भी
थे। कड्ी सुिक््ा के बीच जजो् ने इस
दौिान थ्ट््क्चि को बािीकी से देखा
जो इस दौिान जजो् ने वास््ुकला
औि इररहास 8शेष पेज 5 पर

राि भोजशाला में मंरदि या मसंसजद?

शहिी क््ते््ो ्मे ्आवशय्क सवेाओ ्के िखिखाव औि पीएनजी
सेवाओ् के रवस््ाि पि गोलमेज सम्मेलन आयोरजर

हकरभूकम न्यूज:नई कदल्िी

शहिी क््ेत््ो् म्े ‘पाइप वाली प््ाकृररक गैस
(पीएनजी) सेवाओ् का रवस््ाि औि आवश्यक
सेवाओ् का िखिखाव’ रवरय पि शरनवाि को
रवज््ान भवन मे् एक गोलमेज समीक््ा बैिक
आयोरजर की गई। इस गोलमेज सम्मेलन के दौिान
50 लाख नए पीएनजी कनेक्शन उपलब्ध किाने
के लक्््य पि भी प््काश डाला गया। समीक््ा बैिक
मे् प््मुख रहरधािको् को शहिी भािर मे् पीएनजी
नेटवक्क के रवस््ाि मे् रेजी लाने औि आवश्यक
सेवाओ् की रनब्ातध आपूर्रत सुरनर््िर किने पि
रवचाि-रवमश्त किने के 8शेष पेज 5 पर

केदंंंीय मिंंंी मनोहि लाल, हिदीप पिुी औि पंलंहंाद जोशी न ेसममंलेन मे ंिख ेरवचाि

एजेंसी:नोएडा

पीएम निे्द्् मोदी ने शरनवाि को
नोएडा इंटिनेशनल एयिपोट्त का
लोकाप्तर रकया। इस एयिपोट्त
की नी्व 25 नवंबि 2021 को
प््धानमंत््ी ने ही िखी थी।
लोकाप्तर के बाद जनसभा को
संबोरधर किरे हुए पीएम मोदी ने
कहा रक  युवाओ् को परा है रक
यह जो काम हो िहा है, यह
नौजवानो् के भरवष्य को नई
उड्ान देने वाला काम है। आज
हम रवकरसर यूपी, रवकरसर
भािर अरभयान का एक नया
अध्याय शुर् कि िहे ह्ै। पीएम
मोदी ने कहा रक  देश का सबसे
बड्ा प््देश आज सबसे अरधक
अंरििाष््््ीय एयिपोट्त(5) वाले
िाज्यो् मे् से एक है। आज मेिे
रलए गव्त औि प््सन्नरा के दो
कािर है्। रजसमे् पहला, इस
एयिपोट्त का रशलान्यास किने
का सौभाग्य 8शेष पेज 5 पर

कदलि्ी-एनसीआर वािो ्के किए शकनवार बेहद खास रहा, कय्ोक्क  उनह्े ्जेवर मे ्बन ेनोएडा इटंरनेशनि एयरपोट्ष
की सौगात कमि गई ह।ै खदु प्ध्ानमतं््ी नरेद्् ्मोदी न ेइस एयरपोट्ष के पहि ेचरण का उद्घाटन कर कदया ह।ै ये
हवाई अड््ा चार चरणो ्म्े पूरा होगा और इस ेपूरा होन ेम्े िगभग 2050 तक का समय िग सकता ह।ै

मै्ने ही ककया था कशल्ाान्यास और अब यह सौभाग्य भी मुझे कमिा

नरमोट से एयरपोट्ट का उद्घाटि करते प््धािमंत््ी मोदी

परंंिम एरशया संकट के
बीच लोगों से की अपील
पीएम मोदी ने पक््िम एकशया संिट
िो लेिर िहा, 140 िरोड् देशवासी
िड्े से िड्ा पकरश््म िरे् और
वैक््शि संिट िा एििुट होिर
सामना िरे्। हमे् शांत मन से, धैय्ष और
एििुटता िे साि कमल-िुलिर इस
संिट िा सामना िरना है। यह पूरे
कवश्् मे् परेशानी पैदा िरने वाला
संिट है, हम्े अपने देश िी सबसे
ज्यादा कचंता िरनी है, और यही हम
भारतीयो् िी सबसे बड्ी ताित है। 
सेमीकंडकंटि फैकंटिी
भाित को तकनीकी में
आगे बढंा िही 
पीएम मोदी ने िहा कि सेमीिंिक्टर
िैक्टरी भारत िो तिनीिी मे् आगे
बढ्ा रही है। मेरठ मेट््ो और नमो भारत
रेल तेि और थ्माट्ष िनेस्कटकवटी दे
रही है और यह हमारा िेवर एयरपोट्ष,
पूरे उत््र भारत िो दुकनया से िोड् रहा
है। यह सभी प््ोिेक्ट पूरा होना िबल
इंिन िी सरिार िा शानदार
उदाहरर है। पीएम ने आगे िहा,
आपने वीकियो मे् देखा होगा, यह ऐसा
एयरपोट्ष बन रहा है, किससे हर दो
कमनट मे् एि िहाि उड्ेगा।

संकट के समय में भी भाित ने
तेज रवकास रनिंति जािी िखा
पीएम मोदी ने िहा कि पक््िम एकशया मे् एि

महीने से युद्् चल रहा है। युद्् िी विह से
िई देशो् मे् खाने-पीने िा सामान, पेट््ोल,

िीिल, गैस, खाद िैसी िई िर्री चीिो् िा
चारो् तरि संिट पैदा हो गया है। हर देश इस
संिट िा सामना िरने िी िोकशश िर रहा
है, और हमारा भारत भी पूरी शस्कत से इसिा

मुिाबला िर रहा है। देशवाकसयो् िी ताित िे
भरोसे िर रहा है। भारत बड्ी मात््ा मे् िच््ा

तेल और गैस युद््-प््भाकवत क््ेत््ो् से मंगाता है।
इसकलए सरिार हर वह िदम उठा रही है,
किससे सामाव्य पकरवारो् और हमारे किसान

भाई-बहनो् पर बोझ न पड्े। संिट िे इस
समय मे् भी भारत ने अपने तेि कविास िो

कनरंतर िारी रखा है।

सपा औि कांगंंेस
पि बोला हमला
10 वरंा फाइलों में
दबा िहा अडंंा
पीएम मोदी ने िांग््ेस और
सपा पर हमला बोलते हुए
िहा, 2004 से 2014 ति,
यह हवाई अड््ा िाइलो् म्े
दबा रहा। किर सपा
सरिार ने िाम िो आगे
नही् बढ्ने कदया। आि यह
आपिे सामने है्।
ॉलेकिन िैसे ही यहां
भािपा सरिार बनी, नी्व
रखी गई और अब हवाई
अड््ा चालू है।

2 अपै््ल को अगली
सुनवाई

पीएम मोदी का बराई संदशे
प््धानमंत््ी मोदी ने 27 माच्ष िो अपनी
सोशल मीकिया पोथ्ट मे् नेपाल िे
प््धानमंत््ी पद िी शपि लेने पर
बाले्द्् शाह िो हाक्दषि बधाई दी िी।
साि ही उव्हो्ने िहा िा कि आपिा
िाय्षभार संभालना नेपाल िी िनता
द््ारा आपिे नेतृत्व मे् भरोसे िो
िताता है। मुझे कवश््ास है कि हम
कमलिर भारत-नेपाल िी कमत््ता और
सहयोग िो एि नई ऊंचाई पर ले
िाएंगे। िो दोनो् देशो् िे लोगो् िे
पारथ्पकरि कहत मे् है।

n पवू्व प््धानमतं््ी कपेी िमा्व ओली की
हईु शगरफत्ारी, नपेाल मे ्तनाव

n सऊदी-अरब क ेप्ध्ानमतं््ी से हईु
पीएम मोदी की बातचीत, केि्् ्मे्
रहा पश््िम-एशिया सघंर्व का मदु््ा

पटिी पि लौट िहे टंंंप-मसंक के संबंर?
व्यूयॉि्क टाइम्स ने अपनी खबर म्े भारत, अमेकरिा िे कदग्गि नेताओ् िी
चच्ाष मे् एलन मथ्ि िे शाकमल होने िे अपने दावे मे् यह भी िहा कि इससे
संिेत कमलते है् कि अमेकरिा िे राष््््पकत और मथ्ि िे बीच संबंधो् मे् आई
िटुता अब धीरे-धीरे समाप्त हो रही है। किससे दोनो् िे संबंधो् मे् सुधार िे
संिेत कमल रहे है्। 2024 म्े अमेकरिा म्े हुए राष््््पकत चुनाव म्े एलन मथ्ि
ने िोनाल्ि ट््ंप िा समि्षन िरते हुए उनिी अमेकरिा िो किर से महान
बनाने (मागा) िे अकभयान िे पक्् मे् एि बड्ा सोशल मीकिया अकभयान
चलाया िा और साव्षिकनि र्प से मतदाताओ् से ट््ंप िे पक्् मे् वोट देने िी
अपील भी िी िी। ट््ंप चुनाव िीते और कपछले साल िनवरी-25 म्े बतौर
राष््््पकत िे र्प म्े अपना िाय्षभार संभालने िे बाद उव्हो्ने उद््ोगपकत एलन
मथ्ि िो अपनी िैकबनेट म्े किपाट्षमे्ट ऑि गवन्षमे्ट एकिकशएंसी
(िीओिीई) िा प््मुख बनाया। किसिे िुछ समय िे बाद ही दोनो् िे बीच
िािी मतभेद उभरे और एलन ने अमेकरिी िैकबनेट से बाहर होने िी राह
पिड्ते हुए अपने तिनीि, प््ौद््ोकगिी और थ्पेस क््ेत्् से िुड्े लंबे-चौडे्
व्यापार पर ध्यान ि्ेक््दत िरने िा कनर्षय कलया।

रनरंाारित समयसीमा के
साथ कायंा योजना बनाएं
सीिीिी संथ्िाओ् और नगर आयुक्तो् िे
बीच एि अलग सत्् आयोकित किया
गया, किसमे् शहर-िे कवकशष्् मुद््ो् पर
ध्यान िे्क््दत किया गया, प््मुख बाधाओ्
और देरी िी िाने वाली थ्वीिृकतयो् िी
पहचान िी गई। सहमकत बनी कि
कनध्ाषकरत समयसीमा िे साि एि संरकचत
िाय्ष योिना अपनाई िाए, थ्िानीय िाय्ष
दल थ्िाकपत किए िाएं और पीएनिी
नेटवि्क कवस््ार मे् िवाबदेही और समय
पर प््गकत िे कलए कनयकमत कनगरानी
और समीक््ा तंत्् लागू किए िाएं।

n गोलमेज सम्मेलन के दौरान 50 लाख नए
पीएनजी कनेक्िन उपलब्ध कराने के लक्््य
पर भी प््काि डाला गया

हकरभूकम ब्यूरो:नई कदल्िी

अमेरिका-इजिायल औि ईिान के बीच युद्् की
वजह से उत्पन्न हुए वैर््िक संकट के मध्य
शरनवाि को िाजधानी के कर्तव्य भवन-2 मे् िक््ा
मंत््ी िाजनाथ रसंह की अध्यक््रा मे् सिकाि द््ािा
गरिर रकए गए अंरि-मंत््ालयी समूह की पहली
बैिक हुई। रजसमे् पर््िम-एरशया के मौजूदा
हालार की व्यापक आधाि पि समीक््ा किने के
साथ ही इसके देश के लगभग सभी क््ेत््ो् पि पड्ने
वाले प््भावो् के मामले पि चच्ात की गई है। िक््ा

मंत््ालय ने एक आरधकारिक बयान मे् बराया रक
इस बैिक मे् समूह ने मौजूदा घटनाक््म के

मद््ेनजि सरक्करा के साथ जवाबी कदम उिाने
की के्द्् से रसफारिश की है। वही्, उक्र हालार के

दौिान के्द्् के िाज्यो् औि रजला प््शासन के साथ
रनकट समन्वय के महत्व को भी मजबूरी के साथ
दोहिाया है। िक््ा मंत््ी ने बैिक को संबोरधर किरे
हुए कहा रक रनाव के दौि म्े मध्यम औि
दीघ्ातवरध रैयािी वाली सोच को अपनाए जाने
औि रेजी से रनर्तय लेने की आवश्यकरा है।
लगाराि उभिरी हुई परिस्थथरर पि कड्ी नजि
बनाए िखने औि आगे की सोच के साथ समस्नवर
प््यासो्, रनिंरि सरक्करा बनाए पि ध्यान के्र््दर
किने पि भी समूह ने बैिक मे् जोि रदया। ‘एक्स’
पि एक पोथ्ट के जरिए िाजनाथ ने कहा,
प््धानमंत््ी निे्द्् मोदी के नेरृत्व मे् क्ेद्् सिकाि इस
संघर्त के रकसी भी प््भाव से भािर के लोगो् को
सुिर््कर िखने के रलए प््ररबद्् है’। यहां बरा दे् रक
भरवष्य मे् भी इस समूह  8शेष पेज 5 पर

पीएम के मुखंयमंरंंियों से संवाद 
के बाद हुई बैठक
उल्लेखनीय है कि प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी द््ारा बीते शुक््वार िो संघर्ष
िे बीच बनी हुई स्थिकत िी व्यापि आधार पर समीक््ा िो लेिर
राज्यो् और िे्द््शाकसत प््देशो् िे मुख्यमंक््तयो् से किए गए वच्षुअल
संवाद िे बाद यह बैठि आयोकित िी गई है। प््धानमंत््ी ने भी
राज्यो् िे प््मुखो् से यह अपील िी िी वो इस मौिूदा पकरस्थिकत िे
बीच टीम इंकिया िी ति्ष पर सति्कता, तैयारी और िे्द््-राज्यो् िे
बीच संयुक्त कनर्षयो् िे समस्ववत िार्षवाई िे आधार पर क््कयाव्वयन
िरने पर िोर कदया। साि ही ये भी िहा कि क्यो्कि हालात लगातार
पकरवक्तषत होने वाले है्। इसकलए हमे् कनरंतर कनगरानी और उसिे
साि-साि अनुिूल पकरस्थिकतयो् िे कनम्ाषर िैसे मुद््े पर भी ध्यान
िे्क््दत िरना पड्ेगा। राज्यो् िो पीएम ने बैठि मे् यह भी थ्पष््
किया कि सरिार िी प््ािकमिता देश िे आम लोग, उनिी ऊि्ाष-
खाद्् व आक्िषि सुरक््ा िो हर हाल मे् बनाए रखना है। इसिे
अलावा उक्त क््ेत्् म्े रह रहे भारत िे नागकरिो् िी सुरक््ा और
िल्यार भी िे्द्् िे एिे्िे म्े शीर्ष प््ािकमिता िे र्प मे् शाकमल है।

इस संघर्ष के ककसी
भी प््भाव से आमजन
को सुरक््ित रखने के
किए प््कतबद्् है मोदी

सरकार
यह जानकारी रि््ा

मंत््ािय ने शकनवार
को एक बयान जारी

कर दी है

n पश््िम-एशिया के हालात की समीक््ा करने
के साथ ही संकट के भारत पर पड्ने वाले
प््भावो् पर ध्यान के्श््ित शकया गया

निरीक््ण के िलए पहुंचे अिधकारी

11
रिंग में जोश के साथ होश भी जरंिी
विना खतिे मंे पडं सकता है करियि
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ि््ाइम ब््ांि ने एक अवैध हसथयार
बनाने वाली िैक्ट््ी का भंड्ािोड्
सकया है। इि सिलसिले मे् िो
आरोसपयो् को सगरफ्तार सकया गया
है। मुख्य िप्लायर मेरठ  िे
सगरफ्तार सकया गया। उिके पाि
िे भारी मात््ा मे् अवैध हसथयार,
कारतूि और हसथयार बनाने मे्
इस््ेमाल होने वाला िामान जब्त
सकया गया। जांि मे् पता िला सक
मुख्य आरोपी पर पहले भी
एनआईए द््ारा यूएपीए के कई
मामलो् म्े केि िज्ि सकया जा िुका
है।

डीिीपी पंकज कुमार के
अनुिार अवैध हसथयारो् के प््िार
को रोकने और जनता की िुरि््ा
िुसनस््ित करने के सलए ि््ाइम
ब््ांि पूरी तरह प््सतबद्् है। इिी
सिशा मे् सकए जा रहे लगातार
प््यािो् के ि््म मे् हेड कांस्टेबल
सिद््ाथ्ि को मेरठ िे सिल्ली म्े
अवैध हसथयारो् की थोक िप्लाई

के िंबंध मे् एक िूिना प््ाप्त हुई
थी। इि पर कार्िवाई करते हुए
हसथयार िप्लायर हिीर उि्क शूटर
को बािली रेलवे स्टेशन के पाि िे
सगरफ्तार सकया गया था। उिके
पाि िे छह कारतूि, एक पेन
सपस््ौल और िो िेमी ऑटोमेसटक
सपस्टल बरामि हुई थी। लगातार
पूछताछ के िौरान आरोपी ने
खुलािा सकया सक वह मेरठ के
रहने वाले परवेज उि्क ि््रक िे
अवैध हसथयार खरीिता था। 26
माि्ि को मेरठ मे् परवेज के घर पर

छापा मारा गया। पुसलि की
मौजूिगी भांपकर आरोपी ने भागने
की कोसशश की, लेसकन ितक्क
पुसलि टीम द््ारा थोड्ी िूर तक
पीछा करने के बाि उिे पकड्
सलया गया। उिके पसरिर की गहन
तलाशी के िौरान सवशेष र्प िे घर
की ऊपरी मंसजल िे अवैध
हसथयारो् और उन्हे् बनाने के
उपकरणो् का एक बड्ा जखीरा
बरामि सकया गया। इिम्े 24
अवैध पेन सपस्टल, 78 मैगजीन,
तीन बैरल, तीन सपस्टल स्लाइड,

तीन सपस्टल बॉडी, हसथयारो् के
सवसभन्न छोटे पुज््े (स्स््पंग, िायसरंग
सपन, आसि) व सनम्ािण मे् इसे््माल

होने वाली मशीनरी और औजार,
सजिमे् एक स् ्िल मशीन भी
शासमल थी बरामि की गई।

अवैध हकरयार बनाने वाली फैक्ट््ी
का भंडाफोड्, दो आरोपी कगरफ्तार

पेन कपस्टल है नए प््कार का हकरयार
इस ऑपरेशन के दौरान, कुल 25 पेन दपस्रल बरामद की गई, जो देखने म्े
दबल्कुल साधारण पेन जैसी लगती है्। इन्हे् भीड़्भाड़् वाली जगहो् पर ले
जाना आसान होता है और ये आमने-सामने की लड़्ाई मे् जानलेवा सादबत
हो सकती है्। आम तलाशी और जांच के दौरान इनका पता लगाना मुल्शकल
होता है। इनका इस््ेमाल 7.65 एमएम के कारतूस दागने के दलए दकया
जाता है।

आरोपी परवेज 12 साल पहले भी हुआ रा अरेस्ट
लगभग 12 साल पहले मेरठ पुदलस द््ारा अवैध हदरयार दनम्ाटण के एक
मामले म्े परवेज को दगरफ्तार दकया गया रा। 2017 मे् एनआईए द््ारा
यूएपीए के तहत सारी पहार दसंह के सार दगरफ्तार दकया गया रा। इन पर
2017 मे् खादलस््ानी आतंकवाददयो् (केएलएफ) द््ारा 'रारगेर दकदलंग' मे्
प््मुख नेताओ् की हत्या मे् इस््ेमाल दकए गए हदरयार सप्लाई करने का
आरोप रा। यूएपीए के तहत लगभग पांच साल तक जेल मे् रहा। 2024 मे्
मेरठ पुदलस द््ारा इसी तरह के एक और मामले म्े इसे दफर से दगरफ्तार
दकया गया रा। इसके दखलाफ अवैध हदरयार दनम्ाटण और यूएपीए से जुड़्े
एक दज्टन से अदधक मामले दज्ट ह्ै। हादसर 2021 मे् 50 लाख की चोरी के
एक मामले म्े दगरफ्तार दकया गया रा। वह लगभग 10 आपरादधक मामलो्
मे् शादमल रहा है। यूपी के मुजफ्फरनगर मे् पुदलस पार््ी पर फायदरंग करने
के मामले म्े भी वह शादमल है। दोनो् आरोदपयो् से आगे की पूछताछ जारी है
और अवैध हदरयारो् की पूरी सप्लाई चेन को खत्म करने के प््यास दकए जा
रहे ह्ै।
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रानीबाग थाना इलाके मे् एक शािी
िमारोह मे् खाने की व्यवस्था को
लेकर हुए सववाि मे् िाकू िे सकये गए
हमले मे् 17 वष््ीय एक सकशोर की
मौत हो गई, जबसक एक अन्य
नाबासलग घायल हो गया। पुसलि ने
बताया सक यह घटना शुि््वार रात
करीब 11.15 बजे िामने आई। पुसलि
ने मामले मे् पांि आरोसपयो् को पकड्ा
है। इनमे् िार नाबासलग है्। पुसलि ने
बताया सक मृतक की पहिान सनसखल
यािव के र्प मे् हुई, जो एक मोटर
मैकेसनक था। घायल की पहिान
उिके समत्् िनी के र्प मे् हुई है।
पुसलि ने बताया सक िोनो् रोसहणी के
रहने वाले है। शािी िमारोह मे् खाने-
पीने की व्यवस्था को लेकर िो गुटो् के
बीि कहािुनी हुई, जो बाि मे् सहंिक
हो गई थी। प््त्यि््िस्शियो् के अनुिार,
सनसखल और िनी ने झगडा् िुलझाने

के सलए िोनो् गुटो् के बीि हस््ि््ेप
करने की कोसशश की थी, तभी एक
अन्य नाबासलग लड्के ने उन पर
िाकू िे हमला कर सिया। िोनो्
लड्को् को गंभीर िोटे् आई और उन्हे्
तुरंत पाि के अस्पताल ले जाया गया,
जहां डॉक्टरो् ने सनसखल को मृत
घोसषत कर सिया। िनी को कमर के
नीिे िाकू मारा गया था और उिका
इलाज सकया जा रहा है तथा उिकी
हालत क्सथर है। पुसलि ने घटनास्थल
का मुआयना सकया और िीिीटीवी
िुटेज िसहत िबूत जुटाए। 

जेसीबी की चपेट मे् आने से
एक व्यक्कत की मौत
नई दिल्ली। उत््र-पद््िम ददल्ली के शकूरपुर
इलाके म्े शदनवार सुबह 27 वष््ीय एक व्यल्कत
की जेसीबी मशीन की चपेर मे् आने से मौत हो
गई। मृतक का नाम मोहम्मद हुसैन बताया
गया है। घरना शकूरपुर मे् एक कद््बस््ान के
पास सुबह करीब 10 बजे हुई। जेसीबी चालक
आशीष (23) दनवासी आजमगढ्, यूपी को
लोगो् ने पकड़्कर पुदलस के हवाले कर ददया।
पुदलस ने बताया दक प््ारंदभक जांच मे् पता चला
है दक आशीष एक पाक्क को समतल करने के
दलए जेसीबी मशीन को शकूरपुर के बेरीवाला
बाग की ओर ले जा रहा रा, तभी यह दुघ्टरना
हुई। इस घरना के दसलदसले म्े केस दज्ट कर
दलया गया है।

27 लाख की प््कतबंकधत ई-
कसगरेट जब्त, तीन पकड्े
नई दिल्ली। ि््ाइम ब््ांच की
एएनरीएफ रीम ने ई-दसगरेर का
अवैध कारोबार करने के आरोप
मे् तीन लोगो् को दगरफ्तार दकया
है। इनसे लगभग 27 लाख र्पये
मूल्य की 2,073 ई दसगरेर जब्त
की गई। पकड़्े गये आरोदपयो् के
नाम दद््कणपुरी दनवासी दवकास
(33), ग््ेरर कैलाश दनवासी
ऋल्तवक बहल (25) और हदरयाणा
के बल्लभगढ् का रहने वाला
जीशान उफ्क जस्सू (24) बताये गये
है्। पुदलस के अनुसार सीआर
पाक्क म्े दवकास द््ारा संचादलत
एक तंबाकू की दुकान से 53 ई-
दसगरेर और ग््ेरर कैलाश ल्सरत
बहल के आवास से 20 अन्य ई-
दसगरेर बरामद की गई। पूछताछ
के दौरान बल्लभगढ् के एक घर
से 2,000 ई-दसगरेर जब्त की गई,
दजससे जब्त कुल ई-दसगरेर की
संख्या 2,073 गई। ई दसगरेर
अदधकांश चीन मे् दनद्मटत है् और
800 से 900 र्पये प््दत नग की दर
से खरीदे जा रहे रे। प््दतबंध के
बावजूद दविे््ताओ् के एक
नेरवक्क के माध्यम से अदधक
मुनाफे पर बेची जा रही री।
इलेक्ट््ॉदनक दसगरेर दनषेध
अदधदनयम, 2019 के तहत मामला
दज्ट कर पुदलस आगे की जांच
कर रही है।

िादी समारोह मे् चाकू से
वार कर ककिोर की हत्या
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िस््िण पस््िम सजले की िाइबर थाना
पुसलि ने िुबई िे जुड्े िाइबर
धोखाधड्ी सगरोहो् का पि्ाििाश
सकया है। अवैध लेनिेन के सलए बै्क
खाते मुहैया कराने के आरोप म्े पांि
आरोपी पकड्े गये ह्ै। गत सिनो् एक
व्यक्कत िे 12 लाख र्पये िे असधक
की धोखाधड्ी भी इिी सगरोह द््ारा
की गई थी।

पुसलि के अनुिार मामले मे्
श््ीधर सिलीप इंगले
(25),अस्ििसरयन गोरि्् कांबले
(21), अजीज समरान शेख(25),
प््णव जसलंिर गुलिागड (24) और
सवशाल िुग्ाििाि बाछल (25) को
सगरफ्तार सकया गया है। पीस्डत ने
आरोप लगाया सक एक कसथत िम्ि
ने भारी मुनािा सिलाने के वािे के
िाथ शेयर बाजार मे् सनवेश का
प््लोभन िेकर उििे 12,22,670
र्पये की ठगी हुई है। जांि के िौरान
पुसलि को जानकारी समली सक

सगरोह महाराष्््् िे िंिासलत हो रहा
था। िबिे पहले श््ीरामपुर िे इंगले
को सगरफ्तार सकया गया। इिके बाि
अन्य लोगो् को अलग-अलग
स्थानो् िे सगरफ्तार सकया गया।
पुसलि के मुतासबक आरोपी एक ऐिे
सगरोह का सहस्िा थे, जो लोगो् िे
कमीशन पर ब्ैक खाते लेकर
िाइबर ठगो् को अवैध लेनिेन के
सलए िेते थे। पुसलि ने बताया सक

इंगले ने कबूल सकया सक वह िुबई मे्
क्सथत एक िहयोगी के िंपक्क मे् था
और उिे अवैध लेनिेन के सलए
खाते उपलबध् कराए थे। आरोसपयो्
के सखलाि एनिीआरपी पोट्िल पर
करीब डेढ् िज्िन सशकायत्े िज्ि
समली है्। इनके द््ारा इस््ेमाल सकये
गए बै्क खातो् मे् कई राज्यो् िे
करोड्ो् र्पये के लेनिेन की
जानकारी समली है।

कनवेि के नाम पर धोखाधड्ी
मामले म्े पांच आरोपी अरेस्ट
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स्पेशल िेल ने कुख्यात सहमांशु
भाऊ सगरोह के िो शूटरो् को महाराष््््
िे सगरफ्तार सकया है। रोहतक के
हत्या केि मे् भी आरोपी वांटेड थे।
आरोसपयो् की पहिान लक्््य और
नीरज के र्प मे् हुई है। पुसलि के
अनुिार आरोपी सगरोह के िरगना
सहमांशु भाऊ के कहने पर सिल्ली मे्
की गई गोलीबारी की घटना भी
शासमल थे। सहमांशु भाऊ सिलहाल
अमेसरका मे् सछपकर सगरोह का
िंिालन कर रहा है। एनआईए को
भी उिकी तलाश है। पुसलि
असधकासरयो् ने बताया सक िोनो्
आरोपी सगरोह के िस््िय ििस्य थे
और राजधानी म्े कई जघन्य
अपराधो् मे् शासमल रहे है्। सवसशि््
िूिनाओ् के आधार पर उनकी
गसतसवसधयो् पर नजर रखी जा रही
थी। इिके बाि एक असभयान

िलाकर महाराष््् ् िे िोनो् को
सगरफ्तार सकया गया। िोनो्
आरोसपयो् की सगरफ्तारी पर एक-
एक लाख र्पये का इनाम घोसषत
था, जो उन मामलो् की गंभीरता को
िश्ािता है सजनमे् वे वांसछत थे। िोनो्
आरोपी हसरयाणा मे् िज्ि एक बड्े
हत्याकांड मे् भी कसथत तौर पर
शासमल रहे है्। जांिकत्ािओ् ने

बताया सक सिल्ली मे् जबरन विूली
िे जुड्ी गोलीबारी का मकिि लोगो्
मे् िहशत िैलाना और सगरोह का
िबिबा कायम करना था। इिके
सलए कसथत तौर पर सहमांशु भाऊ ने
सविेश िे सनि््ेश सिए थे। सगरोह िे
जुड्े अन्य गुग््ो् और आकाओ् के
व्यापक नेटवक्क का पता लगाने के
प््याि जारी है्।

कहमांिु भाऊ कगरोह के दो 
िूटर महाराष्््् से दबोचे

पक््िम कवहार मे्
22 वर््ीय युवक की 
चाकू मारकर हत्या

नई दिल्ली। पस््िम सवहार
पस््िम थाना अंतग्ित 22 वष््ीय
युवक की िाकू मारकर हत्या
कर िी गई। मृतक का नाम
अमन बताया गया है। पुसलि ने
आरोपी रोसहत को सगरफ्तार कर
सलया है। हत्या के पीछे अवैध
िंबंधो् का कोण िामने आया
है। पुसलि के अनुिार सनहाल
सवहार थाने मे् िो बजकर 27
समनट पर एक पीिीआर कॉल
प््ाप्त हुई थी। आवश्यक
कार्िवाई के सलए इि कॉल को
बाि मे् पस््िम सवहार पस््िम थाने
को स्थानांतसरत कर सिया गया।
कॉल िुसमत (मृतक का भाई)
द््ारा की गई थी। पूछताछ करने
पर पता िला सक आरोपी रोसहत
की मां और अमन (मृतक) के
िाथ पस््िम सवहार िे सनहाल
सवहार की ओर जा रही थी। इिी
िौरान रोसहत बाइक पर वहां
पहंुिा और उिने अमन पर
िाकू िे वार कर सिया। अब
तक की गई पूछताछ के अनुिार
इि अपराध के पीछे का
मकिि आरोपी की मां और
मृतक के बीि िल रहा अवैध
िंबंध प््तीत होता है। अमन
मिनगीर का रहने वाला था।
आरोपी रोसहत सनहाल सवहार का
रहने वाला और उिकी उम्् 18
वष्ि है।
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उपराज्यपाल तरनजीत सिंह िंधू
ने शसनवार को विंत सवहार के
स्थानीय लोगो् िे मुलाकात की
और अनेक सवषयो् के िाथ ही
उनकी स्थानीय िमस्याओ् को भी
गंभीरता िे िुना। इि अविर पर
उन्हो्ने कहा सक सिल्ली के लोगो्
िे जुड्ना हमेशा ही िीखने का
एक बेहि िंतोषजनक अनुभव
रहा है। सिंता के सवषय और उनके
िंभासवत िमाधान अक्िर
िामासजक-आस्थिक और
भौगोसलक िीमाओ् िे परे भी

प््ािंसगक होते ह्ै। एलजी ने कहा
सक विंत सवहार के सनवासियो् िे
बातिीत करके मुझे बहुत खुशी
हुई, उनके िृस््िकोणो् िे शहरी
शािन िे जुड्ी िुनौसतयो् के बारे
मे् मुझ ेबहुमूल्य अंति्िृस््ि समली। मै्
सिल्ली भर के नागसरको् के िाथ
इि तरह की बातिीत जारी रखने
और इन िुनौसतयो् का रिनात्मक
ढंग िे िमाधान करने के सलए
समलकर काम करने को लेकर
बेहि उत्िुक हूँ। एलजी ने कहा
सक लोगो् द््ारा उठाए गए मुििो्
लेकर जल्ि ही यथा िंभव किम
उठाए जाएगे्। उन्हो्ने कहा सक
लोगो् द् ्ारा कई मुद््ो् पर जो
बहुमूल्य िुझाव समले ह्ै उन पर
भी काय्ि सकया जाएगा। सिल्ली
को सवकसित सिल्ली बनाने म्े
आम लोगो् के िुझाव, िहयोग व
रिनात्मक िपने भी सिशा
सिखाने का काय्ि करते है। 

एलजी ने वसंत कवहार के स्रानीय नागकरको् से की
मुलाकात, कई मुद््ो् पर कदया सहयोग का भरोसा

अर्ट आवर पर संजय वन के काय्टक््म मे् लोगो् ने
कलया कहस्सा, डीडीए उपाध्यक्् सरवन रहे मौजूद

नई दिल्ली। अर्ट आवर पर शदनवार को
ददल्ली दवकास प््ादधकरण द््ारा संजय वन मे्
आयोदजत अर्ट आवर महोत्सव मे् लोगो् ने
दहस्सा दलया और प््ाकृदतक वातावरण का
जमकर आनंद उठाया। डीडीए के अनुसार

काय्टि््म अनप्लग्ड को आयोजन दवश्् प््कृदत कोष (डब्लूडब्लूएफ) के
सहयोग से दकया।  इस अवसर पर डीडीए उपाध्यक्् एन सरवन कुमार सदहत
अन्य मौजूद रे। इस अवसर पर उपाध्यक्् सरवन कुमार ने संजय वन की
दततदलयाँ नामक पुस््क का अनावरण भी दकया। अपने संदेश मे् उपाध्यक्् ने
कहा दक डीडीए डब्लूडब्लूएफ के सार दमलकर कई तरह के काय्ट कर रहा
है। उसके तहत ही आज का यह काय्टि््म भी रा। उन्हो्ने कहा दक हमारा
मकसद है दक ददल्ली के जंगलो् यानी प््ाकृदतक वातावरण मे् संजय वन जैसी
जगहो् पर रहने वाले जीव जंतु, पक््ी, दततदलयां और तमाम तरह के कीर
पतंगे आदद के बारे म्े लोग अच्छी तरह से जाने्। लोगो् का इनसे करीब से
संपक्क हो, पय्ाटवरण के सार रहने का अपना अलग ही आनंद होता है। लोगो्
को नेचर के सार जुड़्ाव होना चादहए, वह आए और जाने के नेचर आदखर
होता क्या है। प््ाकृदत एक अनमोल धरोहर है, वह हमारे दबना अधूरी है, हम
उसके दबना अधूरे ह्ै। सरवन कुमार ने कहा दक इसदलए डीडीए लंबे समय से
इस ददशा मे् दवदभन्न प््कार के काय्टि््म चला रहा है।

नई दिल्ली। स्वच्छ भारत दमशन को आगे बढाते हुए
जनकपुरी वाड्ट-106 की दनगम पाष्टद उद्मटला नरेन्द््
चावला ने के््त्् म्े साफ-सफाई को लेकर एक
सराहनीय पहल शुर् की है। “एक कदम स्वच्छता की
ओर” और “दवकदसत ददल्ली, हदरत ददल्ली” के
संकल्प के सार अब स्रानीय दनवादसयो् को अपने
आसपास की गंदगी की दशकायत दज्ट कराने के दलए
सीधे संपक्क का माध्यम उपलब्ध कराया गया है। पाष्टद
उद्मटला नरे्द्् चावला ने नागदरको् से अपील की है दक
यदद दकसी गली या इलाके म्े सफाई व्यवस्रा ठीक
नही् है, तो वे तुरंत उस स्रान की फोरो और लोकेशन
व्हाट्सएप नंबर 9350504944, 9213619694 और
9868929723 पर भेजे्। प््ाप्त दशकायतो् पर दनगम द््ारा
औचक दनरीक््ण करवाकर संबंदधत स्रान की सफाई

व्यवस्रा दुर्स्् कराई जाएगी। पाष्टद उद्मटला नरे्द््
चावला ने बताया दक इस पहल का उद््ेश्य न केवल
सफाई व्यवस्रा को बेहतर बनाना है, बल्लक आम
जनता को भी स्वच्छता अदभयान मे् सद््िय भागीदार
बनाना है। वही्,  स्रानीय लोगो् का मानना है दक इस
तरह की व्यवस्रा से दशकायतो् का त्वदरत समाधान
संभव होगा और क््ेत्् म्े स्वच्छता का स््र सुधरेगा।
वही्, जागर्क लोगो् का भी मानना है दक यदद इस
प््कार की जनभागीदारी आधादरत पहल को प््भावी
ढंग से लागू दकया जाए, तो “स्वच्छ भारत” और
“हदरत ददल्ली” का सपना साकार करने म्े बड़ी मदद
दमल सकती है। 

n व्हाट्सएप नंबर पर करे् शिकायत, होगी कार्रवाई
‘कवककसत कदल्ली, हकरत कदल्ली’ के कलए नई पहल

यादव ने बीएलए-2 को चुनाव
आयोग के बीएलओ से
कमलवाकर कदलाया प््किक््ण 
नई दिल्ली। ददल्ली प््देश कांग््ेस कमेरी
के अध्यक्् देवे्द्् यादव ने राजधानी मे्
जल्द होने वाली एसआईआर प््द््िया
को लेकर काय्टकत्ाटओ् को प््दशद््कत
करने म्े तेजी लानी शुर् कर दी है।
इसी के तहत शदनवार को यादव ने
बीएलए-2 को चुनाव आयोग के
बीएलओ से दमलवाकर प््दशक््ण
ददलाया। बादली दवधानसभा दनव्ाटचन
काय्ाटलय द््ारा बादली गांव मे् यादव की
अध्यक््ता मे् आयोदजत बैठक मे् मौजूद
बीएलए-2 को चुनाव आयोग के
बीएलओ से दमलवाकर प््दशक््ण ददलाया
गया। इस अवसर पर यादव ने कहा
दक ददल्ली कांग््ेस राजधानी मे् मतदाता
सूची मे् आगामी दवशेष गहन संशोधन
एसआईआर के दौरान बूर स््र पर
पैनी नजर रखेगी। हमारे बीएलए-2 हर
बूर पर यह सुदनद््ित करे्गे दक दकसी
भी वैध मतदाता को उसके वोर देने के
संवैधादनक अदधकार से वंदचत न दकया
जा सके। यादव ने कहा दक मतदाता
सूची मे् आगामी दवशेष गहन संशोधन
एसआईआर के दौरान बूर स््र पर
पैनी नजर रखनी होगी। उन्हो्ने कहा
दक हमारे बीएलए-2 हर बूर पर यह
सुदनद््ित करे्गे दक दकसी भी वैध
मतदाता का करने नही् पाए। चुनाव
आयोग की तरफ से हुई शुर्आती
स्ि््ीदनंग मे् कई दवसंगदतयां सामने
आई री, दजसमे् मौजूद लोगो् के ही वोर
कार ददए गए रे। जबदक हमारे
बीएलए-2 ने घरो् पर जाकर उनका
सत्यापन दकया तो वे मतदाता वहां
मौजूद रे। 

एक्साइज ड््ूटी कम
करने का ट््ांसपोट्टरो् ने
ककया स्वागत
नई दिल्ली। द ददल्ली ट््ांसपोर्टस्ट
एसोदसएशन ने क्ेद्् सरकार
द््ारा पेट््ोल डीजल पर एक्साइज
ड््ूरी कम करने का स्वागत
दकया है। संगठन के अध्यक््
रोदहत आहूजा ने कहा है दक
दवश्् भर मे् पसरे युद्् के संकर
के बीच भारत के प््धानमंत््ी नरे्द््
मोदी द््ारा भारत मे् पेट््ोल डीजल
के दामो् को बढ्ने से रोकने के
दलए एक्साइज ड््ूरी कम करने
का फैसला स्वागत योग्य है।
उन्हो्ने कहा दक जहां एक तरफ
अमेदरका इसराइल व ईरान के
बीच चल रहे युद्् की वजह से
दवश्् के कई देशो् म्े पेट््ोल
डीजल की भारी दकल्लत व दाम
बेतहाशा बढ् रहे है। वही् भारत
मे् मोदी सरकार भारतीय
अर्टव्यवस्रा का संभाल रही है व
लोगो् को महंगाई आदद से राहत
देने के दलए उदचत फैसले ले रही
है। सरकार द््ारा पेट््ोल डीजल
के दामो् को कंट््ोल करके
मध्यम वग््ीय पदरवारो् के
अलावा छोरे व मध्यम वग्ट के
उद््दमयो्, व्यापादरयो् आदद को
राहत देने म्े लगी है। उन्हो्ने
कहा दक भारत सरकार हर उस
पहलू पर गौर कर रही है
दजससे महंगाई को रोककर
लोगो् को राहत दी जा सके।



िबर संक््ेप

रेिा गुप्ता ने एलजी से
की मुलाकात
नई कदल्िी। कदल्िी की िुख्यिंत््ी
रेखा गुप्ता ने शकनिार को िोक
कनिास िे् उपराज्यपाि तरनजीत
कसंह संधू से कशष््ाचार िुिाकात
की। इस दौरान िुख्यिंत््ी रेखा गुप्ता
ने उपराज्यपाि को फूिो् का
गुिदि््ा भे्ट ककया। िुख्यिंत््ी ने
सोशि िीकडया िंच एक्स पर
िुिाकात की फोटो शेयर करते हुए
किखा कक उपराज्यपाि तरनजीत
कसंह संधू से कशष््ाचार िुिाकात
की। इस अिसर पर कदल्िी के
किकास, जनकल्याण और भकिष्य
की कदशा पर साथ्षक चच्ाष हुई। इस
िर्ष का ग््ीन बजट इसी किजन को
आगे बढ़्ाता है, कजसिे् इंफ््ास्ट््क्चर
को गकत, पय्ाषिरण को प््ाथकिकता
और नागकरको् के जीिन को बेहतर
बनाने का संकल्प के्द्् ि्े है।
किककसत कदल्िी के कनि्ाषण के किए
हि सभी कृतसंकब्लपत है्।

यमनुा ववहार म्े एमसीिी ने
शरु ्वकया सव्चछ्ता अवभयान
नई दिल्ली। कदल्िी नगर कनगि
(एिसीडी) के शाहदरा नॉथ्ष जोन ने
शकनिार को यिुना किहार क््ेत्् ि्े
किशाि स्िच्छता अकभयान चिाया
गया। इस किशेर अकभयान की
कनगरानी एसडीएि राजे्द्् और
आरपी सेि के चेयरिैन प््िोद गुप्ता
ने की। कनगि प््शासन से कििी
जानकारी के अनुसार अकभयान िे्
200 से अकधक सफाई कक्िषयो् ने
सक््कय भागीदारी कनभाई। इसके
साथ ही जोनि अकधकाकरयो् की
िौजूदगी िे् के््त्् की सड़को्, गकियो्
और साि्षजकनक स्थानो् पर किशेर
सफाई काय्ष ककया गया।
अकधकाकरयो् ने बताया कक इस
अकभयान का उद््ेश्य क््ेत्् ि्े
स्िच्छता व्यिस्था को िजबूत
करना, कचरा प््बंधन को बेहतर
बनाना और नागकरको् को साफ-
सफाई के प््कत जागर्क करना है।

नई िदल्ली, रवववार 29 माच्ि 2026
3वदल्लीharibhoomi.com

‘इंडिया इनोवेट्स 2026’ मे् शाडमल हुई् मुख्यमंत््ी

युवाओ् की ऊज्ाि और इनोवेशन ही
भारत की सबसे बि्ी पंूजी : रिेा गपुत्ा
हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली

युिाओ् की ऊज्ाष और इनोिेशन ही
भारत की सबसे बड़्ी पूंजी है।
आज युिा केिि तकनीक तक
सीकित नही् ह्ै, बब्लक िे शहरो् को
बेहतर बनाने, िोकतंत्् को
िजबूत करने और सिाज को
ज्यादा सक््ि बनाने के किए ठोस
सिाधान दे रहे ह्ै। 

यह बाते् शकनिार को कदल्िी की
िुख्यिंत््ी रेखा गुप्ता ने भारत
िंडपि िे् आयोकजत इंकडया
इनोिेट्स 2026 को संबोकधत
करते हुए कही। उन्हो्ने दुकनया का
सबसे बड़्ा हैकाथॉन नाि के बड़्े
आयोजन िे् भाग िेकर देशभर से
आए युिाओ् का उत्साह बढ़्ाया।

इस काय्षक््ि िे् हजारो् युिाओ्,
प््कतभाकगयो् और प््कतकनकधयो् ने
कहस्सा किया। इस साि के
आयोजन का किरय
आक्टषकफकशयि इंटेकिजे्स, रोबोट

तकनीक और जनकहत से जुड़्े नए
किचारो् पर आधाकरत है। िुख्यिंत््ी
ने कहा कक यह िही पीढ़्ी है जो
आइकडयाज को इनोिेशन ि्े
इनोिेशन को इंपैक्ट िे् बदिने की

क््िता रखती है। देश के कोने-
कोने से आए प््कतभाशािी युिाओ्
की ऊज्ाष, कौशि और संकल्प
भारत की सबसे बड़्ी पूंजी है।
उन्हो्ने कहा कक भारत को किश्् ि्े
एक युिा देश के र्प िे् जाना
जाता है, जहां 60 प््कतशत से
अकधक आबादी युिा है। इतनी
बड़्ी जनसंख्या भारत की सबसे
बड़्ी ताकत है और यही युिा देश

को िैक््शक िंच पर नई ऊंचाइयो्
तक िे जाएंगे। िुख्यिंत््ी रेखा
गुप्ता ने कहा कक इस हैकाथॉन िे्
एक करोड़् से अकधक प््कतभाकगयो्
िे् से चयकनत 5 हजार से अकधक
युिा िाि््ि िे् भारत के कडकजटि
भकिष्य का प््कतकनकधत्ि करते है्
और इनकी सोच आने िािे सिय
िे् शासन, सिाज और
अथ्षव्यिस्था की कदशा तय करेगी।

बच््ो् के शारीवरक और मानवसक स्वास्थ्य पर पि रहा ववपरीत प््भाव

रिक््ा संगठन ने की ऑनलाइन रिक््ा
पि कड़े रनयि बनाने की िांग
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कदल्िी स्टेट पब्धिक स्कूि िैनेजिे्ट
एसोकसएशन ने कदल्िी सरकार के साथ-
साथ भारत सरकार से भी ऑनिाइन कशक््ा
किरय िे् कड़े कनयि बनाने का अनुरोध ककया
है, ताकक आने िािी पीढ़ी को िानकसक,
शारीकरक एिं अन्य सिस्याओ् से बचाया जा
सके। एसोकसएशन के अध्यक्् आर.सी. जैन
ने कहा कक कदल्िी ही नही्, पूरे देश िे् कजस
प््कार आज बच््ो् िे् ऑनिाइन स्क््ीन पर
कशक््ा और गेि देखने का चिन बढ़ता जा
रहा है, उसका एक बड़ा कारण िॉकडाउन
के सिय तथा अन्य पकरब्सथकतयो् ि्े स्कूिो्
द््ारा दी जाने िािी ऑनिाइन कशक््ा भी है।

यह देखा गया है कक जब ककसी भी
कारण से स्कूिो् िे् छुट््ी होती है, तो बच््ो्
को ऑनिाइन क्िास देने का चिन तेजी से
बढ़ जाता है। कई बार बच््ो् को कई-कई घंटे
िोबाइि की छोटी स्क््ीन पर आंखे् गड़ाकर
बैठना पड़ता है, कजसके कारण जहां एक
ओर िानकसक दबाि बढ़ता है, िही् उनकी
आंखो् की रोशनी पर भी प््कतकूि प््भाि
पड़ता है।

पालम के््त् ्क ेववकास क ेवलए 12 करोि
की पवरयोजनाएं, वबधिूी न ेवकया शभुारभं
नई दिल्ली। िद््िण दिल्ली से भाजपा सांसि रामवीर दसंह
दबिूडी ने शदनवार को पालम दविानसभा ि््ेत्् म्े दविायक
कुलिीप सोलंकी के साथ 12 करोड र्पए से अदिक की
दवकास पदरयोजनाओ् का शुभारंभ दकया। इन
पदरयोजनाओ् म्े िे््त्् की सडको्, गदलयो्, नादलयो् और
पाक््ो् का दवकास दकया जाएगा। दबिूडी ने कहा दक दिल्ली
की भाजपा सरकार की प््ाथदमकता है दक हर ि््ेत्् म्े
बुदनयािी सुदविाओ् को बेहतर बनाया जाए। इन काय््ो् के
दलए बजट उपलब्ि कराने के दलए उन्हो्ने मुख्यमंत््ी रेखा
गुप्ता के प््दत आभार भी जताया। दबिूडी और दविायक
कुलिीप सोलंकी ने गोकल गाि्ान मे् एक समारोह मे् इन
दवकास पदरयोजनाओ् का दशलान्यास दकया। इन
पदरयोजनाओ् म्े पालम गांव मे् रोि और ड््ेनेज की
व्यवस्था तथा पाक््ो् म्े िो नए दजम व बच््ो् के झूले,
राजनगर की गदलयो् का पुनद्नाम्ााण, गोकल गाि्ान मे् रोि,
दशि््ा भारती से रामिल चौक तक रोि, सेक्टर-7 की रोि
और वि्ामान माल से िािा िेव श्मशान घाट तक रोि का
दनम्ााण शादमल है। सांसि दबिूडी ने बताया दक मुख्यमंत््ी
रेखा गुप्ता ने पूरे पालम दविानसभा ि््ेत्् दवकास के दलए
187 करोड र्पए मंजूर दकए है्। दबिूडी ने कहा दक दपछले
एक वर्ा म्े दिल्ली मे् आरोग्य मंदिर, इलेक्द््िक बसे्, अटल
कै्टीन, सडको् का दनम्ााण, स्कूलो् म्े कम्प्यूटर आदि
अनेक बडे काम हुए है्। आने वाले दिनो् म्े दिल्ली मे् यमुना
की सिाई, सीवर का मास्टर प्लान और पानी की लाइनो्
को बिलने की बडी पदरयोजनाएं शुर् हो रही है् दजससे
दिल्ली तेजी से दवकास के पथ पर िौडती नजर आएगी।
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कदल्िी िे् आंगनबाड़ी के्द् ्ो् से जुड़ी
आंगनबाड़ी काय्षकत्ाष एिं अकधकारी सिाज
की उस िजबूत नी्ि पर काि कर रहे ह्ै, कजस
पर देश का भकिष्य कटका है। कदल्िी सरकार
के िकहिा एिं बाि किकास किभाग की
सकचि डॉ. रब्शि कसंह ने नरेिा किधानसभा के
अिीपुर ब्सथत स्िािी श््द््ानंद कॉिेज पकरसर
िे् सािुदाकयक आधाकरत किशाि काय्षक््ि िे्
आंगनबाड़ी काय्षकत्ाषओ्, सुपरिाइजस्ष,
सीडीपीओ और संबंकधत अकधकाकरयो् की
सराहना करते हुए यह संबोधन कदया।

उन्हो्ने इसे ‘राष्््् कनि्ाषण की सबसे
िहत्िपूण्ष कड़ी’ बताते हुए कहा कक ककसी भी
इिारत की िजबूती उसकी नी्ि पर कनभ्षर
करती है और आंगनबाड़ी काय्षकत्ाष उसी नी्ि
को िजबूत कर रहे ह्ै। उन्हो्ने आयोजन के

किए कजिा अकधकाकरयो्, किशन शब्कत टीि,
जे्डर स्पेशकिस्ट्स और श््द््ानंद कॉिेज के
क््पंकसपि डॉ. प््िीण गग्ष को बधाई देते हुए
कहा कक कशक््ा संस्थान तभी पूण्ष होते है्, जब
िे सिुदाय के किए सिक्पषत होकर काि करे्।
इस अिसर पर उन्हो्ने िौजूद आंगनबाड़ी
िाभाक्थषयो् को पोरण ककट भी कितकरत की
गई। साथ ही किभाग की तरफ से काय्षक््ि के
दौरान पारंपकरक ‘गोद भराई’ जैसी रस्ि भी
अदा की गई, कजससे िातृ-स्िास्थ्य और
पोरण के प््कत जागर्कता का संदेश
कदया गया।

आंगनबािी के्द््ो् का राष््््
वनम्ािण मे् अहम योगदान

हरिभरूि नय्जू : नई रिलल्ी

राजधानी िे ् हकरयािी बढ़ान े क े उदे््शय् से
िकुरबा चौक स ेआजादपरु की ओर िगाए
गए बड़-ेबड़ े गििे अब अपनी उपयोकगता
खोत े नजर आ रहे है।् जहा ं इन गििो ् िे्
पौधारोपण कर पया्षिरण को बहेतर बनाने
की योजना थी, िही ्ित्षिान िे ्य ेगििे कही्
कड़ूदेान क ेरप् िे ्इि््िेाि हो रह ेहै ्तो कही्
असथ्ायी बेकरकटे बन गए ह्ै। सथ्ानीय िोगो्
का कहना ह ै कक गििो ्िे ्कचरा भरा पड़ा
रहता ह,ै कजसस े क््ते् ् िे ् गदंगी फिै रही है
और सि्चछ्ता वय्िसथ्ा पर सिाि खड़ ेहो
रह ेहै।् कई सथ्ानो् पर इन गििो ्को राि््ा
रोकन े क े किए उपयोग ककया जा रहा ह,ै
कजसस े यातायात भी प्भ्ाकित हो रहा ह।ै
िोगो् न े आरोप िगाया कक इस िाग्ष से

प्क्तकदन कई अकधकारी गजुरत े है,् िकेकन
इसक े बािजदू इस सिसय्ा पर कोई धय्ान
नही ् कदया जा रहा। इसस े िोक कनिा्षण
किभाग (पीडधल्य्डूी) की काय्षशिैी और
कजमि्देारी पर गभंीर प्श्न् उठ रहे है।् सथ्ानीय
िोगो् की िांग ह ै कक इन गििो ् िे ् शीघ््
पौधारोपण कर उनह्े ् उनक े िूि उद््शेय् के
अनरुप् उपयोग िे ्िाया जाए या कफर उनकी
कनयकित सफाई और दखेरखे सुकनक््ित की
जाए। साथ ही, कचरा फेक्न ेिािो् पर सख्त
कार्षिाई की भी िांग की गई ह।ै

हवरयाली के वलए लगाए गए गमले
बन रहे कूिेदान और बेवरकेट

हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली

कदल्िी सरकार द््ारा आिंकटत 80 करोड़् र्पए के आिंटन से
अनुसूकचत जाकत/अनुसूकचत जनजाकत बक््ियो् का सिग््
किकास होगा। यह बात शकनिार को सिाज कल्याण एिं
अनुसूकचत जाकत/अनुसूकचत जनजाकत/अन्य कपछड़्ा िग्ष
कल्याण िंत््ी रकिन्द्् इंद््ाज कसंह ने शाहबाद डेयरी िाड्ष ि्े
किकास काय््ो् के शुभारंभ के अिसर पर कही। उन्हो्ने आभार
व्यक्त करते हुए कहा कक सरकार का यह कनण्षय राजधानी के
सािाकजक एिं आधारभूत ढांचे को सशक्त बनाने की कदशा िे्
एक ऐकतहाकसक कदि है।

गौरतिब है कक िंत््ी इंद््ाज ने शकनिार को शाहबाद डेयरी
िाड्ष ब्सथत िहाराणा प््ताप चौक िे् आयोकजत काय्षक््ि िे्
किकभन्न गिी-नािी किकास काय््ो् का कशिान्यास तथा रेडी
किक्स कंक््ीट सड़्को् का शुभारंभ ककया गया। इस अिसर पर
उन्हो्ने कहा कक सरकार का उद््ेश्य केिि किकास काय्ष कराना
नही्, बब्लक हर नागकरक को सम्िानजनक और सुकिधाजनक

जीिन प््दान करना है। उन्हो्ने बताया कक इस योजना के अंतग्षत
एससी/ एसटी बक््ियो् िे् पक््ी सड़्को् का कनि्ाषण, सुदृढ़्
सीिर व्यिस्था, स्िच्छ पेयजि आपूक्तष, नाकियो् का कनि्ाषण
एिं सुधार, जि कनकासी की सिुकचत व्यिस्था, स्ट््ीट िाइट्स
की स्थापना तथा अन्य आिश्यक नागकरक सुकिधाओ् का तेजी
से किकास ककया जाएगा।

इंद््ाज ने शाहबाद िेयरी वाि्ि स्सथत महाराणा
प्त्ाप चौक मे ्वकया ववकास काय््ो ्का शुभारभं

‘वदल्ली सरकार वदल्ली को मीविया
हब के र्प मे् करेगी स्थावपत’
नई दिल्ली। दिल्ली सरकार, क्ेद्् सरकार
और प््सार भारती के सहयोग से राजिानी को
एक आिुदनक मीदिया और टेक्नोलॉजी हब के
र्प म्े स्थादपत करेगी। इसके दलए एक
एमओयू भी साइन दकया गया है। यह बात
शदनवार को पय्ाटन मंत््ी कदपल दमश््ा ने
इंटरनेशनल दिल्म िेस्सटवल, दिल्ली
(आईएिएििी) के तहत भारत मंिपम म्े
शुर्आत से अब तक के भारतीय दसनेमा के
शानिार सिर पर लगी प््िश्ानी के
अवलोकन के अवसर पर कही। मंत््ी कदपल
ने कहा दक यह प््िश्ानी भारतीय दिल्मो् के
सिर के अलावा पूरी िुदनया मे् उनकी
लोकद््पयता और सॉफ्ट पॉवर के र्प म्े भारत
के प््भाव को भी प््िद्शात करती है। कला-
संग््ाहक टीआरआईएस के नेदवल तुली ने इस
प््िश्ानी मे् दसनेमा की कई पीद्ियो् के महान
कलाकारो् को एक साथ प््स््ुत करने और
भारतीय एवं वैद् ्शक दसनेमा के दवकास के
साथ क्लादसक िौर से लेकर आिुदनक दसनेमा
तक की चुनौदतयो् और सिलताओ् की
जानकारी िी। प््िश्ानी मे् 12 अलग-अलग
थीम आिादरत सेक्शन शादमल ह्ै। 

युवाओ् से वदल्ली 2.0 के वनम्ािण का वकया आह््ान
मुख्यमंत््ी रेखा गुप्ता ने युवाओ् से दिल्ली 2.0 के दनम्ााण का आह््ान दकया।

उन्हो्ने कहा दक ऐसी दिल्ली का दनम्ााण दकया जाना चादहए जो इनोवेशन से
प््ेदरत हो, इंक्लूजन से सशक्त हो और जहां तकनीक के साथ-साथ दवश््ास

को भी समान महत्व दिया जाए। उन्हो्ने आगे कहा दक दिल्ली सरकार
युवाओ् के दवचारो् और नवाचारो् को शासन प््णाली से जोड्ने के दलए

प््दतबद्् है तादक तकनीक के माध्यम से नागदरको् का जीवन अदिक सरल,
पारिश््ी और प््भावी बनाया जा सके।

1200 टॉपर्स को
ककए लैपटॉप कितकित

हरिभूरि नय्जू : नई रिल्ली

कशक््ा और खिे किेि ककताबो ्तक
सीिकत नही ् ह,ै कदलि्ी सरकार यिुा
प्क्तभाओ ्को हर िचं दगेी। यह बात
िखुय्ितं््ी रखेा गपुत्ा न ेशकनिार को
द््ारका क े यशोभूकि िे ् आयोकजत
‘यशोतस्ि 2026–सिापन सिारोह
और परुसक्ार कितरण’ िे ्काय्षक्ि् िे्
कही। इस अिसर पर िुखय्तं््ी ने
िधेािी छात््ो ् और कखिाक्ड़यो ् को
समि्ाकनत ककया। िखुय्ितं््ी ने कदलि्ी
सरकार की ओर स े कशक््ा ि्े उत्कषृ््
प्द्श्षन करने िाि े1200 टॉप र्ैकस्ष

(छात्-्छात््ाओ)् को िपैटॉप कितकरत
ककए। साथ ही, कदलि्ी खेि िहाकुभं
2025-26 के किजतेा कखिाक्ड़यो् को
भी समि्ाकनत ककया गया। इस खिे
आयोजन िे ् हजारो ् प्क्तभाकगयो ् ने
कहसस्ा िकेर अपनी प्क्तभा कदखाई
थी। उनह्ोन् ेकक््ा 10िी ्और 12िी् के
222 िधेािी छात्ो् ् तथा 34 उतक्षृ््
प्द्श्षन करने िाि ेकिद््ाियो ्को भी
समि्ाकनत ककया। सीएि ने कहा कक
यह उपिबध्धया ंन किेि किद््ाकथ्षयो्
क े पकरश्ि् का पकरणाि है,् बबल्क
कशक््को् और अकभभािको् के
िाग्षदश्षन का भी प््तीक ह्ै। 

‘एक वर्ि म्े करीब
20 हजार बच््े कर
रहे ह्ै आत्महत्या’

जैन ने कहा कक संसद िे् सांसद
दीपे्द्् हुड््ा द््ारा उठाए गए इस

िुद््े का िोकसभा अध्यक्् ओि
कबरिा ने भी स्िागत ककया है।

िही्, टीएिसी सांसद डेरेक
ओ’ब््ायन ने शुक््िार को

राज्यसभा िे् बच््ो् और युिाओ्
िे् बढ़ती कडकजटि ित का िुद््ा

उठाते हुए बताया कक इसके
कारण हर िर्ष िगभग 20

हजार बच््े आत्िहत्या कर रहे
है्, कजस पर तत्काि कार्षिाई

की आिश्यकता है।

ववश्् के अनेक देशो् म्े 14 वर्ि तक के बच््ो् पर प््वतबंध
जनै ने कहा कक किश्् के अनेक देशो ्ने 14 िर्ष तक के बच््ो ्के किए ऑनिाइन एजुकशेन और गेकिगं पर
कड़ ेप््कतबधं िगाए ह्ै। भारत को भी इस कदशा ि्े आगे बढ़कर बच््ो ्ि्े बढ़ते तनाि, गेकिगं के प््कत िगाि

तथा शारीकरक ि िानकसक बीिाकरयो् से आने िािी पीढ़ी को बचाने के किए साहकसक कदि उठाने चाकहए।

सीएम ने मेधावी ववद््ाव्थियो्-विलाव्ियो् को वकया सम्मावनत
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खबर संकंंेप

अिकाश के वदन भी खुलेंगे
रैकंस विभाग के दफंतर
गाबजयाबाद। टैक्स वसूली के
जलए नगर जनगम अजधकारी गंभीर है्
। इसी के मद््े निर टैक्स के
भुगिान करने वाले लोगो् की

सुजवधा के जलए
अवकाश  के
जदन भी टैक्स
जवभाग के
काय्ाडलय खोलने
का जनण्डय जलया
गया है िाजक

लोग समय से टैक्स िमा कारण
और 20प््जिशि देने वाली छूट का
लाभ भी उठा सके। सुनील कुमार
राय ने बिाया जक करदािाओ् की
सुजवधा के जलए सभी पांचो टैक्स
जवभाग की टीम बैठेगी। मंगलवार
को महावीर ियंिी के अवकाश पर
भी पांचो काय्ाडलय िोनल
काय्ाडलय पर बैठेगी और टैक्स
िमा करेगी । 

ईिीएम िेयरहाउस का
तंंैमावसक वनरीकंंर
गाबजयाबाद। भारि जनव्ाडचन
आयोग के जनद््ेशो् के क््म मे्
जिलाजधकारी/ जिला जनव्ाडचन

अजधकारी रजवंद््
कुमार मॉंदड् ने
शजनवार को
िनपद के
कलेक्ट््ेट स्थिि
ई.वी.एम.
वीवीपैट

वेयरहाउस का त््ैमाजसक जनरीक््ण
जकया ।  वेयरहाउस की सुरक््ा
व्यवथ्िा, साफ-सफाई और
रखरखाव का िायिा लेिे हुए
आवश्यक जदशा जनद््ेश जदए गए।
जनरीक््ण के दौरान, जिलाजधकारी ने
सीसीटीवी व्यवथ्िा सफाई और
रखरखाव का अवलोकन जकया। 

धवंंियां उड़ा रहे गैस
एजेंसी संचालक
गाबजयाबाद। जदल्ली से सटे
गाजियाबाद मे् गैस एिे्सी

संचालक पर
शासन के उन
दावो् की धज््ियां
उड्ा रहे ह्ै जिम
वह दावा जकया
गया है जक जिले
मे् एलपीिी गैस

की कोई कमी नही् है । इसका एक
उदाहरण यहां पर गोजवंदपुरम की
गैस एिे्सी पर देखने को जमला।
गैस उपभोक्िा महेश कुमार नामक
व्यस्कि ने बिाया जक उसने गैस
जसले्डर की बुजकंग की िी। लेजकन
गैस एिे्सी संचालक ने गैस
जसले्डर की आपूज्िड उसके घर नही्
की बस्लक यह िानकर उसे समय
हैरान रह गया।

नई िदलंली, रवििार 29 माचंय 2026

हरिभूिम न्यूज :गुर्ग््ाम

बच््ो् की सड्क सुरक््ा को ध्यान मे् रखिे हुए गुर्ग््ाम के
कादीपुर मे् हजरयाणा का पहला ‘सेफ थ्कूल ज्ोन’ शुर्
जकया गया। यह पहल सरकारी थ्कूल के आसपास
सड्क सुरक््ा को बेहिर बनाने की जदशा मे् एक
महत्वपूण्ड कदम मानी िा रही है।

इस पजरयोिना के बारे मे् हजरयाणा सरकार के
पय्ाडवरण, वन एवं वन्यिीव ििा उद््ोग एवं वाजणज्य
मंत््ी और बादशाहपुर के जवधायक राव नरबीर जसंह ने
कहा जक यह पजरयोिना उनके जलए बेहद खास है,
क्यो्जक इसमे् बच््ो् की सुरक््ा, उनका भजवष्य और
पय्ाडवरण िीनो् का समावेश है। उन्हो्ने कहा जक अगर
कोई सड्क छोटे बच््ो् और बुिुग््ो् के जलए सुरज््कि है,
िो वह सभी के जलए सुरज््कि मानी िाएगी। सरकार राज्य
के अन्य क््ेत््ो् मे् भी ऐसे कई सेफ थ्कूल ज्ोन जवकजसि
करेगी। ‘राहगीरी फाउंडेशन’ द््ारा गुर्ग््ाम जविन ज्ीरो
काय्डक््म के िहि इस पजरयोिना को नगर जनगम गुर्ग््ाम
(एमसीिी) के सहयोग से लागू जकया गया है। इस पहल
को हीरो मोटोकॉप्ड, नगरो और ह््ूिेस जसस्थटक िैसी
संथ्िाओ् का भी सहयोग जमला है। बिा दे् जक यह
महत्वपूण्ड पजरयोिना इस वष्ड शहर भर मे् जवकजसि जकए

िाने वाले कई ऐसे सेफ थ्कूल ज्ोन की श््ृंखला की
पहली कड्ी है। राहगीरी फाउंडेशन की सह-संथ्िापक
साजरका पांडा भट्् ने कहा जक यह पहल हर बच््े के
सुरज््कि र्प से थ्कूल िाने के अजधकार को सुजनज््शि
करने की जदशा मे् एक उदाहरण है, जिसे पूरे राज्य के
सरकारी थ्कूलो् मे् लागू जकया िा सकिा है। यह ‘सेफ
थ्कूल ज्ोन’ न केवल बच््ो् की सुरक््ा बढ्ाएगा,
बस्लक आने वाले समय मे् पूरे हजरयाणा के जलए एक
मॉडल के र्प मे् भी काम करेगा। िानकारी के
अनुसार, देश मे् हर जदन औसिन 42 बच््ो् की सड्क
हादसो् मे् मौि होिी है। कादीपुर के सरकारी प््ािजमक
जवद््ालय म्े जकए गए सव््े मे् पाया गया जक करीब 80
प््जिशि बच््े पैदल थ्कूल आिे है्। 
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भारिीय जकसान यूजनयन (सर छोटूराम) के
राष््् ्ीय अध्यक्् आनंद चौधरी को िेवर
अंिरराष््््ीय हवाई अड््ा काय्डक््म मे् िाने से
पूव्ड हाउस अरेथ्ट कर जलया गया। उन्हो्ने
माननीय प््धानमंत््ी से जकसानो् व थ्िानीय
बेरोिगार युवाओ् की समथ्याओ् के समाधान
के जलए जमलने का समय मांगा िा, लेजकन
समय नही् जदया गया।

हाउस अरेथ्ट की सूचना जमलिे ही संगठन
के सैकड्ो् काय्डकि्ाड राष््््ीय अध्यक्् के आवास
पर एकत्् हो गए और िेवर एयरपोट्ड की ओर
कूच करने का प््यास जकया। 

जकसानो् की भूजम अजधग््हण के बाविूद
उन्हे् जनयम अनुसार लाभ न जमलने ििा

थ्िानीय युवाओ् को रोिगार न जमलने के
कारण भारी रोष देखन ेको जमला। इस दौरान
एसीपी मधुबन बापूधाम मौय्ड को  प््धानमंत््ी
के नाम ज््ापन राष््््ीय अध्यक्् के आवास पर ही
सौ्पा गया। ज््ापन मे् प््मुख मांगे् रखी गई्,
जिनमे् गौिम बुि्् नगर, गाजियाबाद,
बुलंदशहर, अलीगढ्, मिुरा आजद िनपदो् म्े
थ्िाजपि उद््ोगो् मे् थ्िानीय युवाओ् के जलए
60प््जिशि रोिगार कोटा, युवाओ् को योग्यिा
अनुसार रोिगार, जकसानो् को आवासीय
भूखंड, बै्क लीि का शीघ्् जनस््ारण, भूजम
अजधग््हण के उजचि मुआविे, एक्सप््ेसवे पर
थ्िानीय लोगो् को टोल मे् छूट, यमुना
एक्सप््ेसवे के साि सज्वडस रोड जनम्ाडण, वृि््

पे्शन व्यवथ्िा ििा 2013 भूजम अजधग््हण
कानून का लाभ जदए िाने िैसी महत्वपूण्ड मांगे्
शाजमल रही्। 

इस मौके पर राष््््ीय महासजचव अिय
प््मुख, राष््््ीय उपाध्यक््  प््वीण चौधरी, राष््््ीय
सजचव सोनवीर जसंह, राष््््ीय सजचव अक््य
कान्ि श््ोज््तया राष््््ीय प््वक्िा एडवोकेट कुंवर
अयूब अली, जकसान नेिा रािबीर जसंह
रईसपुर जिला अध्यक्् कौशल चौधरी, मंडल
अध्यक्् एडवोकेट जििे्द्् चौधरी, युवा जिला
अध्यक्् गाजियाबाद जवजपन चौधरी, पूव्ड पाष्डद
मनोि चौधरी, मोदीनगर अध्यक्् अंकुर नेहरा,
भोिपुर ब्लॉक अध्यक्् सोहनपाल जसंह सजहि
अन्य पदाजधकारी व काय्डकि्ाड उपस्थिि रहे। 

गुर्ग््ाम। पटौदी िाना एजरया 
मे् शुक््वार की राि को
खेडक़ीमािरा गांव मे् दो नाजियो्
के साि पैदल िा रहे व्यस्कि को
िॉर ने कुचल जदया। हादसे मे्
िीनो् की दद्डनाक मौि हो गई।
पुजलस ने आरोपी िॉर चालक को
जगरफ्िार कर जलया।

पुजलस ने िीनो् के शवो् को
पोथ्टमाट्डम के जलए गुर्ग््ाम भेि
जदया। वही् इस हादसे के बाद पूरे
गांव मािम पसरा हुआ है। पुजलस
मे् दी जशकायि मे् गांव खोड्
जनवासी सलीम ने कहा जक वह
गांव के साि लगिे लोकरा रोड्
पर प्लॉट पर रहिा है। िबजक
उसका भाई सुभाष (60) गांव मे्ं
ही रहिा िा। छुज््टयो् के चलिे
सुभाष के नािी इशांि (10 वष्ड)
व िैद खान (8 वष्ड) जभवाड्ी के
जमलकपुर गुि्डर गांव खोड् मे्
अपने नाना के पास के आए िे।
शुक््वार को सुभाष अपने नािी
इशांि व िैद को लेकर सलीम के
घर पर आया िा। राज््त करीब
साढ्े दस बिे सुभाष अपने नािी
इशांि व िैद को लेकर वाजपस
अपने घर की ओर िा रहा िा।
कुछ ही दूर चलने पर पीछे से
आई एक िेि रफ्िार िॉर ने
उनको कुचल जदया। इस दद्डनाक
हादसे मे् िीनो् की मौके पर ही
मौि हो गई। 

वही् हादसे को अंिाम देकर
चालक अपनी िॉर को मौके पर
छोडक़र फरार हो गया। हादसे की
सूचना जमलिे ही पुजलस मौके पर
पहुंची और छानबीन शुर् कर दी।
पुजलस ने िीनो् शवो् को
पोथ्टमाट्डम के जलए भेि जदया
और कार्डवाई करिे हुए आरोपी
िॉर चालक को जगरफ्िार कर
जलया। वही् दुघ्डटनाग््स्् को िॉर
भी बरामद कर जलया। 
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एआई+थ्माट्डफोन ने शजनवार को
अपनी नई और बहुप््िीज््कि नोवा
सीरीज् लॉन्च करने की घोषणा की।
इस सीरीज् मे् नोवा 2 और नोवा 2
अल्ट््ा को आगामी 9 अप््ैल को
स्फलपकाट्ड और अन्य प्लेटफॉम्स्ड पर
लॉन्च जकया िाएगा।

एआई+ थ्माट्डफोन के सीईओ
और नेक्थ्टक्वांटम जशफ्ट
टेक्नोलॉिीि के संथ्िापक माधव
शेठ ने कहा जक नोवा सीरीज् के
साि हम लोगो् के जलए थ्माट्डफोन
के मायने को और बड्ा बना रहे है्।
कुछ लोगो् के जलए यह परफॉम््े्स
िर्री है, और कुछ के जलए
थ्टाइल और अपनी पहचान। हमने
यह सीरीज् इस िरह बनाई है जक
दोनो् चीिे् आसानी से जमले्, जबना
जकसी परेशानी के। नोवा सीरीज्

जसफ्क एक नया फोन नही् है, बस्लक
एक नई सोच है — जिसम्े अच्छा
जडिाइन, िेि परफॉम् ्े्स और
पस्डनल एक्सपीजरयंस जदया गया
है। वही् स्फलपकाट् ड की वाइस
प््ेजसडे्ट (मोबाइल्स) कंचन जमश््ा
ने कहा जक आि भारि के लोग
थ्माट्डफोन खरीदिे समय ज्यादा
समझदारी से फैसला लेिे ह्ै और
बेहिर चीि्े चाहिे है्। 

एआई+ थ्माट्डफोन कम कीमि
मे् अच्छी टेक्नोलॉिी देिा है। हम
इस नोवा सीरीज् को देशभर के
लोगो् िक स्फलपकाट्ड के िजरए
पहुंचाने के जलए उत्साजहि है्। 
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श््ी संकट मोचन हनुमान मंडल,
कैली धाम मे् गि वष््ो् की भांजि इस
वष्ड भी हनुमान िन्मोत्सव आगामी
2 अप््ैल को चैत्् शुक्ल पक्् पूज्णडमा
के पावन अवसर पर श््ि््ा, भस्कि
और उत्साह के साि मनाया िाएगा।
इस संबंध मे् मंडल की एक जवस््ृि
बैठक आयोजिि की गई, जिसमे्
सभी सदथ्यो् ने एकज््ति होकर
हनुमान िी को काड्ड समज्पडि जकया
ििा काय्डक््म की र्परेखा पर
जवस््ार से चच्ाड की।

बैठक संरक््क मंडल के वीएस
चौधरी, अर्ण बिाि, प््ेम प््काश
गुप्िा आजद वजरष््िन के जनद््ेशन मे्
संपन्न हुई। बैठक की अध्यक््िा
प््फुल्ल कुमार शम्ाड ने की। इस
अवसर पर प््धान लजलि गग्ड,
सजचव मुकेश वम्ाड, उपप््धान योगेश
जिवारी, कोषाध्यक्् मदन गोपाल
बंसल सजहि अन्य पदाजधकारी
मौिूद रहे। काय्डक््म के सफल
संचालन हेिु जनवि्डमान प््धान
पारसमल को प््ोिेक्ट चेयरमैन
जनयुक्ि जकया गया। कोऑज्डिनेशन
कमेटी मे् पवन वजशष््ए गौिम
चौधरी, पवन कुमार गुप्िा, जवनोद
गग्ड को जिम्मेदारी सौ्पी गई। अन्य

व्यवथ्िाओ् के िहि जनशान जविरण
की जिम्मेदारी संिीव चौमाल व
अशोक रावि की टीम को दी गई।
िोि व्यवथ्िा के जलए सांवर मल
अग््वाल, अनुि, शंभूनाि पांडे को
दाजयत्व सौ्पा गया। भिन संध्या मे्
ियपुर के मनोि पारीक, योगेश
जिवारी उफ्क  मुन्ना भैया फरीदाबाद
से पलवल की इजशिा शम्ाड ििा
फरीदाबाद के सूरि शम्ाड व मनीषा
सैनी िैसे प््जसि्् कलाकार बाबा का
गुणगान करे्गे। म्यूजिकल ग््ुप द््ारा
संभाली िाएगी। बैठक मे् मुख्य र्प
से भाग लेने देवचंद सैनी, अशोक
शम्ाड, घीसाराम खंडेलवाल, दीपक
वम्ाड, रामानंद राठी, घनश्याम ,
अरजवंद शम्ाड,  ित्पश््ाि पूव्ड प््धान
पवन वजशष्् ने बिाया जक अखंड
ज्योि, जवशाल भंडारा, अलौजकक
श््ृंगार, छप्पन भोग, भव्य दरबार एवं
भिन संध्या िैसे धाज्मडक काय्डक््म
आयोजिि जकए िाएंगे। मंडल ने
शहर के सभी सनािन प््ेजमयो् एवं
श््ि््ालुओ् से आह््ान जकया है जक वे
अजधक से अजधक संख्या मे्
पहुंचकर काय्डक््म को सफल बनाएं
और पुण्य लाभ प््ाप्ि करे्। श््ी संकट
मोचन हनुमान मंडल कैली धाम मे्
हनुमान िन्मोत्सव के जनमंत््ण काड्ड
हनुमान िी को भे्ट करिे हुए।
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मुख्यमंत््ी उड्न दस््ा फरीदाबाद को गुप्ि सूचना
प््ाप्ि हुई जक कुरैशीपुर गांव के राशन जडपो धारक
द््ारा सरकारी राशन को असल काड्ड धारको् को

जविजरि न करके कालाबािारी की गई है और
थ्टॉक मे् जनध्ाडजरि थ्टॉक अनुसार राशन नही् है।
इस संबंध मे् मुख्यमंत््ी उड्न दस््ा फरीदाबाद
की सूचना पर नरे्द्् कुमार जनरीक््क  खाद्् एवं
आपूज्िड जवभाग फरीदाबाद के साि गांव
कुरेशीपुर मे् करीम के राशन जडपो मशीन नंबर
108800400294 का औचक जनरीक््ण जकया
गया। जनरीक््ण पर जडपो के थ्टॉक मे् कुल 30
कट््े गेहूं, 1 लीटर िेल व 8 जकलोग््ाम चीनी

रखी जमली। ऑनलाइन थ्टॉक चैक करने व
मौका पर राशन का जमलान करने पर 608
लीटर िेल व 270 जकलोग््ाम चीनी कम जमली
ििा 103 स्कवंटल गेहूं व 64 स्कवंटल बािरा
कम जमला। राशन जडपो धारक द््ारा सरकारी
थ्टॉक मे् पूरा ना रखकर कालाबािारी करनी
पाई िाने पर राशन जडपो करीम के जखलाफ
नरेन्द्् खाद्् जनरीक््क की जशकायि पर िाना
धौि मे् मामला दि्ड जकया गया है।

वकसानों ि बेरोजगारों की समसंयाओं के समाधान के िलए वमलने का समय मांगा
मोदी-योगी नोएडा आगमन पर भारतीय बकसान यूबनयन के नेता हाउस अरेस्र

दो नावतयों के साथ पैदल जा
रहे वंयकंकत को थॉर ने कुचला,

तीनों की ददंयनाक मौत
सुरक््ा को बेहिर बनाने हजरयाणा का
पहला ‘सेफ थ्कूल ज्ोन गुर्ग््ाम मे् शुर्

बच््े सुरब््ित
चलकर जाएंगे

स्कूल हर तरह के यूजऱ के बलए आसान, बेहतर
और दमदार स्मार्टफोन का नया दौर

संमारंयफोन ने नोिा सीरीजं लॉनंच की घोषरा की

103 स्कवटंल गेहू ंव 64 स्कवटंल बािरा व अनय् खाद् ्सामग््ी कम जमली
मुख्यमंत््ी उड्न दस््ा ने की

छापामार कार्रवाई

कलैी धाम मे ्2 अप््लै को धमूधाम
स ेमनाया िाएगा हनमुान िनम्ोतस्व

चैतंं शुलंक पकंं प्ूिरंयमा के पािन अिसर पर

शहर मंे होने वाले जगह-जगह के जल
भराव को बकया जाएगा दूर: मेयर बत््ा

रिगम सदि की बैठक मे् लगभग 2236 किोड् का बजट प््स््ाव सव्वसम्मरि से रकया पारिि

हरिभूिम न्यूज :फिीदाबाद

नगर जनगम फरीदाबाद द््ारा जवि््ीय वष्ड
2025-26 के 1875 करोड् के बिट को
जवि््ीय वष्ड 2026-27 मे् बढ्ाकर लगभग
2236 करोड् जनध्ाडजरि जकया गया है। जनगम
सदन की बैठक मे् बिट प््स््ाव सव्डसम्मजि
से पाजरि जकया गया। इस बैठक मे् क्ेद््ीय
राज्य मंत््ी कृष्णपाल गुि्डर,
जवधायक पं. मूलचंद शम्ाड,
धनेश अदलखा, सिीश
फागना, मेयर श््ीमिी प््वीण
बत््ा िोशी सजहि पाष्डदगण व
जनगमायुक्ि सजहि अन्य
अजधकारीगण मौिूद रहे।

मेयर प््वीण बत््ा िोशी ने कहा जक बिट
मे् यह वृज््ि जनगम की जवि््ीय सुदृढ्िा एवं
शहर क ेसमग्् जवकास के प््जि प््जिबि््िा को
दश्ाडिी है। महापौर प््वीण बत््ा िोशी ने
बिाया की जवि््ीय वष्ड जनगम का ओपजनंग
बिट 518 करोड् र्पए िा। वष्ड 2025-26 मे्
नगर जनगम द््ारा 110.69 करोड् का कर
रािथ्व अज्िडि जकया गया, जिसे वष्ड 2026-

27 मे् बढ्ाकर 184 करोड् िक ले
िाने का लक्््य जनध्ाडजरि जकया गया है। इससे
रािथ्व संग््हण प््णाली को और अजधक
प््भावी एवं मिबूि बनाया िाएगा। इसी मे्
टाउन प्लाजनंग शाखा द््ारा वष्ड 2025-26 मे्
48.75 करोड् के लक्््य के जवर्ि्् 71.63
करोड् की आय अज्िडि की गई, िो लक्््य से
अजधक है। नगर जनगम द््ारा नागजरक
सुजवधाओ् के सुदृढ्ीकरण हेिु जवजभन्न प््मुख

मदो् म्े बिट प््ावधान मे् उल्लेखनीय वृज््ि
की गई है। िल आपूज्िड के जलए 15 करोड् से
बढ्ाकर 20 करोड् ििा रख-रखाव हेिु
20.50 करोड् से बढ्ाकर 23.50 करोड् का
प््ावधान जकया गया है। साव्डिजनक प््काश
व्यवथ्िा के जलए 10 करोड् से बढ्ाकर 50
करोड् ििा रख-रखाव हेिु 13 करोड्
जनध्ाडजरि जकए गए है्। खेल एवं थ्वाथ्थ्य
सुजवधाओ् के अंिग्डि पाक्क, ग््ाउंड एवं जिम

के जलए 17.85 करोड् से बढ्ाकर 22.50
करोड् ििा रख-रखाव हेिु 27.55 करोड्
का प््ावधान जकया गया है। सड्क एवं पुल
जनम्ाडण के जलए 17 करोड् से बढ्ाकर 18
करोड् ििा मरम्मि काय्ड हेिु 23 करोड्
जनध्ाडजरि जकए गए है्। 

22 करोड् से बढ्ाकर 23.70 करोड् ििा
रख-रखाव हेिु 36 करोड् का प््ावधान करने
का प््स््ाव रखा गया है साि ही थ्टॉम्ड वाटर
ड््ेन्स हेिु 1 करोड् जनध्ाडजरि जकया गया है।
अन्य प््मुख मदो् मे् िल शुज््िकरण हेिु 3
करोड् से बढ्ाकर 5 करोड्, भवन हेिु 7.70
करोड् से बढ्ाकर 12.85 करोड् ििा टीपी
थ्कीम (टाउन प्लाजनंग थ्कीम) के अंिग्डि
21.25 करोड् से बढ्ाकर 173.50 करोड् का
प््ावधान जकया गया हैईडब्ल्यूएस फ्लैट्स
हेिु 5 करोड् का प््ावधान जकया गया है। 26
मे् 42 करोड् के व्यय के मुकाबले वष्ड
2026-27 मे् 167.80 करोड् व्यय जकए िाने
का अनुमान है। इसमे् कचरा उठान, कैटल
पाउंड, सेग््ीगेटेड वेथ्ट जडथ्पोिल एवं 
अन्य थ्वच्छिा संबंधी काय््ो् पर जवशेष ध्यान
जदया िाएगा। 

आम जन की मूलभूत सुविधाओं के अलािा वनगम अनंय इंफंंासंटंंकंचर पर भी करेगा बेहतर कायंय

हाउस टैक्स बढ़ोतरी के विरोध मे् उद््ोग व्यापार
मंडल का आंदोलन शुर्, घंटाघर पर वदया धरना

बढ्े हुए दरो् के बबल भेजे
जाना जनता का शोषण 

हरिभूिम न्यूज :गारजयाबाद

गाजियाबाद नगर जनगम द््ारा आवासीय
एवं व्यापाजरक संपज््ियो् पर हाउस टैक्स मे्
लगभग 300प््जिशि िक की वृज््ि जकए
िाने के जवरोध मे् उद््ोग व्यापार मंडल  ने
शजनवार को घंटाघर स्थिि शहीद भगि
जसंह की प््जिमा के नीचे धरना जदया।
नेिाओ् ने कहा जक नगर जनगम बोड्ड द््ारा
इस सम्बंध मे् प््स््ाव  जनरस्् जकया िा
चुका है, इसके बाविूद अजधकाजरयो् द््ारा
बढ्े हुए दरो् के जबल भेिे िाना िनिा का

शोषण जकया िा रहा है। महापौर  द््ारा बार-
बार समाचार पत््ो् के माध्यम से हाउस
टैक्स कम जकए िाने का आश््ासन जदया
िािा रहा, जकन्िु आि िक इसे व्यवहार मे्
लागू नही् जकया गया है और अब भी नए
बढ्े हुए दरो् पर ही जबल लगािार भेिे िा
रहे है्। महानगर उद््ोग व्यापार मंडल,
गाजियाबाद ने इस जवषय पर
िनप््जिजनजधयो् एवं अजधकाजरयो् से कई
बार वाि्ाड, ज््ापन एवं अन्य प््यास जकए,
जकन्िु अब िक कोई ठोस समाधान नही्
जनकल पाया है। यह धरना महानगर

अध्यक््  गोपीचंद के नेिृत्व मे् संचाजलि
जकया गया।व्यापार मंडल ने सभी व्यापारी
संगठनो्, नागजरको् एवं सामाजिक
संथ्िाओ् से इस आंदोलन मे् शाजमल होकर
समि्डन देने की अपील की है। धरने के
पहले जदन महानगर अध्यक्् गोपीचंद
महानगर महामंत््ी अशोक
चावला,चैयरमैन बृिमोहन जसंगल,
गाजियाबाद जवधानसभा क््ेत् ् अध्यक््
सुनील गोयल ,जिला महामंत््ी रािदेव
त्यागी, जसहानी गेट व्यापार मंडल अध्यक््
अनुराग गग्ड, नवयुग व्यापार मंडल अध्यक््

संदीप गग्ड, रमिे राम रोड व्यापार मंडल
अध्यक्् राकेश थ्वामी, गोल माक््ेट घंटाघर
अध्यक्् राकेश बवेिा, गांधीनगर व्यापार
मंडल महामंत््ी जहिे्द्् शम्ाड, प््दीप बंसल,
स. मुखजवंदर जसंह भाजटया, सेक्टर 23
व्यापार मंडल से चैयरमैन प््दीप गग्ड,
अध्यक््  व युवा नगर अध्यक्् जवजपन
गोयल, महामंत््ी डॉ. हरीश शम्ाड, टायर
संगठन से पुरान चंद शम्ाड,  अजनि मदान,
वसीम अली, मुंशीर भाई ,पूव्ड पाष्डद
िाजकर अली सैफी, जवजपन जसंगल, पंजडि
रािकुमार, रिनीश वम्ाड आिद।

मजबूत
होगी सीवरेज

व्यवस्था 
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एजेंसी:रांची

झारखंड के पंंमुख लवपकंंी दि
भारिीय जनिा पाटंंी ने मुखंयमंतंंी
हेमंि सोरेन पर अपने लिए 100
करोडं रंपए का 'शीशमहि' िनवाने
का आरोप िगाया है। अपने आरोप
के समथंचन में पाटंंी ने उस लनलवदा
लवजंंापन की िसंवीर भी लदखाई जो
मुखंयमंतंंी आवास के लनमंाचण के
लिए जारी लकया गया है। भाजपा
पंंवकंिा पंंिुि शाह देव ने अपने
आरोप को िेकर सोशि मीलडया
पंिेटिॉमंच एकंस पर एक पोसंट शेयर
की, और 'शीशमहि' िनवाने के
मामिे में सीएम पर केजरीवाि को
भी पीछे छोडंने का आरोप िगाया।
उनंहोंने यह भी आरोप िगाया लक
नए सीएम आवास में 2 करोडं का
िवंवारा और ढाई करोडं का िगीरा
होगा।

सोरेन पर 100 करोड ंरपंए का
शीशमहि िनवान ेका आरोप

सबूत भी ददखाया

सोरेन ने केजरीवाल 
को भी पीछे छोड्ा 
अपनी पोस्ट मे् भाजपा नेता प््तुल ने
ललखा, 'झारखंड के मुख्यमंत््ी हेमंत
सोरेन का 100 करोड् का शीश महल
का टे्डर जारी। हम लंबे समय से
कहते थे लक मुख्यमंत््ी सोरेन जी
केजरीवाल जी को भी पीछे छोड्कर
झारखंड मे् 100 करोड् का शीश महल
बनवा रहे ह्ै।'

अभी फन््ीचर व
इंरीदरयर का खच्ट 
भी जुड्ेगा'
भाजपा नेता ने ललखा, 'अभी जो टे्डर
लनकला है उसकी लागत 67 करोड
र्पए है। 25 से 30 प््लतशत डेलवएशन
भवन लनम्ााण लवभाग मे् होना सामान्य
बात है। अगर इसे जोड् द्े तो यह 100
करोड् का हो जाएगा।' शाहदेव ने
बताया लक अभी इसमे् फन््ीचर व
इंटीलरयर का खच्ाा शालमल नही् है।
भाजपा नेता ने सीएम हाउस के
लनम्ााण के ललए जारी लजस टे्डर
लवज््ापन का फोटो शेयर लकया, उसमे्
काय्ा की कुल लागत 67 करोड् 4
लाख 36 हजार र्पए बताई गई है
और काम पूरा होने के ललए 18 महीने
का समय लदया गया है।

राजनाथ की ...
की िैठकों का लसिलसिा िगािार

जारी रहेगा।   
एमआईबी व्हाट्सएप चैनल पर

दे् जानकारी : आमजन िक सही
समय पर सरकार दंंारा िनाई गई
नीलियों के िारे में जानकारी पहुंराने
को िेकर भी समूह ने अपनी ररंाच मंे
सहमलि जिाई है। संकट के उदंंोगों पर
पडंने वािे असर का आकिन की
जरंरि पर भी लवरार लकया गया।
समूह ने सरकार के सभी मंतंंाियों,
लवभागों को यह लनदंंेश लदया है लक
मामिे पर उनके दंंारा जारी लकए जाने
वािे सभी परामशंंों, लदशालनदंंेशों,
जरंरी जानकारी को एमआईिी
वंहाटंसएप रैनि पर अलनवायंच रंप से
साझा लकया जाए। लजससे आम जनिा
िक सही समय पर सही जानकारी
पहुंरे और अिवाहों के अिावा झूठी
खिरों के पंंरार-पंंसार से भी िरा जा
सकेगा।     

इनकी रही बैठक मंे भागीदारी :
िैठक में रकंंा मंतंंी के अिावा केंदंंीय
पेटंंोलियम मंतंंी हरदीप लसंह पुरी, लवतंं
मंतंंी लनमंचिा सीिारमण, केंदं ंीय
नागलरक उडंंयन मंतंंी के. राममोहन
नायडु, ऊजंाच मंतंंी मनोहर िाि खटंंर,
रसायन-उवंचरक मंतंंी जे.पी. नडंंा,
उपभोकंिा-खादंं व सावंचजलनक
मामिों के मंतंंी पंंहंंाद जोशी, परमाणु-
ऊजंाच मंतंंी डॉ. लजिेंदंं लसंह, केंदंंीय
संसदीय कायंच मंतंंी लकरण लरजीजू और
लवदेश मंतंंािय की िरि से लवदेश
सलरव लवकंंम लमसंंी समेि कई अनंय
वलरषंं अलधकारी शालमि हुए।

सचचवो् के सात समूहो् ने दी
प््स््ुचत : मंतंंािय ने ििाया लक िैठक
में सलरवों के 7 लवशेषालधकार समूहों ने
अपनी पंंसंंुलियां दीं। लजसमें कंंेतं ं
लवशेष से जुडंे हुए मुदंंों की पहरान
िथा संसथलि को संभािने के लिए
उठाए गए नीलिगि कदमों के िारे में
जानकारी दी गई। रकंंा मंतंंी ने इन
समूहों को यह सुझाव लदया लक वह
िगािार संसथलि की िेहद करीि से
लनगरानी करिे रहें। लजसमें मधंयम और
िंिी अवलध की िैयारी वािी सोर को
धंयान में रखिे हुए उचंं-संंरीय
समनंवय पर जोर दें। इसकी मदद से
िीवंं गलि से लनणंचय लिए जा सकें।
नीलिगि पंंयासों को समयिदंं रंप से
समनंवय के िहि लंंकयासंनवि करने पर
भी राजनाथ लसंह ने जोर लदया। उनंहोंने
देश को हमेशा िैयार िनाए रखने के
लिए सभी केंदंंीय मंतंंाियों को जरंरी
इनपुट देने का भी लनदंंेश लदया है।  

लगातार चनगरानी करेगा समूह :
पलंंिम-एलशया संकट के मामिे पर
िीिे लदनों पीएम ने संसद के दोनों
सदनों (िोकसभा-राजंयसभा) में लदए
अपने ियान में भी केंदंं दंंारा एक उचंं-
संंरीय अंिर मंतंंाियी समूह के गठन
का लजकंं लकया था। लजसमें उनंहोंने
कहा था लक ये समूह इस महीने 3 मारंच
से कायंच कर रहा है। िगािार यह अपने
मंथन के जलरए न केवि जंग के
हािाि पर पैनी नजर िनाए हुए है।
िसंकक देश के लहिों की सुरकंंा से जुडंे
हुए उपायों पर भी धंयान दे रहा है।
आगामी वकंि में अंिर-मंतंंाियी समूह
की यह संवाद पंंलंंकया िगािार जारी
रहेगी। हो सकिा लक भलवषंय में ऐसी
िैठकों में लवदेश मंतंंी की भागीदारी भी
देखने को लमिे। लििहाि वह जी-7
की िैठक में भाग िेने के लिए फंंांस
की यातंंा पर हैं।
यूपी अब सबसे ... 

भी मुझे लमिा था और इसका
उदंघाटन करने का सौभागंय भी मुझे
लमिा है। दूसरा, लजस उतंंर पंंदेश ने
मुझे पंंलिलनलध िनाया, सांसद िनाया,
उस उतंंर पंंदेश की पहरान के साथ
इस भवंय एयरपोटंच का नाम भी जुडं
गया है।

पहले सत््ाधारी यहां आने से
डरते थे : पीएम  ने कह लक नोएडा को
पहिे अंधलवशंंास के कारण छोडं लदया
गया था, कुसंंी जाने के डर से पहिे के
सतंंाधारी यहां आने से डरिे थे। जि
यहां सपा सरकार थी, मैंने नोएडा आने
का कायंचकंंम िनाया, िो मुखंयमंतंंी
इिने डरे हुए थे लक वे उस कायंचकंंम में
नहीं आए। मुझे भी डरान ेकी कोलशश
की गई। कहा गया लक नोएडा मि
जाइए, मोदी जी, अभी-अभी
पंंधानमंतंंी िने हैं। मैंने कहा लक मैं उस
धरिी का आशीवंाचद िेने जा रहा हूं, जो
मुझे िंिे अरसे िक सेवा करने का
मौका देगी।  आज वही इिाका पूरी
दुलनया का संवागि करने के लिए िैयार
है। यह पूरा कंंेतंं आतंमलनभंचर भारि के
संककंप को सशकंि कर रहा है।
प््धानमंत््ी के बधाई...

काम करने की इचंछा पंंकट की है।
शाह ने कहा, आपके संनेह से भरे हुए
शबंदों और शुभकामनाओं के लिए
धनंयवाद। मैं, हमारे दोनों देशों के िीर
मौजूद संिंधों और आम-जनिा से
जुडंी हुई साझा समृलंंद को िेकर साथ
लमिकर काम करने के लिए उतंसुक हूं।

पूव्व पीएम ओली की
चगरफ्तारी, जल उठा नेपाल : यहां
ििा दें लक यह पूरा घटनाकंंम नेपाि
की नवलनयुकंि सरकार दंंारा अपना
कायंचभार गंंहण करने के िाद सामने

आया है। लजसमंे नेपाि के पूवंच
पंंधानमंतंंी के.पी. शमंाच ओिी और पूवंच
गृहमंतंंी रमेश िेखक को लगरफंिार
लकया गया है। दोनों को पहाडंी राजंय में
िीिे वकंि में हुए 'जेन-Y' के सरकार
लवरोधी पंंदशंचनों के दौरान हुई 70 िोगों
की मौि और कई अनंय घायिों के
मामिे मंे लजमंमेदार ठहराया गया है।
ओिी के समथंचकों ने नेपाि की
सडंकों पर उनकी लगरफंिारी के लवरोध
में लहंसक पंंदशंचन लकए। कई जगहों पर
टायर जिाकर लहंसा की गई। लििहाि
नेपाि में राजनीलिक िनाव के हािाि
हैं। वहीं, यह भारि के लकसी लनकट
पडंोसी देश में हुई इस पंंकार की कोई
पहिी घटना नहीं है। इससे पहिे भी
कई अनंय देशों जैसे पालकसंंान के पूवंच
पंंधानमंतंंी इमरान खान की भी
लगरफंिारी हुई थी। उसके िाद
िांगंिादेश की पूवंच पंंधानमंतंंी िेगम
खालिदा लजया और मंयांमार की
पंंधानमंतंंी आंग सान सू की को भी
लगरफंिार लकया जा रुका है। जिलक
िांगंिादेश की पूवंच पीएम शेख हसीना
की लगरफंिारी को िेकर ढाका ने नई
लदकंिी से उनके पंंतंयपंचण की मांग की
है। 

भारत-सऊदी अरब के
प््धानमंच््ियो् की हुई बातचीत :
उधर, पलंंिम-एलशया िथा खाडंी कंंेतंं
में जंग के हािाि में भारि और सऊदी
अरि के पंंधानमंलं ंतयों के िीर
टेिीिोन पर एक िार लिर से संवाद
हुआ है। लजसमें कंंेतंं मंे रि रहे इस
संघषंच के लवषय पर लवरारों का
आदान-पंंदान लकया गया है। पीएम
मोदी ने अपनी एक 'एकंस' पोसंट में
ििाया लक मैंने, आज सऊदी-अरि के
कंंाउन लं ंपंस और पंंधानमंतंंी लं ंपंस
मोहमंमद लिन सिमान से िािरीि की
है। लजसमें उकंि संघषंच के मुदंंे पर
पंंमुखिा से ररंाच की गई। मैंने, कंंेतंंीय
ऊजंाच अवसंररना पर हमिों की भारि
की िरि से की गई लनंदा को दोहराया।
भारि और सऊदी अरि नौवहन की
संविंतंंिा सुलनलं ंिि करने, लशलपंग
िाइनों को खुिा और सुरलंंकि रखने
की आवशंयकिा पर भी सहमि हुए हंै।
खाडंी के इस अहम देश सऊदी अरि
में रह रहे भारिीयों के ककंयाण के लिए
कंंाउन लंंपंस दंंारा लदए जा रहे िगािार
समथंचन के लिए मंैने इस वािंाच के
दौरान उनंहें धनंयवाद लकया। ििािे
रिें लक भारि, सऊदी अरि के
राषंंंंाधंयकंंों के मधंय 28 िरवरी से हुई
इस युदंं के आगाज के िाद से
िािरीि का लसिलसिा जारी है। पूवंच
में भी दोनों की िािरीि हो रुकी है।
खाडंी मंे भारि के कुि करीि 1 करोडं
नागलरक रहिे हैं। लजनमंे से 4 िाख
जंयादा िोग अि देश वापस िौट रुके
हैं। ईरान के खाडंी कंंेतंं मंे जारी हमिों
के िीर भारिीयों की जंयादािर वापसी
सऊदी-अरि से आ रही उडंानों के
माधंयम से ही हो रही है।
हाई कोर्ट के...

की जानकारी इकटंंा की। इसके
साथ ही जजों ने संंंभ और लशिािेख
का भी मुआयना लकया। 11वीं सदी में
िने इस संमारक को लहंदू वागंदेवी (देवी
सरसंविी) का मंलदर मानिे हंै, जिलक
मुसंसिम समुदाय इसे कमि मौिा
मसंसजद कहिा है। यह लववालदि पलरसर
आलंकियोिॉलजकि सवंंे ऑि इंलडया
(एएसआई) दंंारा संरलंंकि है और इस
संथि को िेकर कोटंच में कािी िंिे
समय से सुनावई रि रही है।
एएसआई की 2,000 से जंयादा पनंनों
की लरपोटंच मंे संकेि लदया गया है लक इस
पलरसर में धार के परमार राजाओं के
शासनकाि की एक लवशाि संररना
मसंसजद के मुकाििे पहिे से मौजूद थी
और वहां विंचमान मंे मौजूद एक
लववालदि ढांरा पंंारीन मलंदरों के लहसंसों
का लिर से इसंंेमाि करिे हुए िनाया
गया था।
शहरी क््ेत््ो् म्े ...

लिए एक साथ िाया गया।
कई राज्यो् के मंि््ी उपस्थथत

रहे: इस िैठक में आवास एवं शहरी
मामिों के मंतंंािय (एमओएरयूए),
पेटंंोलियम एवं पंंाकृलिक गैस मंतंंािय
(एमओपीएनजी), और उपभोकंिा
मामिे एवं खादंं एवं सावंचजलनक
लविरण मंतंंािय (एमओसीएपीडी) के
केंदंंीय मंलंंतयों के साथ-साथ सलरवों,
भारि सरकार के वलरषंं अलधकालरयों,
राजंय मंलंंतयों, शहरी लवकास और खादंं
एवं नागलरक आपूलंिच लवभागों के राजंय
सलरवों, नगर आयुकंिों, गेि और
इंलडयन ऑयि के सीएमडी और लसटी
गैस लडसंटंंीबंयूशन (सीजीडी) इकाइयों
के पंंलिलनलधयों न े भाग लिया। उतंंर
पंंदेश, लदकंिी, महाराषंंंं, हलरयाणा और
ओलडशा सलहि कई राजंयों के मंलंंतयों ने
वंयसंकिगि रंप से भाग लिया, जिलक
िेिंगाना, कनंाचटक और राजसंथान के
पंंलिलनलधयों ने गोिमेज सतंं में
वरंचुअि रंप से भाग लिया।

कुशल सेवा चवतरण पर जोर :
आवास और शहरी मामिों के मंतंंािय
के सलरव ने िढंिी शहरी ऊजंाच मांग
पर पंंकाश डािा और संवचंछ ऊजंाच
िक पहुंर के लवसंंार के साथ-साथ
कुशि सेवा लविरण की आवशंयकिा
पर जोर लदया। पेटंंोलियम और

पंंाकृलिक गैस मंतंंािय दंंारा दी गई
लवसंंृि पंंसंंुलि में पीएनजी में रि रहे
नेटवकंि लवसंंार की विंचमान संसथलि का
लववरण लदया गया, लजसमें सुरकंंा,
लवशंंसनीयिा, सामरंयंच और
पयंाचवरणीय संसथरिा के संदभंच में
एिपीजी की िुिना में इसके िाभों पर
जोर लदया गया। पहरानी गई पंंमुख
रुनौलियों में नगरपालिका अनुमलियों
में देरी, राइट ऑि वे (आरओडबंकंयू)
अनुमोदन और उचंं पुनसंथंाचपन शुकंक
शालमि थे, जो नेटवकंि के समय पर
लवसंंार में िाधा उतंपनंन कर रहे हंै।

पीएनजी के चवस््ार को चमशन
मोड मे् गचत दंे: आवास एवं शहरी
मामिों के मंतंंी मनोहर िाि ने
आलंथचक लवकास के इंजन के रंप में
शहरों की महतंवपूणंच भूलमका पर जोर
लदया और पीएनजी के लवसंंार को गलि
देने के लिए लमशन-मोड कायंाचनंवयन
का आहंंान लकया। उनंहोंने एकि-
लखडंकी अनुमोदन का संसंथागिकरण,
शहरी लनयोजन में पीएनजी के
िुलनयादी ढांरे का एकीकरण, अंलिम-
मीि कनेसंकटलवटी को सुगम िनाना
और रि रही शहरी लवकास पहिों के
साथ समनंवय संथालपि करना जैसी
पंंमुख पंंाथलमकिाओं को रेखांलकि
लकया। उनंहोंने 50 िाख नए पीएनजी
कनेकंशन उपिबंध कराने के
महतंवाकांकंंी िकंंंय पर भी पंंकाश
डािा।

पीएनजी के बुचनयादी ढांचे को
मजबूत करने पर जोर : पेटंंोलियम

और पंंाकृलिक गैस मंतंंी हरदीप लसंह
पुरी ने सभा को संिोलधि करिे हुए
कहा लक वैलंंशक ऊजंाच पलरदृशंय में हो
रहे पलरविंचन पर पंंकाश डािा और
ऊजंाच सुरकंंा एवं सरििा को िढंाने के
लिए पीएनजी के िुलनयादी ढांरे को
मजिूि करने के महतंव पर जोर लदया।
उनंहोंने राजंयों और शहरी संथानीय
लनकायों (यूएििी) को पीएनजी को
अपनाने के लिए पंंोतंसालहि लकया,
लवशेष रंप से उन कंंेतं ंों में जहां
िुलनयादी ढांरा पहिे से ही उपिबंध है।
उपभोकंिा मामिे, खादंं एवं
सावंचजलनक लविरण मंतंंी  पंंकंहाद
जोशी ने आवशंयक वसंंुओं की लनिंाचध
आपूलंिच सुलनलं ंिि करने, गिि
सूरनाओं पर अंकुश िगाने और ईंधन
की कािािाजारी रोकने की
आवशंयकिा पर िि लदया।
राष््््पदत ट््ंप-पीएम ...

भी शालमि थे।
पि््कारो् ने की सवालो् की

बौछार: गौरििि है लक जंग के
िनावपूणंच हािाि में यह पहिा मौका
था। जिलक टंंंप ने मोदी को िोन
लकया और लिर दोनों नेिाओं के िीर
उकंि मामिे पर ररंाच की गई। जैसे
ही इस गोपनीय और संवेदनशीि
ररंाच में अमेलरका के उदंंोगपलि और
विंचमान मंे एक लनजी वंयसंकि एिन
मसंक के शालमि होने की जानकारी
अमेलरकी मीलडया के जलरए
सावंचजलनक हुई। िो यहां भारि मंे भी

हडंकंप मर गया, राजधानी में
पतं ंकारों ने लवदेश मंतं ंािय के
पंंवकंिा से इस संिंध में कई पंंशंन
पूछे और वसंंुसंसथलि संपिंं करने के
लिए कहा। लजनके जवाि में
जायसवाि ने दो टूक अंदाज में
ििाया लक हमने इस मामिे से जुडंी
हुई खिर देखी है। लपछिे 24 मारंच
को केवि पीएम मोदी और राषंंं ंपलि
टंंंप के िीर ही वािंाच हुई थी। जैसा
लक हमने पहिे भी इस संिंध में
ििाया था। दोनों राषंंं ंाधंयकंंों के मधंय
हुई इस टेिीिोन ररंाच ने पलंंिम-
एलशया के हािाि पर लवरारों को
आपस मंे साझा करने का अवसर
पंंदान लकया।    

ट््ंप-मोदी वात्ाव का चनचोड्:
पंंधानमंतंंी ने ‘एकंस’ पर एक पोसंट
के जलरए अमेलरका के राषंंं ंपलि के
साथ िोन पर हुई िािरीि के िारे में
जानकारी दी थी। लजसमें उनंहोंने कहा
था लक हमने पलं ंिम-एलशया की
संसथलि पर उपयोगी ढंग से लवरारों
का आदान-पंंदान लकया है। युदंं के
दौर में भारि िनाव घटाने और जकंद
ही शांलि िहािी के पकंं मंे खडंा है।
दोनों नेिाओं ने इस िरंय को संवीकार
लकया लक होमंचुज जिडमरंमधंय का
खुिा, सुरलंंकि और सुिभ रहना पूरी
दुलनया के लिए आवशंयक है। पीएम
ने यह भी ििाया लक हमने शांलि और
संसथरिा के पंंयासों के संिंध मंे एक-
दूसरे से संपकंि िनाए रहने को िेकर
अपनी सहमलि पंंदान की।

पेज एक का शेष दरभंगा एम्स को एक्सट््ा
7 सौ करोड् मंजूर

पटना। केंदंं की
नरेंदंं मोदी
सरकार के
दरभंगा एमंस के
लिए अलिलरकंि
700 करोडं रंपए
की संवीकृलि

पंंदान करने पर लिहार भाजपा के
अधंयकंं संजय सरावगी ने पंंसनंनिा
जिािे हुए पीएम नरेंदंं मोदी का
आभार जिाया है। सरावगी ने जारी
ियान में कहा लक 25 मारंच को
पंंधानमंतंंी की अधंयकंंिा में
आयोलजि केंदंंीय कैलिनेट की
िैठक में दरभंगा एमंस के लिए पूवंच
में संवीकृि 1264 करोडं के
अलिलरकंि 700 करोडं रंपए की
संवीकृलि पंंदान की गई है।
यूपी मे् 4 ददन तक होगी
बादरश, 40 दजलो् म्े अलर्ट
लखनऊ। यूपी में एक िार लिर
मौसम करवट िेगी। अगिे रार लदनों
िक पंंदेश के अिग-अिग लजिों मंे
िालरश और िेज हवाएं रिेंगी। पलंंिमी
लवकंंोभ के पंंभाव के रििे िखनऊ
समेि 40 लजिों मंे िालरश का अिटंच
जारी लकया गया है। मौसम लवभाग के
अनुसार, कई संथानों पर िेज हवाओं के
साथ गरज-रमक और ओिावृलंंि की
भी संभावना है। मौसम लवभाग ने
ििाया लक आज 30 लकमी पंंलि घंटे की
रफंिार से हवाएं रि सकिी हैं। 
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ज की भागदौडं भिी रजंदगी में हि कोई
सफलता के साि-साि सुकून औि शांरत की
चाहत भी िखता है। लेरकन समृरंंि औि
सामारजक पंंरतषंंा के पीछे भागते हुए हम

अकसि उस सबसे कीमती चीज को खो देते हंै, रजसे ‘सुकून’
कहते हैं। गलत खान-पान, बढंती मानरसक-शािीरिक
बीमारियां, तनाव, अकेलापन औि हि वकंत मन में कुछ अधूिा-
सा महसूस होना, आधुरनक समय में लगभग हि वंयसंकत की
समथंया बन चुकी है। ऐसे में सरदयों पुिाने जापानी जीवन दशंजन
से हम बहुत कुछ सीख सकते हंै।
हचरच हचची बु िेहत-दीर्चायु कच आहचर मंत््
जापानी थंवाथंथंय दशंजन का एक गोलंडन रंल है ‘हािा हाची बु’।
इसका सिल अिंज है, ‘केवल तब तक खाएं, जब तक आपका
पेट 80 पंंरतशत न भि जाए।’ यह रसिंंांत हमें ‘ओवि ईरटंग’ से
बचाता है। वैजंंारनक रंप से, मरंंसषंक को पेट भिने का संकेत
रमलने में लगभग 20 रमनट लगते हंै। जब हम 80 पंंरतशत पि
रंक जाते हैं, तो हम वासंंव में अपनी भूख के अनुसाि सटीक
मातंंा में खाते हंै। यह आदत हमें मोटापे, हंदय िोग औि मधुमेह
को दूि िखती है। जापान के पंंांत ओरकनावा के लोगों की लंबी
उमंं का एक बडा कािण इस जीवन दशंजन को माना जाता है।
िोकूवनन अपने कचम मे् र्वच लेनच 
जो लोग अपने पेशे या वंयवसाय को बोझ समझते हंै औि अपनी

रकथंमत को कोसते हुए इसे रकसी तिह
रनपटाने की मानरसकता िखते हैं, वे न तो
पंंोफेशनल फ्ंंट पि सफल हो पाते हैं न सुखी
िहते हैं। ऐसे में आपको जापानी दशंजन
‘शोकूरनन’ समझना चारहए। इसका अिंज
केवल ‘कािीगि’ से संबंरधत नहीं है, बसंलक
यह एक दृरंंिकोण है। एक शोकूरनन अपने
काम को पूणंजता के साि किने के रलए
अपना पूिा जीवन समरंपजत कि देता है, चाहे
वह सुशी जैसी रडश बनाना हो या जूते की

रसलाई किना हो। इसमें हमािे काम के पंंरत
गहिी रजमंमेदािी का भाव रनरहत होता है। यह

दशंजन हमें रसखाता है रक काम केवल पैसा
कमाने का जरिया नहीं, बसंलक अपने वंयसंकततंव को

रनखािने का एक साधन भी ह।ै जब हम शोकूरनन भाव से
काम किते हंै, तो काम बोझ नहीं, बसंलक आनंद का
जरिया बन जाता है।

कचइजन छोटे िुधचरो् कच जचदू महिूि करे् 
जापानी दशंजन काइजन का अिंज है-बेहतिी के रलए बदलाव।
अकसि हम सोचते हंै रक जीवन बदलने के रलए िातों-िात कोई
बडंा परिवतंजन किना होगा। लेरकन काइजन कहता है रक आप
हि रदन थंवयं में केवल एक पंंरतशत सुधाि किें। जैसे आदतों में,
अनुशासन में, नई चीजें सीखने मंे, रिशंतों में। ये छोटे-छोटे सुधाि
साल के अंत में आपको एक नया इंसान बना देंगे। टोयोटा जैसी
क्परनयों की सफलता में बडंी भूरमका रनभा चुकी यह जीवन
पिंंरत, वंयसंकत के रंप में हमें भी नई ऊ्चाइयों पि ले जाती है।
िचबी-िचबी अपूण्ातच मे् िंुदरतच की तलचि
हम एक ऐसे युग में जी िहे हैं, जहां ‘पिफेकंट’ रदखने का जुनून
हम में से अरधकति लोगों पि हावी है। जापानी दशंजन ‘वाबी-
साबी’ इसके रवपिीत बात कहता है। यह हमें रसखाता है रक कुछ
भी थंिायी नहीं है औि कुछ भी पूणंज नहीं है। पुिाने पतंििों पि जमी

काई या दिाि पडंे रमटंंी के बतंजनों में भी एक इरतहास औि सुंदिता
होती है। यह दशंजन हमें अपनी करमयों को थंवीकाि किना
रसखाता है। जब हम अपनी ‘अपूणंजता’ को थंवीकाि कि लेते हंै,
तो अनावशंयक सामारजक पंंदशंजन का अनावशंयक बोझ उति
जाता है।
वकंतिुगी जख्मो् कच स्िण्ा शं््गचर 
जापान में जब कोई रमटंंी का बतंजन टूटता है, तो उसे फंेकने के
बजाय सोने की पित से जोडंा जाता है। इसे ‘रक्तसुगी’ कहते
हैं। यह हमें रसखाता है रक हमािे जीवन के घाव, असफलताएं
औि बुिे अनुभव हमें कमजोि नहीं, बसंलक औि भी 
कीमती बनाते हैं। टूटने के बाद जब हम खुद को रफि से जोडंते
हैं, तो हम पहले से कहीं जंयादा मजबूत, सुंदि औि अरंंदतीय
होकि उभिते हंै।
विनवरन-योकू प््कृवत की मौन वचवकत्िच
जापानी लोग ‘फॉिेथंट बारिंग’ में रवशंंास िखते हैं। इसका अिंज
है पंंकृरत के माहौल को अपनी पांचों इंरंंदयों से महसूस किना।
मोबाइल, टीवी, लैपटॉप को छोडंकि नेचि के किीब समय
रबताना एक कािगि रचरकतंसा है। नेशनल जंयोगंंारफक के शोध
के अनुसाि, पेडंों के बीच समय रबताने से तनाव का हामंंोन
‘कोरंटिसोल’ कम होता है औि इमंयूरनटी बढती है।
गमन धैय्ा और गवरमच कच िंगम
जापानी दशंजन ‘गमन’ का अिंज है पंंरतकूल परिसंथिरतयों मंे भी
धैयंज बनाए िखना। चाहे सुनामी आए या वंयसंकतगत संकट,
जापानी समाज रवलाप किने के बजाय शांत िहकि पुनरंनजमंाजण
में जुट जाता है। यह दशंजन हमें रसखाता है रक सहनशीलता का
अिंज हाि मानना नहीं, बसंलक करठन समय में गरिमा के साि
अरडग िहना है।
इवकगचई िुबह जचगने कच ठोि कचरण
जापान के ओरकनावा दंंीप को ‘बंलू जोन’ कहा जाता है, जहां
लोग 100 साल से अरधक जीते हैं। उनकी लंबी आयु का िहथंय
है-इरकगाई के अनुसाि जीना। इरकगाई का अिंज है, जीवन जीने
का उदंंेशंय। यह चाि संंंभों पि रटका होता है। आप कंया पसंद
किते हैं, आप रकसमें कुशल हैं, दुरनया को इससे कंया रमलेगा
औि आपको रकस काम के रलए पैसे रमल सकते हंै? फोबंसंज के
अनुसाि, रजस रदन वंयसंकत को अपनी इरकगाई रमल जाती है,
उसके जीवन से बोरियत, ऊब, तनाव औि ‘रिटायिमेंट’ जैसे
शबंद गायब हो जाते हंै, कंयोंरक वह ऐसा काम कि िहा होता है
रजससे उसे पंयाि होता है।

जापानी दशंजन के ये सिल रसिंंांत अगि आप अपनाकि
जीवन जीना सीख लें तो आपको जीवन में भिपूि खुशी औि
सुकून रमलेगा। *

क ताजा अधंययन में बुजुगंंों से जुडा यह
रनषंकिंज सामने आया है रक उमंंदिाज लोग
अब रशकायतों के बजाय खुद को

संभालने की िाह चुन िहे हैं। थंटडी में शारमल
अरधकति वरिषंंजनों ने बताया रक वे पांच साल से
जंयादा समय से अकेले िह िहे हैं। उमंं के इस पडाव
पि रजंदगी को मैनेज किने में आने वाली पिेशारनयों
को भूलकि उनंहोंने अकेले िहना चुना है। सोलो
एरजंग के इस सफि में अपने जीवन से खुश िहने

वाले बुजुगंंों का आंकडा जंयादा है। एजवेल
फाउंडेशन की इस रिपोटंज के मुतारबक हमािे देश मंे
सोलो एरजंग का चलन तेजी से बढ िहा है। अकेले
िहने वाले बुजुगंंों में 46.9 फीसदी सोलो एजसंज
अपनी रजंदगी से खुश हंै, जबरक 41.5 पंंरतशत
असंतुिंं हैं। 10,000 बुजुगंंों को लेकि की गई यह
थंटडी उमंंदिाज लोगों के मन औि जीवन का
बदलता खाका हमािे सामने िखती है।  
शिकायत नहीं एडजसंटमेंट की सोच: बचंंों
के करियि के रलए रवदेश या दूसिे शहिों में जाने
के बाद अकेले िह िहे बुजुगंज, दोिािोपण के
बजाय अपनी देखभाल खुद ही किने की िाह चुन
िहे हैं। यह सच है रक संयुकंत परिवािों के टूटने से
घि के बडे सदथंयों में अकेलापन बढा है पि वे
अपने आप को रबजी िखना भी सीख िहे हैं। दूि िहने
वाले बचंंों से जुडे िहने के रलए गैजेटंस को यूज
किना सीख िहे हैं। बुजुगंज यह समझते हैं रक उनके
बचंंे चाहकि भी हि समय उनके साि नहीं िह
सकते। यही वजह है रक इन हालातों में तनाव में
रघिने के बजाय वे खुशी-खुशी जीवन से जूझने के
िासंंे पि चलने लगे हैं। सोलो एरजंग का यह टंंेंड
बडे-बुजुगंंों की बदलती लाइफथंटाइल से जुडे इसी
पहलू की तथंदीक किता है।   
सशंंियता को पंंाथशमकता: सुखद यह है रक सोलो
एरजंग का टंंेंड कोई िोपे जाने वाला चलन नहीं है।
अकेले िहने वाले बुजुगंज बहुत-सी पिेशारनयों का
सामना किने के बावजूद खुद को सरंंिय िखने के

फ्ंंट पि जी-जान से जुटे िहते हैं। िकते कदमों के
बावजूद अपनी रजमंमेदारियों का बोझ नहीं, बसंलक
सरंंिय िहने का बहाना मानते हैं। अकेले सब कुछ
मैनेज किने के दबाव को एसंकटव औि सधी हुई
जीवनशैली के रंप मंे देखने लगे हैं। इस उमंं में सेहत
औि सामारजक जीवन से जुडी बहुत-सी उलझनों के
बीच भी अपने मन को संभालने का जतन वे खुशी से
कि िहे हैं। रकसी भी तिह के वंयायाम, वॉरक्ग, योग
आरद के रलए समय रनकालते हैं। एसंकटव एरजंग
वाली जीवनशैली, उनको थंवथंि िखने में भी अहम
भूरमका रनभाती है। वलंडंज हेलंि ऑगंजनाइजेशन के
मुतारबक एसंकटव एरजंग, बुढंापे को एक पंंोडसंकटव

औि खुशनुमा अनुभव बनाने की थंटंंेटजी है, न
रक इसे अंत मानने की। मौजूदा दौि में बुजुगंज इस
खुशनुमा टंंांसफॉिमेशन के रलए तकनीक की
मदद भी ले िहे हैं। ऑनलाइन सुरवधाओं से
लेकि अपने बचंंों औि रिशंतेदािों से जुडे िहने
तक, बुजुगंंों ने तकनीक के नए िंगों को सहजता
से अपनाया है।    
कर रहे आजादी का एहसास: असल में सोलो
एरजंग के चलन से आतंमरनभंजि बनने का भाव भी
जुडा है। अपनी रजंदगी को अपने अंदाज में जीने
से आजादी का गहिा एहसास भी जुडा है। यही

वजह है रक अकेलेपन औि हेलंि से जुडी बहुत-सी
चुनौरतयों के बावजूद बुजुगंंों का एक बडा वगंज यानी
46.9 पंंरतशत बुजुगंज इन हालातों को थंवतंतंं रंप से

अपना जीवन जीने के तौि पि भी देख िहा है। इसी
एक पॉरजरटव सोच के चलते उमंंदिाज लोग अकेले
िहकि भी अपने जीवन से खुश हैं। इस थंटडी के
मुतारबक 31 फीसदी से जंयादा बुजुगंंों ने फाइनेंरशयल
औि सोशल थंवतंतंंता के रलए अकेले िहने का
रवकलपं चुना है। वहीं 26.7 फीसदी का कहना है रक
परिवाि के युवा मेंबसंज के बाहि जाने से वे अकेले िह
िहे हैं। नई पीढी के दूि जाने को लेकि कोई रशकायत
किने के बजाय बुजुगंज इसे इंरडपेंडेट िहने के अवसि
की तिह देखने लगे हैं। शािीरिक रंप से नहीं
भावनातंमक फ्ंंट पि भी बुजुगंज अब दूसिों पि रनभंजि
नहीं िहना चाहते। उमंंदिाज लोगों के रलए यह
थंवतंतंंता उनके सकुून से भी जुडी है। *

अभी िक यही माना जािा रहा है तक सेवातनवृत्् और दातयत्वो् से मुक्ि होने
के बाद बुजुग्श लोग अकेलेपन-उदासी भरी तजंदगी जीिे ह्ै। लेतकन कई
अध्ययनो् से सातबि हुआ है तक बुजुग्श अब सोलो एतजंग को खूब एंज्वॉय
करना सीख गए है्। अब वे उदास नही् हर पल को खुल कर जीिे है्।  

ए
लचइफस्टचइल

डॉ. मोवनकच िम्चा

सोलो एदजंग बढ्ती उम्् िे्
दजंिगी का भरपूर िजा

शांति पसंद करने वाले खुशहाल-समृि्् देश जापान के लोगो् का जीवन दश्शन ही ऐसा
है, जो उन्हे् बेहिर स्वास्थ्य और भरपूर सुकून देिा है। जापानी जीवन दश्शन के कुछ

सरल तसि््ांि अपनाकर आप भी अपने जीवन मे् खुशहाली के साथ सफलिा भी
हातसल कर सकिे ह्ै। जापानी दश्शन के ऐसे ही कुछ तसि््ांिो् के बारे मे् जातनए।

किर स्टोरी
विखर चंद जैन

आ

जीवन की दिशा बिल िेगा जापानी िश्शन
दिलेगी अच्छी सेहत-खुशी और सुकून 

ह सेंट पसंंेंट पेटेंट सतंय है रक एकिसता से नीिसता ही
उपजती है। पतझडं के बाद ही वसंत वाली बहाि की
भिमाि आती है। इसी पंंकाि बीमाि के रलए अनाि

पिोसने के रंंिया-कलाप का पंंदशंजन अरनवायंज कायंज है। यरद
उतंसव न होते तो ढेि सािी सुख- सुरवधाओं के िहते हुए भी खुशी
के अभाव में नदी रकनािे घोंघा पंयासा की कहावत ही चरितािंज
होती िहती। जैसे िात के बाद ही पंंभात आता है, अमावथंया के
उपिांत ही पूरंणजमा होती है। इसी पंंकाि मूखंजता के पशंंात ही रवदंंता
का अवतिण होता है। कीचडं के रबना कमल की कलंपना, धुएं के
बादलों से बिसात की सिासि झूठी कलंपना सिीखी है। हाटंज को
रंचने वाले शॉटंज औि थंमाटंज शबंदों में यह डंके की चोट पि कहा
जा सकता है रक मूखंजता या मूढंता ही रवदंंता की मातेशंंिी होती ह।ै
हािी के दांत के आचिण वाले उदाहिण हवा-पानी की तिह यतंं-
ततंं, सवंजतंं वंयापंत हैं। इसकी महतंंा को समझते हुए ही कुछ चतुि
चालाक लोग बुरंंिमान होते हुए भी मूढं बने िहते हैं। इसीरलए
संयोग नहीं बसंलक दुयंंोग है रक असली औि फसली मूखंंों से
जंयादा नकली मूखंंों की तादाद बेरमयाद बढं-चढं िही है।
अतंयाधुरनकता की मानरसकता एवं पंंासंरगकता को पंंािरमकता
देने से नकली मूखंंों या धूतंंों की बाढं खासी पंंगरत पि है। झूठे
शुभरचंतकों तिा सचंंे अशुभरचंतकों के इस कारबलेगौि दौि में
चातुयंज का पंंाचुयंज िहते हुए भी दूसिों के सामने मूखंज, बुदंंं, घुगंघू औि
उलंलू बने िहने के कायदे से फायदे ही फायदे हैं। मन से िू-िू किते

हुए भी मुंह से आई लव यू कहना अवसिवाद का बरंढया अपडेट
सरंटजरफकेट है। मीठे गवाकंं से तीखे कटाकंं किने का बेहतिीन एवं

हसीन आइरडया है। बुरंंिजीवी को रमतंं बनाना मूखंजता है, लेरकन
रकसी मूखंज को बुरंंिमान होने का आभास किाना सबसे कािगि
बुरंंिजीरवता है। ‘बने िहो पगला, काम किे अगला’ की िीरत-नीरत
से पंंीरत का िवैया आज सुपिरहट हो चुका है। घि, दफंति हो या
आस-पडंोस सिल से सिल काम भी न कि पाने का पंंमाण
रदखाकि आपको मूखंज घोरित कि रदया जाएगा तो आगे कभी कोई
काम किने की रजमंमेदािी आपको नहीं रमलेगी। आप ऐडंा बनकि
पेडंा खाते िहेंगे औि जो बुरंंिमान हैं, काम में खपते औि मन ही मन
कुढंते िहेंगे। मूखंज न होकि भी मूखंज बने िहने से ही दांपतंय जीवन की
कुशलता रवशेि तो नहीं, मगि शेि बची ही िहती है। जान-बूझकि
उलंलू यानी गृहलकंंंमी के वाहन बने िहने से गृहथंिी की गाडंी सिपट
दौडंती िहती है। जंवालामुखी को चंदंंमुखी अिंाजत् लालरमचंंी को
रमशंंी कहने का यह नीक-सलीका भिपूि थंवागतेय है। रवदंंता
झाडंते हुए तकंक, रवतकंक औि कुतकंक से बेकाि का भेजा भंजन ही
होता है, जबरक जनंम से ही मूखंज पैदा हुए उचंं पदासीन मंतंंी या
अफसि को इंटेलीजेंट, रंंिरलएंट तिा रडलीजेंट होने का आभास
किाते िहने से अपना उलंलू सीधा होता िहता है। जनता का सेवक
बनकि महानुभाव रकतनी मलाई खाते हंै, यह सेवा किवाने वाली
जनता खूब जानती औि समझती है। दिअसल, जनतंतंं में तो
जनता मूखंज न होकि भी मूखंज बनती ही िहती है। उसके रलए 
कोई खास रदन नहीं, हि रदवस सहिंज मूखंज रदवस ही होता है। मूखंज
रदवस वासंंव में उन लोगों का ही उतंसव है, जो दीन, हीन औि 
खुद को मूखंज बताकि दूसिों को मूखंज बनाते हंै, अपना काम
रनकलवाते हंै। *

य
व्यंग्य / रचजच चौरवियच बने रहो पगला...

‘बने रहो पगला, काम करे अगला’ की रीति-नीति से प््ीति का रवैया
आज सुपरतहट हो चुका है। आप ऐड्ा बनकर पेड्ा खािे रहे्गे और
जो बुत््िमान है्, काम मे् खपिे और मन ही मन कुढ्िे रहे्गे।

ल में वरिषंं सारहतंयकाि सूिज पंंकाश के
संपादन में ‘मेिे रलखने की मेज’ पुसंंक

छपकि आई है। इसमें नई औि वरिषंं पीढंी के कुल
रमलाकि 125 लेखकों की उनके लेखन से जुडंी
दासंंानें दजंज हैं। यह रकताब पढंकि लेखन
पंंरंंिया को अलग-अलग दृरंंिकोणों से समझा जा
सकता है। कोई िचना रलखने की शुरंआत कैसे
होती है, उसके रलए अनुकूल संथिरत या वसंंुएं
कंया होती हैं, रलखने के पहले औि उसके बाद
रकस तिह का अनुभव होता है, कौन से कािण
रलखने के रलए रकसी लेखक को रववश किते
हैं? ऐसे तमाम सवालों के जवाब रकताब में

शारमल लेखकों ने रदए
हैं। वरिषंं लेखक असगि
वजाहत अपने लेखन के
बािे में कहते हैं, ‘सफेद
कागज पि काली

िौशनाई से रलखना पसंद किता हूं। सफेद को
काला किने का जुनून सा उठता िहता है। सफेद
कागज मुझे बेचैन कि देता है।’ अपने लेखन के

बािे मंे आकांकंंा पािे कहती हैं, ‘मुझे िात की
जरंित होती है, जब मुझे पता है, कोई फोन नहीं
किेगा, दिवाजे की कोई घंटी नहीं बजेगी।’ वरिषंं
किाकाि पंंकाश मनु लेखन को पूजा-अचंजना की
तिह परवतंं कमंज मानते हंै। वह कहते हैं, ‘अपने
कमिे के रजस कोने में बैठकि मैं रलखता-पढंता
हूं, वहां गंगा, यमुना, सिथंवती तीनों नरदयां बहती
हैं। इसरलए उससे परवतंं थंिान तो कोई औि हो ही

नहीं सकता।’ वरिषंं करव लीलाधि मंडलोई
अपनी िचना पंंरंंिया के बािे में कहते हंै, ‘रलखते
वकतं अपने संगतकािों यानी डायिी, कागज, पेन
औि रलखने की आधाि जगह से संगत बनाता
हूं... औि मैं आगत िचना के सामने रवनत भाव से
बैठ जाता हूं।’
भले ही यह रकताब रकथंसे, कहानी या करवता की
नहीं है लेरकन इसे पढंने के दौिान िोचक
कहारनयों के पढंने जैसा ही आनंद आता है। *पुस््क: मेरे लिखने की मेज, संपादक: सूरज

प््काश, मूल्य: 449 र्पए, प््काशक: अल््िक
पब्लिकेशन, लिल्िी

हा पुस््क चच्चा / विज््चन भूषण

मेरे लिखने की मेज
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हरिभूिम न्यूज:भोपाल

भारतीय जनता पाट््ी के प्द्शे अध्यक्् हमेतं खण्डलेवाल ने
पस््िम एसशया म्े जारी वसै््शक तनाव के बीच प््िानमंत््ी नर्ेद््
मोदी द््ारा सलए गए सनण्रय की िराहना करते हएु कहा सक यह

सनण्रय प््िानमंत््ी नर्ेद् ्मोदी क ेिकंल्प
और िमप्रण को और प््गाढ करता है
और देशवासियो् को यह सवश््ाि
सदलाता ह ै सक उनकी िरकार हमेशा
उनके िार खडी रहगेी। इि सनण्रय म्े
क्द्् ्िरकार ने पटे््ोल पर क््द््ीय उत्पाद

शलुक् 13 रप्ए ि ेघटाकर 3 रप्ए प््सत लीटर, डीज़ल पर 10
रप्ए िे घटाकर शूनय् र्पए प््सत लीटर और सवमानन टरबाइन
ईि्न के सनया्रत पर ड््टूी लगाने की घोषणा की ह।ै उनह्ोन्े
कहा सक यह सनण्रय प््िानमंत््ी मोदी की दरूदस्शरता और
िवंदेनशील नेततृव् का प्त्ीक है, जो दशे की जनता को
महंगाई के प्भ्ाव िे बचाने के सलए सनरतंर काय्ररत ह्ै।

पीएम मोदी की नीसतयो् िे देश म्े
नही ्बढ्े्ग ेपटे््ोल-डीजल क ेदाम 

मुख्यमंत््ी डॉ.
मोहन ने माना
प््धानमंत््ी मोदी
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मुख्यमंत््ी डॉ. मोहन यादव ने
कहा सक प््िानमंत््ी नरे्द्् मोदी
के नेतृत्व मे् भारत िरकार ने
खाड्ी युद्् के बीच
उपभोक्ताओ् के सहतो् का
ध्यान रखते हुए एक बड्ा
सनण्रय सलया है। पेट््ोल-
डीजल पर क््द् ्ीय उत्पाद
शुल्क मे् कटौती थ्वागत योग्य
कदम है।  मुख्यमंत््ी डॉ.

यादव ने कहा सक प््िानमंत््ी
मोदी की नीसतयो् िे देश मे्
पेट््ोल-डीजल के दाम नही्
बढ्े्गे। भारतीय बाजार मे् तेल
की उपलब्िता पय्ारप्त रहेगी,
उपभोक्ताओ् पर भी तेल
कीमतो् का असतसरक्त बोझ

नही् पड्ेगा और देश की तेल
सरफायनसरयां अपना काम
िरलता िे करती रहे्गी।
मुख्यमंत््ी ने कहा सक वैस््शक
स््र पर कच््े तेल के दाम मे्
बढ्ोतरी के बीच रामनवमी के
सदन इि जनसहतैषी सनण्रय के
सलए प््िानमंत््ी बिाई के पात््
है्। मुख्यमंत््ी ने जारी िंदेश मे्
ये सवचार व्यक्त सकए एवं
प््िानमंत््ी मोदी का आभार
माना है।

प््िानमंत््ी मोदी के नेतृत्व म्े भारत चुनौसतयो्
को अविर मे् बदलकर नई ऊज्ार के िार उभरा

पेट््ोल-डीजल की कीमिो् म्े कमी के दनण्शय पर जिाया आभार

मोदी सरकार हमेरा
जनिा के दहिो् की रक््ा के
दलए ित्परः खंडेलवाल
हेमंत खंडेलवाल ने कहा सक
पस््िम एसशया मे् जारी िंघष्थ
और तेल की कीमतो् म्े
बढोतरी के रलते और भी वृस््द
की िंभावना री। ऐिे िमय मे्
प््िानमंत््ी मोिी ने पेट््ोल और
डीज़ल पर उत्पाि शुल्क मे्
कटौती कर िेश की जनता को
राहत िेने का जो ऐसतहासिक
किम उठाया है, वह न केवल
िरकार की िजगता को
िश्ाथता है, बस्लक यह भी थ्पष््
करता है सक मोिी िरकार
हमेशा जनता के सहतो् की रक््ा
के सलए तत्पर रहती है।  

अब वाराणिी मे् गंूजेगी िम््ाट सवक््मासदत्य की शौय्र गारा3 से 5 अप््ैल िक िाराणसी रे् होगा रहानाट््
सम््ाट दिक््रादित्य का भव्य रंचन
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मप्् म्े मोहन िरकार भारतीय ज््ान परंपरा और
गौरवशाली िांथ्कृसतक सवराित को वैस््शक
पटल पर थ्रासपत करने के सलए सनरंतर काय्र
कर रही है। गौरवमयी असभयान सवक््मोत्िव-
2026 के तहत, मोक््दासयनी नगरी वाराणिी मे्
आगामी 3 िे 5 अप््ैल 2026 तक भव्य
महानाट्् िम््ाट सवक््मासदत्य का मंचन सकया
जा रहा है। मुख्यमंत््ी डॉ. मोहन यादव की
सवशेष र्सच और दूरदश््ी िोच का पसरणाम है
सक बाबा महाकाल की नगरी उज््ैन िे शुर् हुई
यह िांथ्कृसतक यात््ा अब बाबा सवश््नार की
नगरी काशी पहुंच रही है। 

भारिीय न्यायद््पयिा, वीरिा और
सुरासन के जीवंि प््िीक

मुख्यमंत््ी डॉ. यादव ने कहा सक िम््ाट सवक््मासदत्य
केवल एक शािक नही्, बस्लक भारतीय न्यायस््पयता,
वीरता और िुशािन के जीवंत प््तीक है्। वाराणिी मे्

होने वाला यह महानाट्् जन-जन को उि
वैभवशाली कालखंड िे पसरसचत कराएगा। जब

िम््ाट सवक््मासदत्य ने आज िे लगभग 2100 वष्र पूव्र
आक््ांता शको् का िमूल नाश कर ‘सवक््म िंवत’

का प््वत्रन सकया रा, यह िंवत सवश्् की प््ाचीनतम
काल-गणनाओ् म्े िे एक है, जो भारतीय सवज््ान

और खगोल शास्््् की श््ेष््ता को दश्ारता है। 

अद््ििीय रौय्श और न्याय का दित््ण
वाराणिी मे् होने वाली तीन सदविीय सवक््मासदत्य महानाट्् के
माध्यम िे िम््ाट सवक््मासदत्य के ‘शकासर’ और ‘िाहिांक’ बनने
की गारा को जीवंत सकया जाएगा। नाटक मे् सदखाया जाएगा सक कैिे
एक लोक-कल्याणकारी राजा ने अपने राजकोष िे िन देकर प््जा
को ऋणमुक्त सकया और एक ऐिा िाम््ाज्य थ्रासपत सकया, जहां न
कोई दसरद्् रा और न ही कोई दुखी। िार ही, िम््ाट की ‘नवरत्न’
परंपरा-सजिमे् कासलदाि, वराहसमसहर और िन्वंतसर जैिे महान
सवद््ान शासमल रे-के माध्यम िे ‘श््ेष्् भारत’ के सनम्ारण के िंकल्प
को भी प््मुखता िे प््दस्शरत सकया जाएगा। सदल्ली के लाल सकले पर
िफल मंचन और प््िानमंत््ी नरेन्द्् मोदी के िराहना के बाद,
वाराणिी का यह मंचन एक नया मील का पत्रर िासबत होगा। 

दडदिटल प्लेटफॉर्म पर दिक््रोत्सि 
की ऐदिहादसक सफलिा
उज््ैन म्े आयोसजत ‘सवक््मोत्िव 2026’ ने सडसजटल आउटरीर म्े नए
कीस्तथमान थ्रासपत सकए ह्ै। महाराजा सवक््मासित्य शोि पीठ की सरपोट्थ के
अनुिार, 7 फरवरी िे 24 मार्थ 2026 के बीर इि आयोजन की सडसजटल
रीर 17.72 करोड़् िे असिक रही है। िोशल मीसडया पर #uhjq`lts-
r`u2026 जैिे हैशटैग्ि ने वैस््शक स््र पर ट््े्ड सकया, सजििे सिद्् होता
है सक युवा पीढ्ी अपनी जड़्ो् की ओर लौटने को आतुर है। महाराजा
सवक््मासित्य शोि पीठ और मप्् िंथ्कृसत सवभाग की ओर िे आयोसजत यह
महानाट्् वाराणिी म्े न केवल िांथ्कृसतक आिान-प््िान को मजबूत
करेगा, बस्लक राष््््ीय एकता के िूत्् को और असिक िुिृढ् करेगा।
मुख्यमंत््ी डॉ. यािव के िंकल्पो् के अनुर्प यह आयोजन ‘सवकसित भारत’
की राह म्े ‘िांथ्कृसतक पुनज्ाथगरण’ का एक महत्वपूण्थ अध्याय है।फाइल फोटो
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िरगुजा सजला के िे्ट् ्ल जेल
अंसबकापुर मे् एक कैदी को सनयमो् के
सवपरीत सवशेष िुसविाएं सदए जाने का
मामला िामने आया है। सशकायत के
बाद जेल प््शािन ने त्वसरत कार्रवाई
करते हुए दो प््हसरयो् को सनलंसबत कर
सदया है। घटना ने जेल व्यवथ्रा पर
िवाल खड्े कर सदए है्। 

समली जानकारी के मुतासबक,
मनदे्ग्ढ ् जले िे थर्ानांतसरत होकर
अंसबकापुर पहुंचे एक िजायाफ्ता
कदैी को सचसकति्कीय आिार पर
मसेडकल कॉलजे अथ्पताल क े जले
वाड्र मे ् भत््ी कराया गया रा। इिके
सलए डॉकट्र द््ारा गभंीर बीमारी का

प्म्ाण पत् ्जारी सकया गया रा। आरोप
ह ैसक इिक ेबाद कदैी के पसरजनो ्को
अटेड्ेट् क े र्प मे ् लगातार उिके
िार रहन ेऔर आन-ेजान ेकी छटू दे
दी गई, सजिका दरुप्योग सकया गया।

पसरजन न कवेल वाड्र मे ् बरेोकटोक
प्व्शे कर रहे रे, बस्लक मोबाइल फोन
का उपयोग, घर का भोजन और
समनरल वाटर जिैी िुसविाए ंभी कैदी
को उपलबि् करा रह ेरे।

िान उपाज्रन केनद्् ्मं ेगड्बड्ी
तीन कम्रचािरयो् पर केि दज्र

ग््ाम दबटकुली उपाज्शन केन्द्् की घटना, हजारो् बोदरयां कम

कैदी को िनयम-कायदो् के िवपरीत सवशेष
िुसविाओ् का मामला, दो प््हरी िनलंिबत

कैदी के पदरजनो् को अटंेडंेट के र्प मंे उसके साथ रहने की दरकायि
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सजले के िान उपाज्रन क््द्् मे् एक बड्ी गड्बड्ी
का मामला िामने आया है। ग््ाम सबटकुली
उपाज्रन क््द्् म्े जांच के दौरान दो हजार चार िौ
बीि बोरा िान कम पाया गया है। इि गंभीर
मामले मे् सजम्मेदार असिकासरयो् ने तीन
कम्रचासरयो् के सखलाफ प््ारसमकी दज्र कराई है।
समली जानकारी के अनुिार, सजला िहकारी
क््द््ीय बै्क और िहकासरता सवभाग की िंयुक्त
जांच मे् कई गंभीर असनयसमतताएं उजागर हुई्।

जांच दल को क््द्् मे् मानक गुणवत््ा का िान
भी नही् समला। भौसतक ित्यापन के दौरान दो
हजार चार िौ बीि बोरा िान गायब पाया गया।
जांच असिकासरयो् ने इिे अमानत मे् खयानत
और सवत््ीय गड्बड्ी का गंभीर मामला माना है।
इि मामले म्े सशकायत के बाद पुसलि राना चंदनू
मे् अपराि दज्र सकया गया। उपाज्रन क््द्् सबटकुली
के प््भारी रामनारायण िाहू को आरोपी बनाया
गया है। सवत््ीय प््भारी शैले्द्् कोशले और
तत्कालीन िहायक िसमसत प््बंिक सजनेन्द् ्
कुमार भी इिमे् शासमल है्। इन तीनो् के सखलाफ
भारतीय न्याय िंसहता की िाराओ् के तहत
अपराि दज्र हुए ह्ै। यह कार्रवाई उच््
असिकासरयो् के सनद््ेश पर की गई है।

मामले की रंभीरिा को देखिे की
त्वदरि कार्शवाई
यह कार्थवाई उप आयुक्त िहकासरता एवं उप
पंजीयक, बेमेतरा के सनि््ेश पर की गई है। सजला
िहकारी के्द््ीय बै्क िुग्थ के नोडल असिकारी ने भी
इि िंबंि मे् सनि््ेश जारी सकए रे। असिकासरयो् ने
मामले की गंभीरता को िेखते हुए त्वसरत किम
उठाया। इिका उद््ेश्य उपाज्थन के्द््ो् म्े पारिस्शथता
और जवाबिेही िुसनस््ित करना है। भसवष्य मे् ऐिी
गड़्बस्ड़यो् को रोकने के सलए िख्त सनगरानी की
जाएगी। यह मामला सिफ्क एक के्द्् तक िीसमत नही्
हो िकता है। सजले के अन्य िान उपाज्थन के्द््ो् म्े भी
इिी तरह की गड़्बस्ड़यो् की आशंका जताई जा रही
है। प््शािन अब इन िभी के्द््ो् की गहन जांर करने
की तैयारी मे् है। तासक पूरे सजले म्े िान खरीिी प््स््कया
मे् पारिस्शथता लाई जा िके। यह िुसनस््ित सकया जा
िके सक सकिानो् को उनका िही हक समले।

जेल अधीक््क ने अस्पताल के जेल वाड्ि का िकया िनरीक््ण
मामले की सशकायत समलने पर जेल अिीक््क अक््य सिंह राजपूत ने अथ्पताल स्थरत जेल वाड्थ का सनरीक््ण सकया।
जांर मे् वाड्थ का ताला खुला समला और सनयमो् के उल्लंघन की पुस््ष हुई। इिके बाि ड््ूटी पर तैनात प््हरी
जयप््काश कुजूर और लोकनार सनषाि को तत्काल प््भाव िे सनलंसबत कर सिया गया। िार ही कैिी के पसरजनो्
को िी गई अटे्डे्ट की अनुमसत भी रद्् कर िी गई है। जेल प््शािन के अनुिार मामले की सवस््ृत जांर जारी है
और िोषी पाए जाने वालो् के सखलाफ िख्त कार्थवाई की जाएगी।

मुख्यमंत््ी ने सभी संभारायुक्िो्, पुदलस महादनरीक््को्, कलेक्टरो् एवं एसपी के साथ की हाई लेवल मीदटंर 

कालाबाजािी पि चला चाबुक: 335 स्थानो् पि छापेमािी, 3841 गैस िसलंेडि जब्त औि 97 एफआईआि
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छत््ीिगढ् के िीएम सवष्णुदेव िाय ने पस््िम एसशया की
हालात को लेकर राजिानी रायपुर स्थरत अपने िीएम
हाउि मे् वीसडयो कॉन्फ््््सिंग के जसरये प््देश के िभी
िंभागायुक्तो्, पुसलि महासनरीक््को्, कलेक्टरो् एवं पुसलि
अिीक््को् के िार हाई लेवल मीसटंग ली। इिमे् बताया गया
सक राज्यभर मे् चलाए गए असभयान के तहत 335 थ्रानो्
पर छापेमारी की गई। 

इि दौरान जमाखोरी के मामलो् मे् कार्रवाई करते हुए
3841 गैि सिले्डर जब्त सकए गए और 97 एफआईआर
दज्र की गई है्। हालांसक कालाबाजारी की पुस््ि नही् हुई है।
बैठक मे् असिकासरयो् ने बताया सक प््देश मे् उव्ररको् का
पय्ारप्त भंडार उपलब्ि है। सकिानो् को िमय पर खाद
समले, इिके सलए सवतरण व्यवथ्रा की सनगरानी बढ्ाने और
होस्लडंग पर रोक लगाने के सनद््ेश सदए गए है्। 

उन्हो्ने थ्पष्् सनि््ेश सिए सक आवश्यक वस््ुओ् की
कालाबाजारी या जमाखोरी करने वालो् पर कड़्ी
कार्थवाई की जाए। िभी पेट््ोल पंपो् और गैि एजे्सियो्

के भंडारण एवं आपूस्तथ की सनयसमत मॉसनटसरंग
िुसनस््ित की जाए। उन्हो्ने असिकासरयो् िे टीम भावना
के िार काय्थ करते हुए हर पसरस्थरसत मे् आमजन तक
िेवाओ् की सनब्ाथि उपलब्िता िुसनस््ित करने के
सनि््ेश सिए। िरकार ने अथ्पतालो्, छात््ावािो्, रेलवे,
एयरपोट्थ और अन्य महत्वपूण्थ िंथ्रानो् म्े गैि आपूस्तथ
बासित न हो, इिके सलए सवशेष सनि््ेश जारी सकए है्।
िार ही पेट््ोल-डीजल की िप्लाई पर भी लगातार
नजर रखने को कहा गया है। िीमावत््ी रेकपोथ्ट पर
सवशेष ितक्कता बरतने के सनि््ेश सिए गए है्। पेट््ोल-
डीजल और गैि सिले्डरो् की आवाजाही पर सनगरानी
रखी जा रही है, तासक सकिी भी तरह की अवैि
गसतसवसि को रोका जा िके।

जमाखोरी करने वालो् पर सख्िी जारी रखने के िनदे््र
मुख्यमंत््ी िाय ने िीमावत््ी रेक पोथ्टो् पर सवशेष ितक्कता बरतने के सनि््ेश सिए। गैि सिले्डरो् एवं
पेट््ोल-डीजल वाहनो् की आवाजाही पर सनगरानी रखने के िार ही सनि््ेश सिए गए सक पेट््ोल-डीजल
को कंटेनरो् म्े आम जनता को उपलब्ि न कराया जाए।
केवल असिकृत मोबाइल टावर एवं जेनिेट िंरासलत
आवश्यक प््सतष््ानो् को ही कंटेनर मे् ई्िन उपलब्ि कराया
जाए। मुख्यमंत््ी िाय ने अथ्पतालो्, छात््ावािो्, शैक््सणक
िंथ्रानो्, रेलवे, भारत िरकार की िंथ्राओ्, िैन्य एवं
अि्थिैसनक बलो्, िमाज कल्याण सवभाग की ओर िे
िंरासलत िंथ्रानो् और एयरपोट्थ क्ैटीनो् म्े गैि आपूस्तथ
सनब्ाथि बनाए रखने के सनि््ेश सिए। बैठक मे् सनि््ेश सिए गए
सक गैि, पेट््ोल और डीजल की आपूस्तथ िे िंबंसित िमारारो् पर ितत सनगरानी रखी जाए। भ््ामक
खबरो् िे भय की स्थरसत उत्पन्न हो िकती है, अतः ऐिी खबरो् का तत्काल िंज््ान लेकर वास््सवक
जानकारी जनता तक पहुंराई जाए। िोशल मीसडया की भी सवशेष सनगरानी रखने और मीसडया
प््सतसनसियो् के िार सनयसमत िंवाि बनाए रखने के सनि््ेश सिए गए।

सीमावर््ी चेक पोस्टो् पर ववशेष सरक्करा बररने के आदेश

पसवत् ्स््ोत के प्व्ाह ि ेही
परमप्रा का सनमा्रण : राम

नई दिल्ली। एआई युग मे् िशक्त
मीसडया सनयामक िंथ्रा की
आवश्यकता  सहंिी पत््कासरता के २००
वष्थ की ऐसतहासिक यात््ा ने कई अहम्
पड़ाव िेखे ह्ै { िमय िापेक्् बिलाव के
िार सहंिी पत््कासरता ने अपनी
सजम्मेिारी का सनव्थहन सकया है, एवं
िमाज को सिशा सिखलाई है { लोकतंत््, िम्थ और िंथ्कृसत के प््श्नो् पर सहंिी
पत््कासरता आज भी िक््म एवं िशक्त र्प िे खड़ी सिखती है { एआई िौर मे्
नैसतकता और सनयंत््ण की मांग अत्यंत आवश्यक है { उक्त उद््ार इंसिरा गाँिी
राष््््ीय कला के्द््, सिल्ली के अध्यक्् पद्् भूषण श््ी राम बहािुर राय ने
सववेकानंि इंस्थटट््ूट ऑफ़ प््ोफेशनल थ्टडीज, नई सिल्ली के पत््कासरता एवं
जनिंरार सवभाग द््ारा आयोसजत एवं भारतीय इसतहाि अनुिंिान पसरषि द््ारा
प््ायोसजत ‘सहंिी पत््कासरता के िो िौ वष्थ : आस्टिसफसशयल इंटेलीजे्ि के िौर मे्
बिलते आयाम एवं रुनौसतयां’ सवषयक राष््््ीय िंगोष््ी के िमापन ित्् म्े मुख्य
असतसर के र्प मे् व्यक्त सकये { श््ी राय ने कहा सक सहंिी पत््कासरता ने अपने
200 वष््ो् की यात््ा मे् राजनीसत, िम्थ और िंथ्कृसत िे जुड़्े मूल प््श्नो् को सनरंतर
उठाया है { उन्हो्ने ‘पेड न्यूज’ जैिी अनैसतक प््वृस््ियो् को गंभीर रुनौती बताते
हुए रेतावनी िी सक यसि एआई को सबना सनयमन के छोड़्ा गया तो ऐिी
सवकृसतयां और बढ् िकती है् { भारतीय प््ेि पसरषि िे आगे बढ्कर एक
िशक्त कानूनी सनयामक तंत्् की आवश्यकता पर जोर िेते हुए कहा सक जो
एआई, सडसजटल और िोशल मीसडया पर भ््ामक व हासनकारक िामग््ी के
सवर्द्् प््भावी कार्थवाई कर िके, तरा िरकार और मीसडया िोनो् िे इि सिशा
मे् िहयोग का आह््ान सकया { िंथ्रान के अध्यक्् डॉ० एि िी वत्ि ने कहा
सक सहंिी पत््कासरता िामासजक िरोकारो् के प््सत गंभीर सिखती है, मूल्य
आिासरत पत््कासरता िे ही अच्छे राष्््् का सनम्ाथण हो िकता है { इि अविर
पर प््ो० प््मोि कुमार ने एआई को एक अविर बताते हुए कहा सक इिका
प््भाव इि बात पर सनभ्थर करता है सक प््श्न सकि प््कार पूछे जाते ह्ै, जो
हमारी बौस््दक परंपरा िे जुड़्ा कौशल है { हर तकनीक एक नया अविर
लाती है, एआई को भी हमे् उिी र्प मे् िेखना रासहए { डॉ० अजीत पाठक ने
विुिैव कुटुम्बकम” की भावना के िार पत््कासरता को आगे बढ्ाने की
आवश्यकता पर बल सिया, तासक सवश््िनीयता और िामासजक सजम्मेिारी को
िुिृढ् सकया जा िके { 

कालाबाजािी औि जमाखोिी किने वालो् पि होगी सख्त काि्रवाई : मुख्यमंत््ी 

प््देश मंे पेट््ोल-डीजल और गैस की कोई
कमी नही्ं, आपूर्ति पहले की तरह सामान्य

हरिभूिम ब्यूिो:चंडीगढ् 

मुख्यमंत््ी नायब सिंह िैनी ने
प््देशवासियो् को आश््स्् सकया है
सक मध्य एसशया मे् बने हालातो् के
बावजूद राज्य मे् पेट््ोल, डीजल और

रिोई गैि की कोई
कमी नही् है।
उन्हो्ने कहा सक
लोगो् को घबराने
की सबल्कुल
आवश्यकता नही्
है। मुख्यमंत््ी ने
चेतावनी दी सक
पेट््ोसलयम पदार््ो्

की कालाबाजारी और जमाखोरी
करने वालो् के सखलाफ िख्त
कार्रवाई की जाएगी। यसद कोई इिमे्
िंसलप्त पाया गया, तो उिके
सखलाफ कड्ी कानूनी कार्रवाई होगी।
वे शसनवार को चंडीगढ् म्े आयोसजत
प््ेि वात्ार को िंबोसित कर रहे रे।
मुख्यमंत््ी ने कहा सक कुछ लोग युद््
जैिे हालातो् के बीच आवश्यक
वस््ुओ् की कमी का भ््म फैला रहे
है्, जबसक वास््सवक स्थरसत िामान्य
है। उन्हो्ने पेट््ोसलयम उत्पादो् पर
एक्िाइज ड््ूटी मे् कटौती के सलए
प््िानमंत््ी नर्ेद्् मोदी का आभार

व्यक्त सकया और कहा सक इििे
आम जनता को राहत समलेगी।  इि
अविर पर मुख्यमंत््ी के प््िान व

िूचना, जनिंपक्क एवं भाषा सवभाग
के महासनदेशक के. मकरंद पांडुरंग
िसहत अन्य मौजूद रहे। 

4032 पेट््ोल पंपो् पर
पय्ाशप्ि स्टॉक उपलब्ध
उन्हो्ने कहा सक प््िेश मे् 4032
पेट््ोल पंप िंरासलत है्, जहां प््सतसिन
औितन 4804 सकलोलीटर पेट््ोल
और 12003 सकलोलीटर डीजल की
सबक््ी हो रही है। राज्य मे् पेट््ोल-
डीजल का पय्ाथप्त थ्टॉक उपलब्ि है
और आपूस्तथ पहले की तरह िामान्य
बनी हुई है।

प््दिददन दो लाख दसले्डर की आपूद्िश
1.90 लाख दविदरि दकए जा रहे 

रिोई गैि की स्थरसत पर जानकारी िेते हुए मुख्यमंत््ी ने बताया सक प््िेश मे्
प््सतसिन लगभग 2 लाख सिले्डर प््ाप्त हो रहे ह्ै और करीब 1.90 लाख सिले्डर
सवतसरत सकए जा रहे ह्ै। बॉटसलंग प्लांट्ि पर पय्ाथप्त थ्टॉक है और आवश्यक
िेवाओ् के सलए गैि की आपूस्तथ िुसनस््ित की जा रही है। उन्हो्ने बताया सक
कालाबाजारी के सखलाफ कार्थवाई करते हुए 24 मार्थ तक 928 एलपीजी
सिले्डर और 4 वाहन जब्त सकए गए है्। 66 आरोसपयो् की पहरान कर 8
एफआईआर िज्थ की गई है्।मुख्यमंत््ी ने कहा सक िंवेिनशील क््ेत््ो् म्े पुसलि
गश्त बढ्ाई गई है और अफवाह फैलाने वालो् पर कड़्ी नजर रखी जा रही है।
िार ही, प््िेश स््र पर मुख्य िसरव और सजला स््र पर उपायुक्तो् की
अध्यक््ता मे् वॉर र्म थ्रासपत सकए गए है्, तासक लोगो् की िमथ्याओ् का तुरंत
िमािान सकया जा िके। 

n अफवाहों पर
धंयान न दें
पंंदेशवासी 

n मुखंयमंतंंी ने
ववपकंं से भी
सहयोगा
मांगा

राज्यपाल और मुख्यमंत््ी ने सुखना लेक पर देखा एयर रो 

अयोध्या मे् रामलला के दर्शन करने बुजुर्श रवाना
मुख्यमंत््ी ने अंबाला मे् टे््न को ददखाई हरी झंडी 
चंडीगढ़। मुख्यमंत््ी श््ी
नायब सिंह िैनी ने
शसनवार को अंबाला िे
अयोध्या के सलए तीर्थ
यास््तयो् की सवशेष ट््ेन
को हरी झंडी सिखाकर
रवाना सकया। अगले
महीने अप््ैल के आखरी
िप्ताह म्े श््ी हजूर
िासहब गुर्द््ारा ( नांिेड़ , महाराष््््) के सलए तीर्थ यास््तयो् हेतु सवशेष ट््ेन जाएगी।इििे पूव्थ , मुख्यमंत््ी
ने तीर्थ यास््तयो् को िंबोसित करते हुए कहा सक आज का सिन पूरे हसरयाणा के सलए एक ऐसतहासिक
और भावुक क््ण है। भगवान श््ीकृष्ण की इि पावन िरा िे भगवान श््ीराम की जन्मभूसम, अयोध्या
िाम के सलए इि सवशेष तीर्थ टे््न को रवाना कर रहे ह्ै, तो उनको बड़्े गव्थ अनुभव हो रहा है। 



िान के रवरंदंं इजिाइल-अमेरिका दंंािा
28 फिविी को पंंािंर रकया गया

संयुकंत आकंंमणकािी युदंं रवगत एक मिीने
से अपनी संपूणंभ रवनािकािी सैनंय िलंकत के
सार रनिंति जािी िै। यरद यि रवनािकािी
युदंं ररवषंय में री इसी गरत से रलता ििा तो
रफि पिले से आचंछारदत िो रुका वैरंंिक
ऊजंाभ संकट अतंयंत रवकट औि रवकिाल
लंसररत में पिुंर जाएगा। अमेरिका के िाषंंंंपरत
डोनाकंड टंंंप ने पिले 5 रदनों के रलए औि
रफि 10 रदनों के रलए ईिान के ऊजंाभ उपकंंमों
पि रवधंवंसकािी आकंंमण अंजाम निीं देने
का ऐलान रकया िै। सार िी यि रेतावनी री
जािी की िै रक यरद ईिान दंंािा ररवषंय में
खाडंी देिों के ऊजंाभ पंंोजेकंटंस पि ईिान दंंािा
आकंंमण रकया जाता िै तो रफि अमेरिका
ईिान के गैस औि तेल रनमंाभण के रठकानों पि
रयंकि आकंंमण अंजाम देगा औि उसके
तमाम ऊजंाभ उपकंंमों को नषंं कि देगा। सार
िी डोनाकंड टंंंप ने दावा पेि रकया िै रक ईिान
के सार युदंं को खतंम किने के रलए िांरत
वातंाभ रनिंति जािी िै। 
भारत पर भी पड् रहा प््भाव 
युदंं के कािणवि उतंपनंन िुई वैरंंिक ऊजंाभ
संकट के रलते िुए राित पि री इसका
जबिदसंं पंंराव संरारपत िो गया िै।
रफलिाल राित में पेटंंोल औि डीजल का तो
कोई ततंकाल संकट उपलंसरत निीं िुआ िै।
राित सिकाि  के अनुसाि अरी दो मिीनों का
पेटंंोल औि डीजल संटंंैटेरजक रिजवंभ के तौि
पि राित के पास रवदंंमान िै। रकंतु कति का
रललंकवड नेरुिल गैस उतंपादन एकदम बंद िो
जाने के कािण राित में रललंकवड नेरुिल 
गैस औि एलपीजी का संकट अवशंय उतंपनंन
िो गया िै। 

वैरंंिक ऊजंाभ संकट के मधंय एक िुर
समाराि आया रक अमेरिका ने ईिान के कूंंड
ऑयल रनयंाभत पि आयद की गई अंतििाषंंंंीय
पाबंदी को असंराई तौि पि सरंूल कि देने का
ऐलान रकया िै। अमेरिका के रवतंंमंतंंी संकॉट
बेसेंट ने फॉकंस नंयूज को रदए गए साकंंातंकाि

में फिमाया िै रक डोनाकंड टंंंप सिकाि दंंािा
रफलिाल समुदंं में खडंे िुए ईिान के तेल
जिाज पि आयद पाबंदी में असंरायी तौि पि
ढील पंंदान किने का फैसला रलया िै। से
अंतििाषंंंंीय बाजाि में किोडंों बैिल तेल की
सपंलाई पंंािंर िो सकती िै।
तेल के तनय्ाथत पर पाबंदी हटी
इस युदंं के कािण रिरपंग औि कूंंड ऑयल
रनयंाभत में उतंपनंन िुई गंरीि रंकावट की
कंंरतपूरंतभ री िो सकती िै। अमेरिका दंंािा
रफलिाल ईिानी तेल के रनयंाभत पि पाबंदी
समापंत कि देने का सबसे अरधक फायदा
रजन देिों को ररवषंय में उपलबंध िो सकता
िै, उनमें राित री एक पंंमुख देि िै। खाडंी
जंग पंंािंर िोने के बाद रविंं पटल पि एनजंंी
माकंंेट पि जबिदसंं संकट बढं गया िै औि
अमेरिका दंंािा समुदंं में कागंंो जिाज में
रवदंंमान ईिानी तेल के रनयंाभत से यि रवकट
संकट कुछ कम िो सकता िै। उकंलेखनीय िै
रक राित को अपनी आवशंयकता के 90
पंंरतित पेटंंोल औि डीजल के रलए
अंतििाषंंंंीय आयात पि रनरंभि ििना पडंता िै।
संकॉट बेसेंट के अनुसाि समुदंं मंे रफलिाल
अरी 17 किोडं बैिल तेल के कागंंो रवदंंमान
िैं। रले िी ईिानी कूंंड ऑयल की अंतििाषंंंंीय

रबकंंी के रलए 10 से 15 रदनों तक छूट कंयों ना
पंंदान की जा सकती िै। अमेरिकन खिीदािों
तक इसके पिुंर की मंजूिी पंंदान किने से
कूंंड ऑयल सपंलाई की रदकंंतें कम िोने
औि कीमतों को रनयंरंंतत किने में रनरंंित तौि
पि रनणंाभयक मदद रमल सकती। 
चीन सबसे बड्ा खरीदार 
इस कदम से ईिान का जो तेल रीन में जा ििा
िै, वो कूंंड ऑयल दूसिे एरियाई देिों की
तिफ री अपना रंख मोडं सकता िै। इससे
रीन को बाजाि दि पि तेल खिीदना पडं
सकता िै। सार िी राित, जापान, मलेरिया,
रफरलपींस आरद दरंंकण एरिया के देिों के
रलए कूंंड ऑयल उपलबंध िो सकेगा। रीन
अरी तक ईिानी कूंंड ऑयल का सबसे बडंा
खिीदाि ििा िै। रफलिाल तो राित की
रिफाइनरियों ने समुदंं में रवदंंमान कागंंो
जिाजों पि लदे िुए लाखों बैिल रंसी कूंंड
ऑयल को िी खिीदा िै। खाडंी देिों से
आयारतत िोने वाले कूंंड ऑयल का
अरधकांि रिसंसा िोमंभुज संटंंेट से िोकि
गुजिता िै। रफलिाल युदंं के जािी ििते िएु
िोमंभुज संटंंेट से कागंंो जिाजों की आवाजािी
अतंयंत बारधत िो रुकी िै। 2018 में ईिान पि
सखंत अंतििाषंंंंीय पाबंरदयां आयद रकए जाने

से पिले तक राित दंंािा कुल आयारतत कूंंड
ऑयल का तकिीबन 15 पंंरतित रिसंसा ईिान
से आयात रकया जाता रा। अमेरिकन रवतंं
मंतंंी संकॉट बेसेंट के मुतारबक इस वकंत
तकिीबन ईिान का 17 किोडं बैिल कूंंड
ऑयल समुदंं मंे कागंंो रिपंस पि रवदंंमान िै।
ईिान का यि समसंं तेल पिले से अनुबंधों से
कदाररत बंधा िुआ निीं िै। ईिानी कूंंड
ऑयल का  एक रिसंसा  इस समय रवकंंय के
रलए तैयाि िै। अगि अमेरिका दंंािा इन
पाबंरदयों को ढीला कि रदया जाता िै  अरवा
उनका िलंकत से पालन निीं िोता तो रफि इस
कूंंड ऑयल की अरतरिकंत सपंलाई
अंतििाषंंं ंीय माकंंेट मंे आ सकती िै।
उकंलेखनीय िै रक राितीय रिफाइनरियां
ईिानी तेल को अपने रससंटम में लाने के रलए
सकंंम ििी िैं औि उसके पंंोसेरसंग के रलए
बिुत कम ऑपिेिन बदलाव की
आवशंयकता िोगी। राितीय रिफाइनरियों के
पास पिले से िी ईिानी कूंंड ऑयल को
पंंोसेस किने का बाकायदा अनुरव औि
तकनीक उपलबंध ििी िै।
तरफाइन तेल तनय्ाथत जारी
देखा जाए तो रविंं पटल पि राित वसंंुत:
कूंंड ऑयल को रिफाइन किने वाला सबसे
बडंा रौरा देि िै। कूंंड तेल औि गैस सपंलाई
में रवकेट बाधाओं का सामना किते िुए री
राित ने रीन की तिि रिफाइन तेल के
अंतििाषंंंंीय रनयंाभत पि िोक आयद निीं की िै।
िालांरक राित के समकंं री ऊजंाभ संकट की
कडंी रुनौरतयां रवदंंमान िैं। रफलिाल तो
राित के सामने पेटंंोल-डीजल की समुररत
सपंलाई का कोई ततंकालीन संकट उपलंसरत
निीं िै, रकंतु युदंं जािी ििता िै तो रफि राित
में पेटंंोल औि डीजल की सपंलाई पि रवकट
संकट का सामना किना पडं सकता िै। ईिान
पि आयद पाबंरदयों को ढीला किने के रलए
अमेरिका के रवतंं मंतंंी के ऐलान को
अमलीजामा पिनाने में अरी औि वकंत लग
सकता िै, कंयोंरक उनके ऐलान पि िाषंंंंपरत
टंंंप ने कोई संपषंं ऐलान निीं रकया गया िै।

चिशलूषेण

अमेवरका द््ारा वफलहाल
ईरानी तेल के वनय्ाभत पर
पाबंदी समाप्त कर देने का
सबसे अवधक फायदा वजन
देशो् को रववष्य मे् उपलब्ध
हो सकता है, उनमे् रारत
री एक प््मुख देश है। खाड्ी
जंग प््ारंर होने के बाद
ववि्् परल पर एनज््ी
माक््ेर पर जबरदस्् संकर
बढ् गया है और अमेवरका
द््ारा समुद्् म्े काग््ो जहाज
मे् ववद््मान ईरानी तेल के
वनय्ाभत से यह ववकर संकर
कुछ कम हो सकता है।
उल्लेखनीय है वक रारत को
अपनी आवश्यकता के 90
प््वतशत पेट््ोल और डीजल
के वलए अंतरराष््््ीय आयात
पर वनर्भर रहना पड्ता है। 

नई वदल्ली, रवववार 29 माच्भ 2026
8आजकलharibhoomi.com

अमेवरका-इज्राइल वस््ेस ईरान युद्् ववगत एक महीने से अपनी संपूण्भ ववनाशकारी सैन्य शस्तत के साि वनरंतर जारी है। अमेवरका के राष््््पवत डोनाल्ड ट््ंप ने
10 वदनो् के वलए ईरान के ऊज्ाभ उपक््मो् पर ववध्वंसकारी आक््मण अंजाम नही् देने का ऐलान वकया है। रारत के सामने री इस युद्् ने अप््त्यावशत चुनौवतयां
खड्ी कर दी है्। ये चुनौवतयां आव्िभक री है् और राष््््ीय सुरक््ा से जुड्ी और मानवीय री है्।  वफलहाल देश मे् पेट््ोल -डीजल का तो कोई तत्काल संकर नही् है,
वकंतु कतर का वलस्तवड नेचुरल गैस उत्पादन एकदम बंद हो जाने के कारण रारत मे् वलस्तवड नेचुरल गैस और एलपीजी का संकर अवश्य उत्पन्न हो गया है।
साफ है वक अब इस संकर का असर वैव््िक सप्लाई चेन, ऊज्ाभ आपूव्तभ और बाजारो् पर देखने को वमल रहा है। एकमाि्् राहत यह है वक कुछ देशो् के पास रंडार
और वैकस्लपक ऊज्ाभ स््ोत है्, लेवकन अगर यह संघर्भ लंबा चला तो एवशया की अि्भव्यवथ्िा के वलए यह एक बड्ा झरका सावबत हो सकता है। उधर, रारत के पांच
राज्यो् म्े होने वाले चुनाव के तहत इन मुद््ो् को चुनावी रंग देकर लेकर ववपक्् लगातार मौजूदा सरकार को घेरने म्े लगा हुआ है, लेवकन वफलहाल केन्द्् सरकार
ने अरी तक तो स्थिवत को वनयंव््ित वकया हुआ है। त्या रारत इस संकर की व्थिवत से उबर पाएगा, इन्ही् हालातो् की पड्ताल करता आजकल का यह खास अंक... 

ई

नवदेशी मामलो् 
के िािकार

ऊर्जा संकट की असली चुनौती अभी बजकी

पत््िम एतिया युद्् अर्थव्यवस्रा पर बढ्ाएगा दबाव 

वस््ुओ्-सेवाओ् पर आर्थिक मार से आम आदमी त््स्् 

ि कठोि सतंय िै रक रवजंंान, पंंगरत,
तकनीक तरा आधुरनकता की
अरत ने लोगों व देिों के मतरेदों

को रयंकि वैरंंिक युदंंों मंे परिवरंतभत कि
रदया िै। इजिाइल औि ईिान के मधंय
लगरग एक मिीने से युदंं िो ििा िै।
अमेरिका री इजिाइल की ओि से युदंंितंा िै।
युदंंक पंंकंंेपासंंंंों दंंािा िो ििे िमलों के कािण
इजिाइल, ईिान तरा अमेरिकी सैनंय
संिरनाओं व अनंय संसाधनों को अपने यिां
संरारपत किने वाले खाडी के देिों सऊदी
अिब, यूएई, कति, बििीन, इतंयारद में
िजािों लोग मि रुके िंै। िजािों की संखंया में
बुिी तिि रायल िैं। 

इन सरी देिों क ेमितंवपूणंभ िासकीय
रवन, आवासीय परिसि तरा तेल व गैस
की संिरनाएं धंवसंं िो रुकी िैं। लाखों
मानवों के सामने रूख-पंयास से पीिडत िोते
िुए दीरंभ रवसंरापन का संकट पसि रुका िै।

इन देिों मंे अब तक रली आ ििी जीवन की
सामानंय गरतरवरधयां ठप िैं। अमेरिकी
रमसाइलों दंंािा ईिान के पिमाणु संवंंदंभन
संरलों, तेल-गैस की संिरनाओं तरा अनंय
मितंवपूणंभ वंयावसारयक रठकानों पि रकए
गये अनेक िमलों के कािण ईिान के माधंयम
से यूिोप व एरिया को िोने वाली तेल-गैस
की आपूरंतभ तातंकारलक संंि पि िी निीं,
बलंकक आगामी रदनों-मिीनों के रलए री
बारधत िो गई िै। 

िालांरक वैरंंिक तेल आपूरंतभ में ईिान
की रिसंसेदािी लगरग दो या तीन पंंरतित िै,
रकंतु दुरनया के रवररनंन रिसंसों मंे पिुंरने
वाला बीस पंंरतित कचंंा तेल व दंंवीकृत
पंंाकृरतक गैस (एलएनजी) ईिान, ओमान व
संयुकंत अिब अमीिात की समुदंंी सीमाओं
के िासंंे िोकि पिुंरता िै। ईिान पि दिकों
से लगे अमेरिकी पंंरतबंधों के कािण राित
री अपनी आवशंयकता का तेल व गैस रंस
औि इिाक से खिीद ििा रा, लेरकन राित
तक जो री 40 पंंरतित कचंंा तेल व 54
पंंरतित से अरधक एलएनजी आती िै,
उसका आयात संकिे िोमंभुज मागंभ से िी
संरव िो पाता िै। रूमधंय सागि की इस
समुदंंी पारिलंसररतकी के एक माि तक युदंं मंे

फंसे िोने के कािण, दुरनया को रनयंाभत िोने
वाला तेल-गैस ठप िो गया रा। अब, जब
अमेरिका से लेकि राित, रीन से लेकि

रंस तरा यूिोप से लेकि परंंिम व पूिे
एरिया कंंेतंं में तेल-गैस की सुरारं आपूरंतभ
बारधत िोने से, अंतििाषंंंंीय अरंभवंयवसंरा में
ठििाव के गंरीि संकेत रमलने लगे िैं तो

अमेरिका के नेतृतंव में युदंं को रंकवाने की
कोरििें िोने लगी िैं। िालांरक युदंं को
िोकने के रलए पूिी दुरनया के पंंमुख देि
पंंयास तो कि िी ििे रे, रकंतु रजन देिों के
असंंंं-िसंंंं रवरनमंाभताओं व कािोबारियों के
कािोबािी रित युदंं को रलाये िखने के सार
जुडे िुए रे, एक मिीने तक उनके िररयािों
की युदंंक खपत के बाद अरंाभतंा युदंं की
बदौलत रलने वाले उनके कािोबािी फायदे
के बाद, अब तेल-गैस की आपूरंतभ बारधत
िोने से िोने वाले अरखल वैरंंिक नुकसान
की समीकंंा िोने लगी िै। 

वैरंंिक गंंाम में परिवरंतभत दुरनया के िीषंभ
दस देिों की अरंभवंयवसंरा की रमक केवल
युदंं िोते ििने से निीं बढेंगी। उतंंि
आधुरनक काल के जीवन की सामानंय
दैरनक गरतरवरधयों के बल पि िी यि रमक
बढेगी, इसरलए अब रविेषकि अमेरिका की
ओि से युदंं रामने की कोरििें िोने लगी िैं।
यरद युदंं के आलोक में राित को देखें तो
पूिी दुरनया में सबसे अरधक जनसंखंया वाले
इस देि में तेल-गैस के केंंतंं में कुछ सीमा
तक आतंमरनरंभि िोने के बाद री, अरी री,
बडी मातंंा में िम आयात पि िी रनरंभि िैं, जो
िोमंभुज के युदंं पंंरारवत िोने से एक माि की

अवरध तक रपछड गई िै। ऐसे मंे राित के
आम आदमी के सामने अनेक समसंयाएं
उरि ििी िैं। तेल-गैस की सामानंय आपूरंतभ
निीं िो पा ििी। युदंंावरध के दौिान रिेलू व
वंयावसारयक गैस की कीमतें री बढ गई रीं।
आगामी रदनों में री कीमतें बढ सकती िैं।
उदंंोग आधारित अरंभवंयवसंरा में तेल-गैस
पंंमुख रूरमका में िंै। इनकी आपूरंतभ मंे बाधा
के कािण उदंंोग, वंयापाि में ठििाव िै।
परिविन कंंेतं ं सवंाभरधक पंंरारवत िै।
आधुरनक जीवन वंयवसंरा में एक वसंंु की
आपूरंतभ में संकट उतंपनंन िोने से अनेक अनंय
वसंंुओं-सेवाओं का वंयापाि अवशंय
पंंरारवत िोता िै। 

तेल व गैस मुखंय पांर आवशंयकताओं
में िारमल िैं। ररवषंय में ऐसे रकसी री
संकट का सामना किने के रलए देि को
ऊजंाभ, ईंधन के केंंतंं में पूणंभतः आतंमरनरंभि
िोने की आवशंयकता िै। राित के
िासनतंतंं में रवपकंं की रूरमका, वैरंंिक
युदंंों तरा पंंाकृरतक संकटों की पुनिावृरंंत के
बाद री नागरिकों के पंंरत दारयतंवबोधी निीं
िो पा ििी िै। रवपकंं के कािण राितीय
लोकतंतंं के पंंरत अरधसंखंय संवेदनिील
नागरिकों मंे मौन गंरीि रवदंंोि पसि ििा िै।

दचृूिटकोण
ववकेश कुमार बडोला

य
स्वतंत्् पत््कार

प््भात कुमार रॉय 

मेरिका-इजिाइल की ईिान से जंग
ने पूिी दुरनया को रिलाकि िख
रदया िै। इसका असि अब एरियाई

देिों पि साफ रदखने लगा िै। एरिया के
जंयादाति देि तेल औि गैस के रलए परंंिम
एरिया पि रनरंभि िैं, इसरलए सपंलाई में
रंकावट आते िी कीमतें बढं गई िैं। इसका
सीधा असि इन देिों के खरंभ, वंयापाि औि
अरंभवंयवसंरा पि पडं ििा िै। 

ऊजंाभ की कीमतें बढंना रसफंफ पेटंंोल-
डीजल तक सीरमत निीं ििता। इसका असि
टंंांसपोटंभ, रबजली, खेती औि खाने-पीने की
रीजों तक पिुंरता िै। गैस की कमी से
फरंटभलाइजि उतंपादन पंंरारवत िोता िै,
रजससे खेती मिंगी िो जाती िै औि फूड
पंंाइस बढंने लगते िैं। ऐसे में तेल की कीमत
बढंते िी आम आदमी की जेब पि सीधा
असि पडंता िै। इस संकट का असि एक

निीं, बलंकक राि बडंे रैनलों से एरिया तक
पिुंर ििा िै। पिला, तेल औि गैस के
आयात मिंगे िो ििे िंै। दूसिा, टंंांसपोटंभ औि
िवाई यातंंा बारधत िो ििी िै, रजससे टूरिजंम
पि असि पडं ििा िै। 

तीसिा, परंंिम एरिया से आने वाली
िेरमटेंस में कमी का खतिा िै। औि रौरा,
रवतंंीय बाजािों में डि बढं ििा िै, रजससे
रनवेि कम िो सकता िै। इन रािों का
संयुकंत असि अरंभवंयवसंरा पि रािी पडं
सकता िै। परंंिम एरिया में उरिे इस संकट
से राित री अछूता निीं। िालांरक
पंंधानमंतंंी निेंदंं मोदी ने परंंिमी एरिया में
उपजे संकट पि लोकसरा में बात िखी।
उनंिोंने किा रक कंंेतंं में बढंता तनाव वैरंंिक
अरंभवंयवसंरा औि आम लोगों के जीवन पि
पंंरतकूल असि डाल ििा िै, रजसका पंंराव
राित पि री पडं सकता िै। 

साफ िै रक अब इस संकट का असि
वैरंंिक सपंलाई रेन, ऊजंाभ आपूरंतभ औि
बाजािों पि देखने को रमल ििा िै। बता दें,
राित अपने कचंंे तेल का 90 पंंरतित दूसिे
देिों से आयात किता िै, जबरक एलपीजी
60 पंंरतित औि एलएनजी का आधे से

अरधक आयात िोता िै। यि आपूरंतभ मुखंयत:
खाडी देिों से िी िोती िै। इस आयात का
जंयादाति रिसंसा केवल एक अलंसरि कंंेतंं
यानी परंंिम एरिया से आता िै। यिी कािण

िै रक इस कंंेतंं मंे रकसी री रंकावट को नीरत
रनमंाभताओं औि तेल कंपरनयों के रलए
ततंकाल ररंता का रवषय बना देता िै। रफि
री, राित के ऊजंाभ योजनाकािों का तकंफ िै

रक 1970 दिक के खाडंी संकटों की तुलना
में आज देि ऐसी बाधाओं से रनपटने के
रलए बेिति लंसररत में िै। रपछले कुछ वषंंों में
राित रकसी एक कंंेतंं पि अतंयरधक रनरंभिता
कम किने के रलए जानबूझकि अपनी कचंंे
तेल की संंोत िणनीरत में रवरवधता लाया िै।
राित के रलए खाडंी कंंेतंं ररवषंय के रलिाज
से बेिद मितंवपूणंभ िै। 

इिाक, सऊदी अिब, संयुकंत अिब
अमीिात औि कुवैत जैसे देि राित के
दीरंभकारलक कचंंे तेल अनुबंधों का एक
बडंा रिसंसा आपूरंतभ किते िंै। इन देिों से
आने वाला तेल जामनगि, वडीनाि औि
पािादीप जैसे राितीय बंदिगािों तक पिंुरने
से पिले िोमंभुज संटंंेट से िोकि गुजिता िै।
ऐसे में इस जलमागंभ के लंबे समय तक बंद
ििने से राित की ऊजंाभ सुिकंंा औि वंयापाि
संतुलन पि गंरीि पंंराव पडंेगा। राित के
सामने री इस युदंं ने अपंंतंयारित रुनौरतयां
खडंी कि दी िैं। 

ये रुनौरतयां आरंरभक री िैं औि िाषंंंंीय
सुिकंंा से री जुडंी िैं औि मानवीय री िैं।
कुल रमलाकि, यि संकट एरिया के रलए
एक डबल झटका बनकि सामने आ ििा िै।

एक तिफ मिंगी ऊजंाभ औि बढंती मिंगाई,
औि दूसिी तिफ धीमी िोती आरंरभक गंंोर।
दुरनया के कई ऐसे देि िैं, जिां इस संकट
का असि रदखना िुरं िो गया िै। एकमातंं
िाित यि िै रक कुछ देिों के पास रंडाि औि
वैकलंकपक ऊजंाभ संंोत िैं लेरकन अगि यि
संरषंभ लंबा रला, तो एरिया की
अरंभवंयवसंरा के रलए यि एक बडंा झटका
सारबत िो सकता िै। 
रणनीततक स्वायत््ता की परीक््ा 
ऐसे में परंंिम एरिया का संकट केवल
रवदेि नीरत की रुनौती निीं िै, बलंकक राित
की िणनीरतक संवायतंंता की एक वंयापक
पिीकंंा िै, जो ऊजंाभ, खादंं, समुदंंी कंंेतंं,
पंंवासी समुदाय औि आरंरभक सुिकंंा के बीर
गििे अंतसंंंबंधों को उजागि किती िै। इससे
रमलने वाला संरायी सबक यि िै रक
लरीलापन बाि-बाि आने वाले झटकों से
रनपटने में निीं, बलंकक रवदंंुतीकिण,
रवरवधीकिण, रिेलू कंंमता रनमंाभण औि
दीरंभकारलक िणनीरतक दूिदरंिभता के
माधंयम से बाििी रनरंभिता को वंयवलंसरत
रंप से कम किने मंे रनरित िै।

िनुौती 
रवव शंकर

स्वतंत्् सं््भकार

अ

गामी कुछ नदिो् म्े पांच राज्यो् म्े नवधािसभा चुिाव
होिे िा रहे ह्ै, निसको लेकर पि््-नवपि्् पूरी
ताकत लगाकर अपिी उपस्सथनत दि्व करा रहा है।

इि चुिावो् म्े सत््ा पि्् के नलए चुिौती थोड्ी ज्यादा इसनलए
बढ्ी हुई है, चूंनक इस समय ऊि्ाव संकि को लेकर माहौल
बिा हुआ है। अब सवाल यही है नक क्या नवपि्् धरातल व
तथ्यात्मक मुद््ो् के साथ ऊि्ाव संकि का तड्का लगाकर
सत््ा पि्् को घेरता है और वही् इसके नवपरीत सत््ा पि्् यह
बतािे म्े साथ्वक हो पाता है नक सब ठीक है। 
संसाधनो् की मांग बढ्ी
िैसा नक नमनडल ईस्ि तिाव की विह से देश मे् ऊि्ाव
संकि के दौराि नबिली, कोयला, पेट््ोल, या गैस िैसे ऊि्ाव

संसाधिो् की मांग उिकी कुल आपून्तव से थोड्ी अनधक हो गई। इसकी विह से
ई्धि की कमी के कारर उद््ोग, पनरवहि, और घरेलू उपयोग की चीिो् पर थोड्ा
प््भाव पड् गया है और यनद यह प््करर लंबा चला
तो स्सथनत थोड्ी नचंताििक हो सकती है। इि मुद््ो्
को चुिावी रंग देकर लेकर नवपि्् लगातार मौिूदा
सरकार को घेरिे म्े लगा हुआ है, लेनकि
नफलहाल केन्द्् सरकार िे अभी तक तो स्सथनत को
नियंन््तत नकया हुआ है। इस मामले को लेकर
ििता को यह समझिा होगा नक यह कोई स्थायी
समस्या िही् है और यह आि िही् तो कल खत्म
हो िाएगी, लेनकि वोि देिे वाले लोगो् को यह
समझिा होगा नक वह अपिे उि मुद््ो् पर वोि
करे्, निससे वह पांच सालो् से संतुष्् या असुंष््
रहे है्। ििता को यह भी समझिा होगा नक यह
एक वैन््िक स््र की आपदा है। 
ववि्् परल पर प््यास
इसके निवारर के नलए नवि्् पिल पर प््यास भी
नकया िा रहा है और यनद इस विह से कुछ
समय की नलए देश गनत धीमी अथ्ावत्ा महंगाई
बढ्िा या संसाधिो् मे् कमी भी आ िाती है तो इस
मुद््े को लेकर वोि करिे पर अपिी नवचारधारा ि
बांधे् चूंनक आप निि मुद््ो् को बीते पांच वर््ो् से
गहिता के साथ समझ रहे है्, चाहे वो
सकारात्मक हो या िकारात्मक उस पर अपिी
नवचारधारा के साथ अपिे मत का प््योग करिा
चानहए। ििता को वोि डालते समय अपिी तरक््ी, रोिगार, नशि््ा, स्वास्थ्य
सेवाओ्, और स्थािीय नवकास िैसे सड्क, नबिली, पािी के मुख्य मुद््ो् को
मद््ेििर रखते हुए अपिे मत का प््योग करिा चानहए। उम्मीदवार की
ईमािदारी, उसकी नवचारधारा और उसके द््ारा नकए गए वादो् की
व्यावहानरकता पर बहुत कुछ निभ्वर करता है, चंूनक कही् ऐसे िेता भी होते है् िो
पाि््ी मे् रहते हुए उस नवचारधारा के नवपनरत होते है्, लेनकि अपिी ि््ेत््ीय ििता
के नलए काम बहुत बेहतर करते है्। इि चुिावो् मे् कई मौिूदा मुख्यमंन््तयो् के
नलए भी यह मुकाबला ऐनतहानसक सानबत हो सकता है। ममता बिि््ी चौथी बार
लगातार सत््ा म्े लौििे का लक्््य लेकर मैदाि म्े है्। 
लगातार जनादेश पाने की कोवशश 
वही्, एम के स्िानलि दूसरी बार लगातार ििादेश पािे की कोनशश कर रहे ह्ै।
हेमंत नबसवा भी असम मे् दूसरी बार सरकार बिािे की उम्मीद कर रहे है्,
िबनक नपिाराई नवियि केरल मे् लगातार तीसरी बार सत््ा मे् लौििे का नरकॉड्व
बिािे की कोनशश कर रहे है्। वैसे तो हर राज्य का चुिाव महत्वपूर्व मािा िाता
है, लेनकि उत््र प््देश और पन््िम बंगाल का चुिाव पि््-नवपि्् के नलए वच्वस्व
की लड्ाई मािी िाती है। िैसा नक पन््िम बंगाल का चुिाव नफर से हर बार की
तरह मुद््ो् से कही् परे होगा। यहां का चुिाव तो भारत-पानकस््ाि के मैच की तरह
रोमांच बिाता है। चूंनक यहां की ििता के मन््सष्क मे् पान्िवयो् िे मुद््ो् के अलावा
केवल विूद की लड्ाई को भर रखा है। बहरहाल, हर मतदाता को अपिी
सूझबूझता के साथ गुरवत््ा के आधार पर अपिे मत का प््योग करिा चानहए
और यह समझिा चानहए नक के्द्् म्े बैठी सरकार को अपिे देश की नचंता होती
है। वह हर स्सथनत मे् संतुलि बिाए रखिे का प््यास करती है। वही्, ििता को
भी समझिा होगा नक नवरम पनरस्सथयो् म्े धैय्व और नवि््ास ही काम आता है।

निया का तेल भंडार, निसे हम तेल नरिव्व कहते
है्, वैन््िक ऊि्ाव व्यवस्था और अथ्वव्यवस्था का
एक महत्वपूर्व आधार है। यह कच््ा तेल यािी

क्््ड ऑयल िमीि के अंदर, खासकर समुद््ी सतह के िीचे
पाया िाता है। इसका निम्ावर लाखो्-करोड्ो् वर््ो् म्े समुद््ी
िीवो् और विस्पनतयो् के अवशेरो् पर दबाव और तापमाि
के प््भाव से होता है। यही कारर है नक तेल एक सीनमत
प््ाकृनतक संसाधि मािा िाता है। तेल नरिव्व के काम को
तीि मुख्य चररो् म्े समझा िा सकता है- खोि, उत्पादि
और भंडारर। सबसे पहले वैज््ानिक आधुनिक तकिीको्,
िैसे नसस्समक सव््े के िनरए यह पता लगाते है् नक िमीि
के िीचे तेल कहां मौिूद हो सकता है। इसके बाद न््िनलंग

यािी कुओ् की खुदाई करके कच््ा तेल बाहर निकाला िाता है। 
उन्नत तकनीक और रारी वनवेश की जर्रत
यह प््न््कया काफी िनिल और महंगी होती है, निसमे् उन्ित तकिीक और भारी
निवेश की िर्रत होती है। निकाले गए कच््े तेल को नरफाइिनरयो् मे् भेिा
िाता है, िहां उसे पेट््ोल, डीिल, केरोनसि और अन्य उपयोगी उत्पादो् मे् बदला
िाता है। लेनकि केवल उत्पादि ही पय्ावप्त िही् होता। हर देश भनवष्य की
िर्रतो् और आपात स्सथनतयो् को ध्याि मे् रखते हुए तेल का भंडारर भी करता
है, निसे स्ट््ेिेनिक पेट््ोनलयम नरिव्व यािी एसपीआर कहा िाता है। अमेनरका,
चीि और भारत िैसे बड्े देश अपिे-अपिे स््र पर बड्े पैमािे पर तेल का

भंडारर करते है्। इसका उद््ेश्य यह है नक यनद युद््,
प््ाकृनतक आपदा या आपून्तव मे् बाधा िैसी स्सथनत उत्पन्ि

हो, तो देश को ऊि्ाव संकि का सामिा ि करिा पड्े।
भारत िे भी इस नदशा मे् महत्वपूर्व कदम उठाए है्।
दन््िर भारत के नवशाखापत््िम, बे्गलुर् और पादुर
िैसे स्थािो् पर ररिीनतक तेल भंडार नवकनसत नकए
गए है्। ये भंडार आपात स्सथनत मे् देश की ऊि्ाव
िर्रतो् को पूरा करिे म्े सहायक सानबत होते ह्ै।
घरेलू रंडारण क््मता काफी मजबूत 
यह भी स्पष्् है नक भारत की घरेलू भंडारर ि््मता
पहले की तुलिा मे् काफी मिबूत हुई है। इसके साथ
ही, भारत का सीनमत घरेलू उत्पादि और नवनभन्ि देशो्
के साथ अच्छे संबंधो् के चलते कच््े तेल का आयात भी
संतुनलत बिा हुआ है। यही कारर है नक मौिूदा
वैन््िक अनिन््ितताओ् के बाविूद देश की ऊि्ाव
स्सथनत अपेि््ाकृत स्सथर बिी हुई है। तेल नरिव्व केवल
ऊि्ाव आपून्तव तक सीनमत िही् है्, बस्कक इिका सीधा
असर वैन््िक राििीनत और अथ्वव्यवस्था पर भी
पड्ता है। िब अंतरराष््््ीय स््र पर नकसी कारर से
तेल की आपून्तव प््भानवत होती है, तो कीमतो् मे् तेिी से

वृन््द होती है। ऐसे समय मे् देश अपिे ररिीनतक भंडार से तेल िारी करके
बािार मे् आपून्तव बढ्ाते ह्ै, निससे कीमतो् के अत्यनधक बढ्िे को कुछ हद तक
नियंन््तत नकया िा सकता है।

बाजार को स्थिर रखने की कोवशश 
हाल के युद्् िैसे हालात िैसे ईराि, इिराइल और अमेनरका के बीच तिाव िे
एक बार नफर यह नदखाया है नक तेल नरिव्व नकतिे महत्वपूर्व ह्ै। भारत सनहत
कई देशो् िे अपिे भंडार का उपयोग कर बािार को स्सथर रखिे की कोनशश
की है। के्द्् सरकार का दावा है नक देश मे् पेट््ोल और डीिल का लगभग 60
नदिो् का पय्ावप्त भंडार उपलब्ध है, िो नकसी भी आपात स्सथनत से निपििे के
नलए महत्वपूर्व है। हालांनक, यह भी ध्याि रखिा िर्री है नक तेल नरिव्व एक
स्थायी समाधाि िही् है्। इिकी मात््ा सीनमत होती है और लंबे समय तक संकि
रहिे पर इिका असर कम हो सकता है। इसके अलावा, तेल की कीमते् काफी
हद तक तेल उत्पादक देशो् के संगठि, ओपेक की िीनतयो् पर भी निभ्वर करती
है्। इस प््कार कहा िा सकता है नक तेल नरिव्व युद्् और संकि के समय एक
मिबूत 'बफर' का काम करते है्। यनद वैन््िक स््र पर आपून्तव और िीनतयां
संतुनलत रहे्, तो इिकी मदद से कीमतो् मे् बड्े उतार-चढ्ाव को काफी हद तक
नियंन््तत नकया िा सकता है।

तथ्यात्मक मुद््ो् पर
वोट करे् मतदाता

तंगी है पर घरेलू 
भंडारण से उम्मीद

अा

जागरकूता

स्वतंत्् पत््कार

चितंन

योगेश कुमार सोनी

सुशील देव
स्वतंत्् पत््कार

दु

युद्् के आलोक मे् रारत को देखे्
तो देश मे् तेल-गैस के के््ि्् म्े कुछ
सीमा तक आत्मवनर्भर होने के बाद

री, अरी री, बडी माि््ा मे् हम
आयात पर ही वनर्भर है्।

रारत अपने कच््े तेल का 90
प््वतशत दूसरे देशो् से आयात
करता है, जबवक एलपीजी 60

प््वतशत और एलएनजी का आधे
से अवधक आयात होता है। 

तेल वरजव्भ संकर के
समय मजबूत
'बफर' का काम
करते ह्ै। यवद
वैव््िक स््र पर
आपूव्तभ और नीवतयां
संतुवलत रहे्, तो
इनकी मदद से
कीमतो् म्े बड्े उतार-
चढ्ाव को काफी हद
तक वनयंव््ित वकया
जा सकता है।

उमम्ीदवार की
ईमानदारी, उसकी

ववचारधारा और
उसके द््ारा वकए गए

वादो ्की
वय्ावहावरकता पर
बहतु कुछ वनर्भर

करता है, चंूवक कही्
ऐस ेनेता री होत ेह्ै
जो पार््ी म्े रहते हुए

उस ववचारधारा के
ववपवरत होते ह्ै।



दुष्कम्य म्े मदद के मामले म्े कदल्ली हाईकोट्य ने कदया अहम फैसला

िििगार िरहला को 10 िाल का िश््ि कारावाि

तत्कालीन िीआईजी पर
हमला, 16 को उम््कैद
मुरादाराद। यहां  िे बहुचन्चयत 15
साल पुराने मैनाठेर िांड मे्

अदालत ने बड्ा
फैसला सुनाते
हुए तत्िालीन
डीआईजी पर
जानलेवा हमले
मे् दोषी िरार
नदए गए 16

आरोनपयो् िो उम््िैद िी सजा
सुनाई है। शननवार िो एडीजे-दो
िृष्ण िुमार िी अदालत ने यह
आदेश नदया। सुरक््ा िे िड्े
इंतजाम निए गए थे। 

आरजीआईटी यूकनवक्सयटी
फज््ी, किग््ी अमान्य
नई डदलंली। यूननवन्सयटी ग््ांट्स
िमीशन ने शननवार िो देशभर मे्

चल रही फज््ी
नवश््नवद््ालयो्
िी सूची मे् एि
यूननवन्सयटी िा
नाम और जोड्
नदया। यूजीसी ने
राजस्थान िे

राजीव गांधी इंस्टीट््ूट ऑफ
टेक्नोलॉजी एंड मैनेजमे्ट संस्थान
िो निली यूननवन्सयटी िी नलस्ट मे्
डाल नदया है। यह अलवर मे् है।
यूजीसी ने नोनटनफिेशन नदया है।  

राममंकदर मे् 2 अप््ैल को
ध्वजारोहण करे्गे ककटयार
अयोधंया। यूपी िे अयोध्या मे् राम
मंनदर िे परिोटा ल्सथत हनुमान

मंनदर मे् 2 अप््ैल
िो हनुमान
जयंती िे
अवसर पर
नवशेष धान्मयि
आयोजन होने
जा रहा है। मंनदर

िे नशखर पर ध्वजारोहण निया
जाएगा। इसिी अगुवाई ‘बजरंगी’
िे नाम से नवख्यात नवनय िनटयार
िरे्गे। सभी पूव्य संयोजि, 50
साधु-संत व 200 मेहमान हो्गे। 

नबीन व नीतीश 10 को
ले्गे राज्यसभा की शपथ
नई डदलंली। नबहार िे सीएम
नीतीश िुमार और भाजपा अध्यक््

नननतन नबीन 10
अप््ैल िो
राज्यसभा सांसद
िी शपथ ले्गे।
नशवेश राम,
रामनाथ ठािुर
और उपे्द््

िुशवाहा भी शपथ ले्गे। चच्ाय है
नि मुख्यमंत््ी नीतीश और भाजपा
िे राष््््ीय अध्यक्् नननतन नबीन िो
30 माच्य ति नबहार नवधानमंडल
िी सदस्यता छोड्नी होगी। 

खबर संक््ेप

नयागढ् मे् पय्यटि बस पलटी
5 यान््तयो् िी मौत, 10 जख्मी

अयोधंया के राजघार मंे महायजंं
अज््ात िारणो ्स ेलगी भीषण
आग से मची अफरा-तफरी

अंकतम आहुकत से पहले
ही लग गई आग
उत््र प््देश िे पनरवहन मंत््ी
दयाशंिर नसंह द््ारा आयोनजत
इस महायज्् िा आज सातवां
और आनखरी नदन था। शाम
6:00 बजे पूण्ायहुनत और अंनतम
आहुनत िा िाय्यि््म ननध्ायनरत
था, लेनिन दोपहर मे् अचानि
उठी नचंगारी ने देखते ही देखते
पूरी यज््शाला िो अपनी चपेट
मे् ले नलया। सूचना नमलते ही
नजलानधिारी नननखल टी फु्डे
और एसएसपी डॉ. गौरव ग््ोवर
पुनलस बल िे साथ मौिे पर
पहुंचे।
मंत््ी बोले- ककसी प््कार
की जनहाकन नही् हुई

मंत््ी दयाशंिर ने
िहा नि सबसे
बड्ी संतोष िी
बात यह है नि
निसी प््िार िी

जनहानन नही् हुई है। आग लगने
िे सटीि िारणो् िा अभी पता
नही् चल सिा है। प््शासन िी
ओर से टेल्कनिल टीम िो
जांच िे नलए लगाया जाएगा
तानि वास््नवि िारणो् िा
खुलासा हो सिे। 

अकखलेश ने कहा- यह प््शासन की कमी

एजेंसी:अयोध्या

यहां िे राजघाट मे् हो रहे श््ी लक्््मी
नारायण महायज्् मे् अज््ात िारणो् से
भीषण आग लग गई। फायर न््िगेड िी
िई गान्डयां मौिे पर पहुंची। आग
लगने से अफरा-तफरी मच गई। श््ी
लक्््मीनारायण महायज््, स्वामी जी
महाराज िे द््ारा िराया जा रहा है।
महायज्् पनरवहन मंत््ी दयाशंिर नसंह
िी अध्यक््ता मे् िराया जा रहा है।
फायर न््िगेड िी रेस्क्यू टीम मौिे पर
मौजूद है् और रेस्क्यू मे् जुटी है्। मौिे
पर दमिल िी 4 गान्डयो् ने  आग पर
िाबू पाने िी मशक््त िी। लक्््मी
नारायण महायज्् राजघाट बाटी वाले
बाबा घाट िे ननिट चल रहा था तभी
आग लग गई। प््देश िे पनरवहन मंत््ी
दयाशंिर नसंह िे साथ गोसाईगंज िे
नवधायि अभय नसंह भी मौजूद थे। 

अरिि शाह ने िृणिूल कांग््ेि िरकार के रिलाफ
जारी की चाज्जशीट, िििा को कठघरे िे् िि्ा रकया

घुसपैठ, भंंषंंाचार, तुडंंषकरण, मडहला
असुरकंंा, राजनीडतक डहंसा और

उदंंोगों के पलायन पर साधा डनशाना
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ओकिशा मे् दद्यनाक हादसा

असम मंे भाजपा का रोि शो

90 सीटे् जीतकर बनाएंगे सरकार
शाह ने शननवार िो असम चुनाव िे मद््ेनजर
गुवाहाटी मे् रोड शो निया। असम मे् भाजपा ने
िई बड्े चेहरो् िे साथ पूरी ताित झो्ि दी है।
अनमत शाह िे साथ भाजपा िे प््चार वाहन पर
पाट््ी िे नेता प््द््ुत बोरदोलोई भी साथ नदखे।
उन्हो्ने िहा नि हम तीसरी बार भारी बहुमत से
असम मे् सरिार बनाने जा रहे ह्ै। असम िी
जनता भाजपा और एनडीए िी सरिार बनाने िे
नलए उत्सुि है। हम 90 से अनधि सीटो् िे साथ
सरिार बनाएंगे। 

केरल कांगंंेस का दावा
कवजयन का आत्मकवश््ास फज््ी
राज्य मे् एंटी-इंकंबे्सी

िांग््ेस िे वनरष्् नेता रमेश
चेल्ननथला ने िेरल िी लेफ्ट
डेमोिे््नटि फ्््ट सरिार पर
तीखा हमला बोला। उन्हो्ने
सीएम नपनाराई नवजयन िे
सत््ा मे् वापसी िे दावे िो

फज््ी आत्मनवश््ास िरार देते हुए िहा नि राज्य
मे् मजबूत एंटी-इंि्बे्सी है।

आचार संकहता के उल्लंघन मे् कन्नूर
के सूचना अकधकारी कनलंकबत 
िेरल िे िन्नूर नजले म्े शननवार िो एि
सूचना अनधिारी िो ननलंनबत िर नदया
गया। यह िार्यवाई आचार संनहता लागू
होने िे दौरान लेफ्ट डेमोिे््नटि फ्््ट  िी
एि नशिायत से जुड्ी नववादास्पद प््ेस
नवज््ल्पत जारी िरने िे मामले म्े हुई है।
नजला सूचना िाय्ायलय िे एि अनधिारी
ने इसे जारी निया था।  इस मामले ने िेरल
मे् नसयासी सरगम््ी िो और बढ्ा नदया है।  
कांग््ेस नेता सतीशन पर आरएसएस
से मदद लेने का आरोप
िेरल िी राजनीनत मे् नववाद खड्ा हो गया
है। संघ पनरवार से जुड्े नेता आरवी बाबू ने
यूडीएफ चेयरमैन वीडी सतीशन पर गंभीर
आरोप लगाए है्। सतीशन ने 2001 और
2006 िे नवधानसभा चुनाव जीतने िे
नलए आरएसएस से समथ्यन मांगा था। 

बीरभूम के लावपुर मे् अकभषेक की
सभा के बाद पंिाल मे् लगी आग

टीएमसी महासनचव
अनभषेि बेनज््ी ने
शननवार िो बीरभूम
िे लवपुर मे् पाट््ी
उम्मीदवार अनभजीत
नसन्हा िे समथ्यन मे्

एि जनसभा आयोनजत िी। सभा
समाप्त होने िे िुछ ही समय बाद मंच
पर आग लग गई। 

‘आरोप-पत््’ पर टीएमसी सांसद महुआ मोइत््ा ने पलटवार
िरते हुए भाजपा िे नखलाफ ‘चाज्यशीट’ जारी िी है।
टीएमसी ने न िेवल भाजपा-शानसत राज्यो् म्े मनहला
सुरक््ा पर सवाल उठाए, बल्कि मनणपुर मे् जातीय नहंसा,
बंगाल मे् नडटे्शन िै्प मॉडल लागू िरने िी बात िही है।

चाज्यशीट पर
टीएमसी का

आरोप-पत्् से
पलटवार

पीर्ििा को बहला-फुिलाकर बुलाया और िौजूि रहीएजेंसी:नई रिल्ली

दुष्िम्य म्े सहायता िरने िे आरोप
मे् एि मनहला िो 10 वष्य िे िठोर
िारावास िी सजा सुनाते हुए
नदक्ली हाई िोट्य ने सजा मे् नरमी न
बरतने िा मुख्य िारण आपरानधि
गनतनवनधयो् म्े उसिी ननरंतर
संनलप्तता िो बताया है। मनहला िे
बरी िे ट््ायल िोट्य िे ननण्यय िे
नखलाफ पुनलस िी अपील यानचिा
पर िोट्य ने माना नि दोषी ने अपराध
मे् सन््िय भूनमिा ननभाई थी।
अदालत ने पाया नि उसने पीन्डता
िो बहला-फुसलािर बुलाया और
दुष्िम्य िे दौरान वहां मौजूद रही।

दुष्कम्य मामलो् म्े पीक्िता 
की पहचान उजागर न हो

नई नदक्ली। सुप््ीम िोट्य ने
दुष्िम्य मामलो् म्े पीन्डता
िी पहचान उजागर निए
जाने पर िड्ा र्ख अपनाते
हुए इसे सबसे िड्े शब्दो् म्े
ननंदनीय बताया है। शीष्य

अदालत ने सभी हाईिोट्य िो ननद््ेश नदया है
नि वे यह सुननन््ित िरे् नि िोट्य िे आदेशो्
मे् पीन्डता या उसिे पनरवार िी पहचान
निसी भी र्प मे् सामने न आए। 

सुपंंीम कोरंा का सभी हाईकोरंा
को कडंे डनदंंेश जारी

70,000 का जुम्ायना भी लगाया
अदालत ने मनहला िो 10 साल िी िठोर
िारावास िी सजा सुनाई और 70,000 िा
जुम्ायना भी लगाया।  ननद््ेश नदया नि पीन्डता िो
जुम्ायना रानश मे् से 50,000 हजार मुआवजा िे
र्प मे् नदया जाए।

दोषी ने इस आधार पर नरमी बरतने िी अपील िी
नि उसे लंबे समय ति चले मुिदमे िा सामना
िरना पडा और वह लगभग नौ महीने ति नहरासत
मे् रही। उसिा एि 5वष््ीय बच््ा है नजसिी
देखभाल िरने वाला िोई नही् है।  अदालत ने
िहा नि अपराध िे बाद भी दोषी िा रवैये म्े
सुधरा हुआ नही् नदखा है।  मनहला इसिे बाद भी
िई आपरानधि मामलो् म्े शानमल रही है। मनहला
िे नखलाफ हत्या िे मामले म्े भी प््ाथनमिी हुई थी
और वह न्यानयि नहरासत मे् है।इससे पता चलता है
नि एि घटना िे बाद भी मनहला आपरानधि
वारदातो् म्े शानमल रही। 

कोट्य ने यह भी कहा 

सपा सुप््ीमो अनिलेश यादव ने िहा नि आग सही प््बंधन-
प््शासन िी िमी िो दश्ायती है। आशा है सब सुरन््कत हो्गे।
इस बात िी जांच हो नि इस यज्् िी व्यवस्था िे पीछे जो
आन्थयि और मानवीय स््ोत लगे थे, उनिे पीछे िौन था।

यज्् िे नाम पर मंत््ी जी से संबंनधत नवभाग से नवभागीय स््र पर बड्ी
वसूली हुई और नवशेषज््ो् िी देखरेख िे नबना ही ये आयोजन हुआ।

आग ने सब कुछ खाक कर दिया

एजेंसी:नयागढ्

ओनडशा म्े शननवार तड्िे एि
भीषण सड्ि हादसे और तेज तूफान

ने नमलिर
तबाही मचा
दी। नयागढ्
नजले म्े एि
टूनरस्ट बस
िे पलटने
से 5 लोगो्

िी मौत हो गई, जबनि 30 से
अनधि यात््ी घायल हो गए।
मयूरभंज और पुरी नजलो् मे् आए
तेज आंधी-तूफान िे िारण तीन
लोगो् िी जान चली गई।

तेज रफ्तार बनी वजह
यह हादसा रात िरीब 2 बजे
हनुमान घाटी रोड पर दासपक्ला
इलािे म्े हुआ, जब 55 यान््तयो् से
भरी बस मोड् लेते समय पलट गई।
शुर्आती जांच मे् तेज रफ्तार िो
हादसे िी मुख्य वजह माना जा रहा
है। मृतिो् िी पहचान हरी पात््ा,
लक्््मी पात््ा, सुप््भा साहू, सुमनत
और चालि प््वीण िुमार साहू िे
र्प मे् हुई है, जो सभी बरहामपुर
िे ननवासी थे। घायलो् िो तुरंत
बचाव दल ने बाहर ननिालिर
दासपक्ला िे सामुदानयि स्वास्थ्य
िे्द्् म्े भत््ी िराया। 

हररभूरि ब्यूरो : नई रिल्ली

िे्द््ीय गृह एवं सहिानरता मंत््ी अनमत शाह ने शननवार िो
िोलिाता, पन््िम बंगाल मे् तृणमूल िांग््ेस सरिार िे 15 वष््ो् िे
शासन िे नखलाफ चाज्यशीट जारी िी। उन्हो्ने घुसपैठ, भ््ष््ाचार,
तुन््षिरण, मनहला असुरक््ा, राजनीनति नहंसा और उद््ोगो् िे
पलायन िो प््मुख मुद््ा बताते हुए आरोप लगाया नि बंगाल मे्
नसंनडिेट राज, िट-मनी और वोट बै्ि िी राजनीनत हावी है।
उन्हो्ने नवश््ास व्यक्त निया नि इस बार िे नवधानसभा चुनाव मे्
बंगाल िी जनता भय छोड्िर भाजपा पर भरोसा नदखा िर
“सोनार बांग्ला” िे ननम्ायण िा माग्य प््शस्् िरेगी। शाह ने िहा
नि बंगाल मे् चुनाव िी घोषणा हो चुिी है और भारतीय जनता
पाट््ी िे सभी िाय्यित्ाय प््देश अध्यक्् िे नेतृत्व मे् बंगाल मे्
भारतीय जनता पाट््ी िी सरिार बनाने िे नलए बड्े आत्मनवश््ास
िे साथ चुनावी मैदान मे् उतरे है्। पन््िम बंगाल मे् नवपक्् िे नेता
सुवे्दु अनधिारी ने भी चुनाव से पहले पूरे बंगाल िा दौरा िर राज्य
मे् फैली अव्यवस्थाओ्, अराजिता और आन्थयि बदहाली तथा
नवशेष र्प से घुसपैठ िे मुद््े िो बंगाल िे जन-जन ति पहँुचाने
िा िाय्य निया है।
बंगाल का चुनाव पूरे देश के कलए महत्वपूण्य

बंगाल िा यह चुनाव बंगाल िे नलए तो महत्वपूण्य है ही, साथ ही
पूरे देश िे नलए भी महत्वपूण्य है। पूरे देश िी सुरक््ा एि प््िार से
बंगाल िे चुनाव से जुड्ी हुई है। असम मे् भारतीय जनता पाट््ी िी
सरिार बनने िे बाद वहाँ से घुसपैठ िमोबेश समाप्त हो गई है
और अब एि ही रास््ा बचा है, जहाँ से घुसपैठ होिर घुसपैनठए
पूरे देश मे् फैलते है् तथा देश िी सुरक््ा िे साथ नखलवाड् िरते
है्। इसनलए यह चुनाव बंगाल िे नलए िई मायनो् मे् महत्वपूण्य है
और देश िी सुरक््ा िी दृन््ष से भी अत्यंत महत्वपूण्य है। भाजपा ने
यह तय निया है नि तृणमूल िांग््ेस िे शासन िे नखलाफ जनता
िे जो मुद््े ह्ै, उन्हे् आवाज् दी जाएगी, जनता िी आवाज् िो
मुखर िरते हुए बंगाल और देश िी जनता िे सामने प््स््ुत निया

जाएगा तथा तृणमूल िे शासन मे् फैली अराजिता िा समाधान
और उसिा स्पष्् जवाब भी आने वाले चुनाव मे् प््स््ुत निया
जाएगा।

के्द््ीय गृहिंत््ी बोले, बंगाल िे् रिंरिकेट राज, कट-िनी और वोट बै्क की राजनीरि हावी टीएमसी बंगाल भ््ष््ाचार की प््योगशाला बनी
रृणमूल कांगंंेस के कुशासन में बंगाल भंंषंंाचार की पंंयोगशाला बन चुका है,
जहाँ ऊपर से नीचे रक सफेदपोश आपराकधक कसंकडकेट जनरा को परेशान
कर रहे हंै। कवकास के अभाव में बंगाल उदंंोगों के कलए एक पंंकार से गेंंवयाडंा
बन गया है। बंगाल में घुसपैकठयों को संरकंंण कदया जारा है और रुकंंषकरण
सरकार का कमशन बन चुका है। भंंषंंाचारी संथाकपर रंप से राजनीकरक वंयवसंथा
में पहुँच चुके हंै, कट-मनी का कलेतंशन आम बार हो गई है और कसंकडकेट पर
कोई कारंावाई नहीं करना इस सरकार का संवभाव बन गया है।
भय को समाप्त कर भरोसा बनाएगी भाजपा
शाह ने कहा कक यह चुनाव शांकर के भरोसे का, समंमानजनक जीवन की गारंटी
का और गरीबों को मुफंर इलाज कमलने के कवशंंास का चुनाव है। यह चुनाव इस
भरोसे का है कक पकेंं घर का अकधकार कसंकडकेट न छीन सके, मुफंर कबजली
हर गरीब रक पहुँचे और हर घर में नल से जल उपलबंध हो। यह युवाओं के
उजंंंवल भकवषंय और घुसपैकठयों से मुतंर एक बंगाली समाज के कनमंााण के
कवशंंास का चुनाव है और यही भरोसा आज बंगाल के चुनाव का मुखंय मुदंंा बन
गया है। भय को समापंर कर भरोसे को संथाकपर करना ही लकंंंय है, कजसका अथंा
है रृणमूल कांगंंेस को हटाकर भाजपा का शासन संथाकपर करना।
अंग, बंग और ककलंग मे् एक ही पाट््ी का शासन होगा
उनंहोंने कहा कक बंगाल जीरने के साथ ही लंबे समय के बाद अंग, बंग और
ककलंग, रीनों केंंतंंों मंे एक ही पाटंंी का शासन होने जा रहा है। कबहार में एनडीए
का शासन है, उडंीसा में भाररीय जनरा पाटंंी की सरकार है और अब बंगाल में
भी भाररीय जनरा पाटंंी की सरकार बनने जा रही है, कजससे पूणंा बहुमर की
सरकार बंगाल के कवकास की गारंटी बनेगी।
ममता ने कवक्टटम काि्य की राजनीकत की
ममरा बनजंंी ने हमेशा कवकंतटम काडंा की राजनीकर की है। कभी पैर रुडंवाने,
कभी कसर पर पटंंी बंधवाने, कभी बीमार होने और कभी चुनाव आयोग के
सामने संवयं को असहाय कदिाने के माधंयम से। बंगाल की जनरा अब इस
राजनीकर को भली-भांकर समझ चुकी है और चुनाव आयोग जैसी संवैधाकनक
संसंथा पर अपशबंद कहना बंगाल की संसंकृकर के अनुरंप नहीं है।
एसआईआर पूरे देश मे् हो रही
एसआईआर के मुदंंे पर भी संपषंंरा आवशंयक है और यह पंंकंंिया पूरे देश में
हो रही है, लेककन केवल बंगाल में ही नंयाकयक अकधकाकरयों की कनयुकंतर की
आवशंयकरा पडंी। रकमलनाडु और केरल में भी एसआईआर हुआ, जहाँ िंंमशः
डीएमके और कमंयुकनसंटों की सरकार है, कफर भी वहाँ कोई नंयायालयी कववाद
नहीं हुआ। बंगाल में ऐसी तंया पकरकंसथकर बनी कक सवंंोचंं नंयायालय को नंयाकयक
अकधकाकरयों की कनयुकंतर करनी पडंी, इसका उतंंर ममरा बनजंंी को बंगाल की
जनरा के सामने देना चाकहए।

यह ‘चाज्य शीट’ बंगाल की जनता की ओर से
केंदंंीय गृह मंतंंी ने कहा कक पंंेस वारंाा कहा कक भले ही रृणमूल
कांगंंेस इसे भाजपा का चाजंाशीट बराए, लेककन यह वासंंव में
बंगाल की जनरा दंंारा ममरा बनजंंी की सरकार के किलाफ
लगाया गया चाजंाशीट है, कजसे भाजपा आवाजं दे रही है। आने
वाला चुनाव इस बार को रय करेगा कक बंगाल की जनरा भय को
चुनरी है या भरोसे को। भय के आरंक से मुकंतर पाकर कजस पंंकार
देश भरोसे के साथ रेजंी से आगे बढं रहा है, उसी के साथ बंगाल
को भी जुडंना चाकहए और यही इस चुनाव का कनणंायकारी पंंशंन है।
कपछले पंदंंह वरंंों मंे भय, भंंषंंाचार और भेदभाव की राजनीकर चली
है और झूठ, डर रथा कहंसा के सहारे राजनीकर को आगे बढंाने की
एक नई राजनीकरक थंयोरी ममरा बनजंंी ने पंंसंंुर की है।
चाज्यशीट मे् टीएमसी का काला कचट््ा
शाह ने कहा कक ककसी भी सरकार के चुने जाने का आधार
जनकलंयाण के कायंा होरे हंै, जबकक रृणमूल कांगंंेस के सतंंा में
आने का आधार झूठ, डर और कहंसा रहा है। भाररीय जनरा पाटंंी
वरंा 2011 से ही इसके किलाफ संघरंा कर रही है और उनंहें
कवशंंास है कक इस बार बंगाल की जनरा पूणंा बहुमर के साथ
भाररीय जनरा पाटंंी की सरकार बनाने जा रही है। यह चाजंाशीट
रृणमूल कांगंंेस के पंदंंह वरंंों के काले कचटंंों का संकलन है और
सोनार बांगंला का संवपंन कदिाकर कसंकडकेट राज संथाकपर कर
जनरा का शोरण करने वाले शासन की कहानी पंंसंंुर कररी है।

हडरयाणा मंे एलपीजी डसलंेिर से जुडंी नहीं कोई
समसंया, डनरंााध रंप से सपंलाई जारी: राजेश नागर

नई दिलंली में केंदंंीय मंतंंी मनोहर लाल और केंदंंीय मंतंंी हरिीप पुरी दंंारा ली गई बैठक में हुए शादमल

हररभूरि ब्यूरो : नई रिल्ली

हनरयाणा िे खाद्् एवं आपून्तय मंत््ी
राजेश नागर ने िहा नि प््देश म्े
एलपीजी नसले्डर से जुड्ी िोई समस्या
नही् है। प््देश मे् ननब्ायध र्प से गैस
नसले्डर िी सप्लाई जारी है। उन्हो्ने सभी
उपभोक्ताओ् से आह््ान निया नि जहां
जहां पीएनजी गैस िी सप्लाई है, वहां
अनधि से अनधि उपभोक्ता पीएनजी
गैस िा िनेक्शन ले्।  नागर ने बताया
नि शननवार िो नई नदक्ली िे नवज््ान

भवन मे् िे्द््ीय ऊज्ाय, आवासन एवं
शहरी िाय्य मंत््ी मनोहर लाल, उपभोक्ता
मामले, खाद्् एवं साव्यजननि नवतरण
तथा नवीन एवं नवीिरणीय ऊज्ाय मंत््ी
प् ्हलाद जोशी और पेट््ोनलयम एवं
प््ािृनति गैस मंत््ी ने सभी राज्यो् िे
खाद्् एवं आपून्तय मंन््तयो् िे साथ बैठि

िी और राज्यो् िे मौजूदा हालात िी
समीक््ा िी गई।

बैठि िे दौरान सभी से सुझाव नलए
गए और संभानवत समस्याओ् िे बारे मे्
भी नवस््ार से चच्ाय िी गई। उन्हो्ने
बताया नि राज्य मे् एलपीजी गैस िी
सप्लाई पूरी तरह सामान्य है और िही् से
भी निसी प््िार िी िमी िी सूचना नही्
है।

मंडियों में फसल खरीद की सभी
वंयवसंथा पूरी: खाद्् एवं आपून्तय मंत््ी
राजेश नागर ने बताया नि प््देश मे् फसल
खरीद िो लेिर मंनडयो् मे् सभी
व्यवस्थाएं पूरी है। इस संबंध मे् सभी
नजला उपयुक्तो् िो ननद््ेश नदया गए है्।
उन्हो्ने िहा नि उन्हो्ने स्वयं भी िुछ
मंनडयो् िा दौरा निया है, जहां लगभग
सभी व्यवस्थाएं सही पाई गई।

मंत््ी राजेश नागर का
आह््ान ज्यादा से ज्यादा
उपभोक्ता ले् पीएनजी
का कनेक्शन

िीजल और पेट््ोल की सप्लाई
कनब्ायध र्प से जारी
मंत््ी राजेश नागर ने पेट््ोल और डीजल िी
उपलब्धता पर स्पष्् निया नि राज्य म्े ई्धन िी
सप्लाई ननब्ायध र्प से जारी है। िुछ पेट््ोल
पंपो् पर आई अस्थायी समस्या वाहनो् िी
तिनीिी खराबी िे िारण थी, नजसे तुरंत
ठीि िर नलया गया। मंत््ी नागर ने भरोसा
जताया नि जैसे राज्य ने िोनवड-19 िे िनठन
दौर म्े एिजुट होिर चुनौनतयो् िा सामना
निया था, उसी तरह वत्यमान पनरल्सथनतयो् मे् भी
सरिार और प््शासन पूरी तरह सजग और
तैयार ह्ै। उन्हो्ने िहा नि मुख्यमंत््ी और पूरी
टीम ल्सथनत पर लगातार नजर बनाए हुए है और
राज्य म्े निसी प््िार िी परेशानी नही् होने दी
जाएगी।

अलवर मे् ककसान की
मदद का अनोखा वीकियो

आया सामने
फ््ांस से आए पय्यटको् ने खेत मे् काटे गेहूं  

एजेंसी:अलवर 

अलवर ग््ामीण क््ेत्् िे सोदानपूरा गांव
िे पास नसलीसेढ् रोड पर एि अलग
ही दृश्य देखने िो नमला, जब फ््ांस से
आए नवदेशी पय्यटि खेत मे् िाम िर
रहे निसान िे साथ जुड् गए। यह
नजारा वहां मौजूद लोगो् िे नलए खास
बन गया और ग््ामीण पनरवेश मे् एि
सिारात्मि संदेश छोड् गया। 

जानिारी िे अनुसार, निसान
चेतराम गुज्यर अपने खेत मे् थ््ेसर
मशीन से गेहूं ननिाल रहे थे। इसी दौरान
नसलीसेढ् घूमने आए नवदेशी पय्यटिो्

िी नजर खेत मे् चल रहे िाय्य पर पड्ी।
निसानो् िी मेहनत िो िरीब से देखने
िी इच्छा से वे खेत मे् पहुंचे और थ््ेसर
म्े गेहूं िे पूले लगाने मे् सहयोग िरने
लगे। 

नवदेशी पय्यटिो् ने खेत मे् िाम

िरने िे इस अनुभव िो अपने िैमरे म्े
भी िैद निया। उनिे नलए यह ग््ामीण
जीवन और खेती-निसानी िो नजदीि
से समझने िा एि नया अनुभव रहा,
नजसे उन्हो्ने उत्साह िे साथ साझा
निया। 

ककसान-पय्यटक
कमलन की बनी
कमसाल
इस अनोखे पल ने गांव मे्
एि सिारात्मि माहौल
तैयार निया और निसान तथा
पय्यटिो् िे बीच सहयोग और
समझ िा उदाहरण प््स््ुत
निया। यह दृश्य न िेवल
स्थानीय लोगो् िे नलए खास
रहा, बल्कि सांस्िृनति
जुड्ाव िी भावना िो भी
दश्ायता है।

ग््ामीणो् में उत्साह,
सहयोग की सराहना
स्थानीय ननवासी ननहाल नसंह ने
बताया नि मौसम िो देखते हुए
इन नदनो् निसान तेजी से गेहूं िी
फसल ननिालने मे् जुटे हुए है्।
ऐसे समय मे् नवदेशी पय्यटिो्
िा निसानो् िे साथ िाम
िरना ग््ामीणो् िे नलए खुशी
िा नवषय बन गया। इस दृश्य
िो देखिर ग््ामीणो् म्े भी
उत्साह नजर आया और उन्हो्ने
इस सहयोग िी सराहना िी।



आज के समय म्े केवल कमाई करिा ही पय्ाषप्त
िही् है, बक्लक उस कमाई को सही नदशा मे् लगािा,
सुरन््कत रििा और भनवष्य के नलए बढ्ािा भी
उतिा ही जरर्ी हो गया ह।ै महंगाई, बढ्त ेमेनडकल
िि्ष और जीवि की अनिन््ितताओ् के बीि एक
संतुनलत नवत््ीय योजिा ही आपको मजबूत बिा
सकती है। यही कारण है नक 2026 म्े नसप, नहप और
नटप का कॉक्मबिेशि स्माट्ष निवेशको् के बीि तेजी
से लोकन््पय हो रहा है। यह तीिो् नमलकर आपकी
वलेथ्, हलेथ् और नसक्योनरटी तीिो ्को सतंनुलत करते
है्। इसनलए निवेशक इन्हे् अपिाकर अपािा
भनवष्य सरन््कत कर सकते है्।

कूयोू जरूिी है तीनोू का कॉमूबो?
lआज की आनथ्षक पनरकस्थनतयो् म्े एक ही नवकलप्

पर निभ्षर रहिा जोनिम भरा हो सकता है।
lमहंगाई लगातार बढ् रही है
lहेल्थकेयर िि्ष तेजी से बढ् रहे है्
lजीवि मे् अनिन््ितता हमेशा बिी रहती है
lऐसे मे् एक ऐसा प्लाि जर्री है, जो हर क्सथनत

मे् आपका साथ दे। नसप, नहप और नटप का
कॉम्बो आपकी आय को बढ्ािे, बिािे और
सुरन््कत रििे का संतुलि बिाता है। यही एक
समझदार निवेशक की पहिाि भी है।

धसप: छोटे धनवेश से बडूा फंि का फॉमूिूला
नसटेमैनटक प्लाि यािी नसप हर महीिे थोड्ी-थोड्ी
रकम निवेश करिे की रणिीनत, जो समय के साथ
बड्ा फंड तैयार करती है। इसमे् आप 500 र्पये,
1000 र्पये या 5000 र्पये जैसी छोटी रकम से भी
शुर्आत कर सकते है्। सबसे बड्ी ताकत है
“कंपाउंनडंग” यािी आपके पैसे पर भी पैसा बििा।
lलंबी अवनर मे् 10–12% तक नरटि्ष की संभाविा
lमाक््ेट के उतार-िढ्ाव का औसत असर
lअिुशानसत निवेश की आदत
l नजतिा लंबा समय, उतिा बड्ा फंड यही नसप की

िानसयत है। इसनलए इसे लॉनग् टम्ष वेलथ् न््कएशि
का सबसे भरोसेमंद तरीका मािा जाता है।
धहप : आपकी सेधवंगूस का बॉिीगािूि

हेल्ल्थ इंश्योरे्स प्लाि यािी नहप को अक्सर लोग
िि्ष समझ लेते है्, जबनक असल मे् यह आपकी
बित की सुरक््ा करता है। आज के दौर म्े एक
गंभीर बीमारी या मेनडकल इमरजे्सी कुछ ही नदिो्
मे् लािो् र्पये िि्ष करा सकती है। ऐसे मे् अगर
आपके पास हेल्थ इंश्योरे्स िही् है, तो आपकी
सालो् की जमा पूंजी ित्म हो सकती है। ऐसे मे्
हेल्ल्थ इंश्योरे्स आपकी संभाल करता है। इसनलए
इसे लेिा ि भूले्। से अपातकालीि हालात मे्
आपकी रक््ा करता है।
lअस्पताल का िि्ष बीमा कंपिी उठाती है
lआपकी सेनवंग्स और निवेश सुरन््कत रहते है्
lमािनसक तिाव कम होता है
l नवशेरज्् सलाह देते ह्ै नक हर व्यक्कत को अपिी

सालािा आय के कम से कम 50% के बराबर
हेल्थ कवर जर्र लेिा िानहए। यािी अगर
आपकी सालािा आय 10 लाि र्पये है, तो कम
से कम 5 लाि का हेल्थ इंश्योरे्स होिा िानहए।

धटप : पधिवाि की आधूथिक सुिकूूा की ढाल
lटम्ष इंशय्ोरेश् पल्ाि यािी आपक ेपनरवार क ेनलए

सबसे मजबूत नवत््ीय सुरक््ा कवि मािा जाता है।
जीवि अनिन््ित है, और अगर कमािे वाले
वय्कक्त क ेसाथ कछु अिहोिी हो जाए, तो पनरवार
पर आन्थषक संकट आ सकता है। ऐसे म्े टम्ष
इंश्योरे्स पनरवार को आन्थषक सहारा देता है।

lकम प््ीनमयम मे् बड्ा कवरेज
lपनरवार क ेिि्ष, बच््ो ्की पढ्ाई व लोि की सरुक््ा
lलंबी अवनर के नलए मािनसक शांनत
lउदाहरण के तौर पर, 30 साल की उम्् मे् करीब 1

करोड् र्पये का टम्ष प्लाि सालािा 10,000–
12,000 र्पये म्े नमल सकता है। यह छोटी सी
लागत आपके पनरवार के भनवष्य को सुरन््कत
करिे मे् बहुत बड्ी भूनमका निभाती है।
तीनोू का संतुलन ही असली पूलाधनंग

नसप, नहप और नटप  तीिो् अलग-अलग जर्रतो्
को पूरा करते है्, लेनकि जब इन्हे् एक साथ
अपिाया जाता है, तो यह एक मजबूत नवत््ीय ढांिा
तैयार करते है्।

नई धदलूली, िधववाि 29 माचूि 2026
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किशेषज््ो् की सलाह : हडंबडंाहट में पैसा न वनकालें, वनिेश बनाएं रखें, एसआईपी में बढंा सकते हंै वनिेश

बाजार मे् उतार-चढ्ाव के
बीच शांवत व धैय्ट जर्री
ऐसे समय में धैयंय खोना वनिेशकों के वलए नुकसान का कारण बन सकता है। इसवलए संयम
से काम लें और वनिेश बनाएं रखें। लंबी अिवध में वनिेश आपको फायदा देकर ही जाएगा।

वै शंंिक संंर पर बढंते िू-राजिीशतक
तिाि खासतौर पर अमेशरका-
इजराइल और ईराि के बीर जारी

टकराि का असर अब दुशियािर के िेयर
बाजारों पर साफ िजर आिे लगा है। लगातार हो
रहे उतार-रढंाि के कारण शििेिकों के बीर
असमंजस और शरंता का माहौल है। कई लोग
बाजार की शगरािट देखकर जकंदबाजी में अपिे
शििेि को शिकालिे का शिरार कर रहे हंै।
हालांशक शििेषजंंों का कहिा है शक ऐसे समय में
घबरािे की बजाय संयम और समझदारी से काम
लेिा ही सबसे बेहतर रणिीशत होती है। उनंहोंिे
कहा शक िारतीय बाजार के फंिामेंटकंस मजबूत
हैं और लंबी अिशि के शििेिकों को आगे
रलकर इसका फायदा शमल सकता है। शििेिक
राहें तो एसआईपी में शििेि बढंा सकते हैं, रूंशक
लंबी अिशि में इसका लाि शमलेगा। यह शगरािट
कुछ समय के शलए हो सकती है। इसशलए लंबी
अिशि का लकंंंय लेकर िांशत और िैयंच के साथ
शििेि करते जाएं। बाजार के जािकारों िे
शििेिकों को थंपषंं संदेि शदया है शक बाजार में
शगरािट के दौराि जकंदबाजी में िेयर बेरिा
िुकसािदेह हो सकता है। उिका कहिा है शक
ितंचमाि में जो उतार-रढंाि शदखाई दे रहा है, िह
केिल िारत तक सीशमत िहीं है, बलंकक यह एक
िैशंंिक टंंेंि है। दुशिया के कई बडंे बाजारों में 7%
से 10% तक की शगरािट देखी जा रही है, जो
असामानंय िहीं बलंकक बाजार की सामानंय
पंंशंंिया का शहथंसा है। िेयर बाजार हमेिा सीिी
रेखा में िहीं रलता। इसमें उतार-रढंाि आते
रहते हंै, और यही इसकी पंंकृशत है। 

राित की अथूिवूयवसूथा मजबूत
nभले ही बाजार मे् अल्पकानलक नगरावट देििे को नमल रही हो, लेनकि भारत की

आन्थषक क्सथनत मजबूत बिी हुई है।
nदेश की जीडीपी ग््ोथ दर क्सथर और सकारात्मक बिी हुई है
nमहंगाई नियंत््ण मे् है, औद््ोनगक उत्पादि मे् वृन््ि हो रही है
n नबजली िपत और इंफ््ास्ट््क्िर गनतनवनरयो् मे् तेजी है
nये सभी संकेत बताते है् नक भारतीय अथ्षव्यवस्था का आरार मजबूत है। यही कारण है

नक लंबे समय मे् बाजार की नदशा सकारात्मक रहिे की उम्मीद की जाती है।
nभारत का शेयर बाजार भी लगातार नवस््ार कर रहा है। निवेशको् की संख्या तेजी से

बढ् रही है और िए आईपीओ की भरमार इस बात का संकेत है नक बाजार पर लोगो्
का भरोसा कायम है।

एसआईपी से असूसथिता मेू अवसि
nबाजार की नगरावट को अक्सर लोग िकारात्मक र्प मे् देिते है्, लेनकि समझदार

निवेशक इसे अवसर के र्प मे् भी देिते है्।
n नसस्टमनैटक इनव्सेट्मेट् प्लाि (एसआईपी) क ेजनरए निवशे करि ेवालो् के नलए यह

समय और भी फायदेमंद हो सकता है।
n नगरावट के समय कम कीमत पर यूनिट्स नमलती है्
nऔसत लागत कम होती है
nलंबे समय मे् बेहतर नरटि्ष की संभाविा बढ्ती है
n नवशेरज््ो् का माििा है नक जो निवेशक अपिी एसआईपी को जारी रिते है् या उसमे्

बढ्ोतरी करते है्, वे बाजार की अक्सथरता का लाभ उठा सकते है्।

िैयूि औि अनुशासन ही
धनवेश की असली ताकत
lशेयर बाजार मे् सफल होिे के

नलए केवल सही स्टॉक िुििा ही
काफी िही् होता, बक्लक सही
व्यवहार और मािनसकता भी
जर्री होती है।

lहर नगरावट पर रबरािा
िुकसािदायक हो सकता है

lबार-बार िरीद-नबक््ी से लागत
बढ्ती है

lभाविात्मक फैसले अक्सर गलत
सानबत होते है्

lइसनलए निवेशको् को िानहए नक
वे अपिे नवत््ीय लक्््यो् के अिुसार
योजिा बिाएं और उसी पर नटके
रहे्।

lरैय्ष और अिुशासि ही वे दो गुण
है्, जो लंबे समय मे् निवेशको् को
सफलता नदलाते है्।

वैधूूशक संकट का असि
lवत्षमाि समय मे् वैन््िक स््र पर

अनिन््ितता का माहौल है। युि््,
आन्थषक िीनतयो् मे् बदलाव और
अन्य अंतरराष््््ीय रटिाएं बाजार
को प््भानवत करती है्, लेनकि यह
भी सि है नक बाजार इि
पनरक्सथनतयो् से उबरिे की क््मता
रिता है। इनतहास गवाह है नक
हर बड्े संकट के बाद बाजार िे
वापसी की है और िए उच्् स््र
भी हानसल नकए है्। ऐसे मे्
निवेशको् को यह समझिा जर्री
है नक मौजूदा नगरावट स्थायी िही्
है।

संयम िखेू, िणनीधत
पि धटक् िहेू

lबाजार मे् उतार-िढ्ाव निवेश का
स्वाभानवक नहस्सा है

lरबराकर निवेश निकालिा
अक्सर िुकसािदायक होता है

lलंबी अवनर का िजनरया और
अिुशासि जर्री है

lएसआईपी जैसे नवकल्प
अक्सथरता मे् भी अवसर देते है्

l निवेश एक लंबी यात््ा है, नजसमे्
रैय्ष और समझदारी सबसे बड्े
साथी होते है्। मौजूदा पनरक्सथनतयो्
मे् रबरािे के बजाय शांत रहकर
अपिी रणिीनत पर नटके रहिा ही
सही निण्षय सानबत हो सकता है।

सिप+सिप+ सिप  पैिा
बनाने के िाथ देेते िैं
लाइफ और िुरकंंा

धनवेश मंतूूा
बिजनेस डेस्क

एक ही एसआईपी से सूटॉकूस, गोलूि व बॉनूि मेू धनवेशउठापटक वाले बाजार में
मलंटी एसेट फंड है

बेहतर ववकलंप

प शंंिम एशिया में जारी जंग को एक माह हो गया
है। इस दौराि बाजार में उठा-पटक जोरदार है।
तेल की कीमतें आसमाि छू रही हैं। बाजार

दिाब में हैं। सोिा और रांदी पहले रमके, शफर शगरे।
बॉनंडंस िे कुछ राहत दी है और जो शििेिक शसफंफ एक
जगह पैसा लगाए बैठे थे, िो सबसे जंयादा िुकसाि में हैं।
यही िो िकंत है जब एक पुरािी बात शफर साशबत होती है
शक शकसी एक एसेट पर शििंचर िहीं रहिा राशहए शफर राहे
िो इलंकिटी हो, िेट हो या सोिा, लेशकि एक वंयलंकत कहां-
कहां शििेि करे? आम शििेिक के पास कंया शिककंप हैं?
इसशलए एक ऐसा शििेि का ऑपंिि आपकी सिी
जरंरतों को पूरा कर सकता है। आप बस हर महीिे पैसा
िालते रहो और आपका पैसा हर जगह शििेि होता रहेगा।
शफर िेयर हो या सोिा। एसेट अलोकेिि का मतलब
होता है शक आप अपिा पैसा कहां-कहां िाल रहे हैं और
इसका सबसे आसाि रासंंा है मकंटी एसेटंस एलोकेिि
फंि। बाजार शििषेजंंों का माििा है शक ितंचमाि िू-
राजिीशतक पशरलंथथशतयों, राजिीशतक अशिशंंितता और
िैशंंिक महंगाई के दबाि को देखते हुए शििेिकों को
मकंटी-एसेट रणिीशत को पंंाथशमकता देिी राशहए, कंयोंशक
शिशििीकरण (िाइिशंसचशफकेिि) अिांत समय में
जोशखम को कम करिे मंे मदद करता है। 

नवशेरज््ो् के अिुसार नपछले नदिो् वैन््िक आन्थषक
अनिन््ितताओ् और के्द््ीय बै्को् की िरीदारी के
कारण सोिे की कीमतो् मे् तेजी आई है। िांदी को
औद््ोनगक मांग और कीमती रातु के र्प मे् उसकी
पारंपनरक भूनमका दोिो् का लाभ नमला है, जबनक
इक्कवटी बाजार उच्् नवदेशी निवेश (एफआईआई
इिफ्लो), मजबूत आय संभाविाओ् और मैक््ो
क्सथरता के कारण अपिे सव्षकानलक उच्् स््र पर
पहुंि गया। इि सकारात्मक र्झािो ्के कारण इस
श््ेणी िे निवेशको् को आकन्रषत नकया। लेनकि, अब
हालात बदल िुके ह्ै। सोिा और िांदी अपिे उच््तम
स््र से काफी िीिे आ िुके है्। ऐसे म्े एक ही श््ेणी
के निवेशक काफी नदक््त मे् आ िुके है्। इसके
नलए अगर आपिे अलग-अलग एसेट मे् निवेश
नकया होता तो बेहतर रहता। हालांनक, यह ध्याि
रििा िानहए नक केवल फंड स््र पर नवनवरीकरण

करिा सही िही् है, क्यो्नक जर्रत पड्िे पर
नवनभन्ि एसेट क्लास के बीि पुिः आवंटि करिा
मुक्शकल हो जाता है। नवशेरज्् बताते ह्ै नक 29 मल्टी-
एसटे फडंस् मे ्से अनरकाशं फडंस् मे ्65% स ेअनरक
निवेश इक्कवटी मे्, 25% डेट मे् और 10% अन्य (जैसे
सोिा/कमोनडटी) मे् होता है। डीएसपी मल्टी एसेट
एलोकशेि फडं एक अपवाद ह,ै नजसमे ्लगभग 88%
निवशे ‘अनय्’ श््णेी मे ्है। अनरकाशं योजिाओ ्म्े एक
जैसी संरििा होिे से नवनवरीकरण और लिीलापि
दोिो् सीनमत हो जात ेह्ै। िूनंक इकक्वटी नहसस्ा अकस्र
लाज्ष-कैप शेयरो् मे् के्न््दत होता है, इसनलए कई बार
ऐसे फंड्स मे् निवेश करिे पर भी पय्ाषप्त
नवनवरीकरण िही् नमल पाता। वे सलाह देते ह्ै नक
नसफ्फ मल्टी-एसटे एलोकशेि फडंस् पर निभ्षर रहिे
के बजाय निवेशको् को अपिे पूरे पोट्षफोनलयो स््र
पर एसेट एलोकेशि तय करिा िानहए। 

वत्षमाि भू-राजिीनतक पनरक्सथनतयो् मे् अमेनरका-इजराइल-ईराि संरर्ष, वैन््िक
महंगाई का दबाव और राजिीनतक अनिन््ितता शानमल है्। इिको देिते हुए
निवेशको् को मल्टी-एसेट रणिीनत अपिािी िानहए। । ऐसे माहौल मे् मल्टी-

एसेट फंड निवेशको् के नलए एक आदश्ष नवकल्प बि जाते है्, क्यो्नक ये
इक्कवटी, डेट, कमोनडटी और कीमती रातुओ् मे् निवेश का अवसर देते है्। मल्टी-

एसेट फंड ऑटोमैनटक रीबैले्नसंग, प््ोफेशिल मैिेजमे्ट और डायिेनमक एसेट
एलोकेशि प््दाि करते है्, जो िासतौर पर अनरक अक्सथरता के समय मे्
उपयोगी होता है। साथ ही यह समय अत्यनरक आक््ामक होिे का िही् है,

बक्लक एक संतुनलत और नवनवरीकृत पोट्षफोनलयो बिाए रििे का है, जो झटको्
को सह सके और संभानवत बढ्त मे् भी भाग ले सके।

आ ज के समय में उचंं
शिकंंा का खरंच लगातार
बढं रहा है। इंजीशियशरंग,

मेशिकल, मैिेजमेंट या शिदेि में पढंाई हर कंंेतंं
में फीस लाखों से लेकर करोडंों तक पहुंर
रुकी है। ऐसे मंे अशिकांि छातंं और
अशििािक एजुकेिि लोि को एक मजबूरी
या बोझ के रंप में देखते हैं। लेशकि शितंंीय
शििेषजंंों की मािें, तो सही योजिा और
समझदारी के साथ शलया गया एजुकेिि लोि
एक लायशबशलटी िहीं, बलंकक एक मजबूत
शििेि साशबत हो सकता है, जो आपके
िशिषंय को आशंथचक रंप से सुरशंंकत बिािे मंे
मदद करता है।

एजुकेिि लोि का सबसे बडंा फायदा
टैकंस बरत के रपं में शमलता है। इिकम
टैकंस एकंट की िारा सेकंिि 80ई के तहत,
लोि पर रुकाए गए बंयाज पर पूरी तरह टैकंस
छूट शमलती है। इसका मतलब यह है शक आप
शजतिा बंयाज रुकाते हंै, उतिी ही आपकी
टैकंसेबल इिकम कम हो जाती है। खास बात
यह है शक इस छूट की कोई ऊपरी सीमा िहीं
होती। यह सुशििा लोि रुकािा िुरं करिे के
बाद अशिकतम 8 िषंंों तक शमलती है।यािी
आप पढंाई पूरी करिे के बाद िौकरी िुरं
करते ही टैकंस बरत का लाि उठा सकते हैं,
शजससे आपकी कुल शितंंीय योजिा और
मजबूत हो जाती है।

टैक्स बचाने और बचत
सुरक््ित रखने की यह 

है मास्टर प्लाकनंग
एजुकेशन लोन अब बोझ नही्
बन सकेगा स्माट्ट इन्वेस्टमे्ट

बिजनेस डेस्कसुझाव

वरटायरमे्ट के करीब है्
तो कर ले् ये जर्री काम
हर व्यक्कत की ख्वानहश होती है नक वह नरटायरमे्ट के बाद
की नजंदगी नबिा तिाव और आन्थषक निंता के सुकूि से
नबताए। लेनकि यह तभी संभव है, जब समय रहते सही
नवत््ीय योजिा बिाई जाए। अक्सर लोग िौकरी के दौराि
तो बित और निवशे करत ेह्ै, लेनकि नरटायरमेट् क ेनबलक्लु
करीब आकर कई जर्री पहलओु ्को िजरअदंाज कर देते
है्। अगर आपकी नरटायरमे्ट अब ज्यादा दूर िही् है, तो यह
समय बेहद अहम है। इस दौराि नलए गए सही फैसले
आपके आिे वाले जीवि को सुरन््कत और संतुनलत बिा
सकते है्। आइए जािते है् ऐसे 5 जर्री नवत््ीय काम, नजन्हे्
नरटायरमे्ट से पहले जर्र पूरा कर लेिा िानहए।

1. कुल बचत औि आय का सही आकलन किेू
नरटायरमे्ट के करीब पहुंिते ही सबसे पहले अपिी
नवत््ीय क्सथनत का सप्ि् ्आकलि करिा जर्री ह।ै इसम्े
आपकी सनेवगंस्, पेश्ि, पीएफ, ग््चेय्टुी और अनय् निवशे
शानमल होिे िानहए। इसके साथ ही नपछले कुछ वर््ो् के
िि्ष का नवश्लेरण कर्े और यह समझ्े नक नरटायरमे्ट
के बाद आपकी मानसक जर्रते् नकतिी हो्गी। महंगाई
को धय्ाि म्े रिते हुए भनवष्य के िि्ष का अिमुाि लगािा
भी बेहद जर्री है। 

2. गैि-जरूिी खचूूोू पि लगाएं लगाम
नरटायरमे्ट के बाद नियनमत आय सीनमत हो जाती है,
इसनलए िि््ो् पर नियंत््ण बेहद जर्री हो जाता है। ऐसे
मे् अपिी वत्षमाि जीविशैली का मूल्यांकि कर्े और
नफजूल िि््ो् को कम करिे की आदत डाले्। इसके
अलावा, नरटायरमेट् के बाद िए कज्ष लेि ेसे बि्े। के्न्डट
काड्ष का अत्यनरक उपयोग भी भनवष्य मे् आन्थषक दबाव
बढ्ा सकता है। बेहतर होगा नक आप अपिे सभी पुरािे
कज्ष समय रहते ित्म कर ले्, तानक नरटायरमे्ट के बाद
नकसी तरह की नवत््ीय बारा ि आए।

3. धनवेश को धवधवि बनाएं
एक ही जगह निवेश करिा हमेशा जोनिम भरा होता है।
इसनलए अपिी बित को अलग-अलग निवेश नवकल्पो् मे्
बांटिा समझदारी भरा कदम है। नरटायरमे्ट से पहले आप
अपिे पोट्षफोनलयो की समीक््ा करे् और जर्रत के
अिुसार बदलाव करे्। सुरन््कत नवकल्पो् जैसे नफक्स्ड
नडपॉनजट, पे्शि स्कीम या सीनियर नसनटजि सेनवंग्स
स्कीम मे् निवेश बढ्ाया जा सकता है, जबनक कुछ नहस्सा
ऐसे निवेश मे् रिे् जो महंगाई को मात दे सके। नवनवर
निवशे स ेजोनिम कम होता ह ैऔर नरटि्ष संतनुलत रहता ह।ै

4. हेलूथ पूलान औि मेधिकल फंि तैयाि िखेू
नरटायरमे्ट के बाद स्वास्थ्य सबसे बड्ी प््ाथनमकता बि
जाता ह।ै उम् ्बढि् ेके साथ मनेडकल िि्ष भी तजेी स ेबढत्े
है्, इसनलए एक मजबूत हेल्थ इंश्योरे्स पॉनलसी होिा
बहेद जरर्ी ह।ै यनद आपक ेपास पहल ेसे हेलथ् इंशय्ोरेस्
है, तो उसकी कवरेज की समीक््ा करे् और जर्रत के
अिुसार बढ्ाएं। इसके साथ ही एक अलग इमरजे्सी
मेनडकल फंड बिािा भी समझदारी है, तानक अिािक
आि ेवाले िि््ो ्से आपकी बित पर जय्ादा असर ि पड्।े

5. पैसे धनकालने की िणनीधत बनाएं
नरटायरमेट् क ेबाद सबस ेबड्ी ििुौती होती ह।ै बित को लंबे
समय तक कैसे िलाया जाए। इसके नलए पहले से ही एक
स्पि्् रणिीनत बिािा जर्री है। आपको यह तय करिा
िानहए नक हर महीिे नकतिी रानश निकालिी है, नकि
निवेशो् से पैसे निकालिे ह्ै और नकन्हे् लंबे समय तक बिे
रहि ेदेिा ह।ै नससट्मनेटक नवदड््ॉल प्लाि जसै ेनवकलप् इस
मामले म्े मददगार हो सकते है्। सही योजिा के साथ आप
अपिे फंड को लंबे समय तक सुरन््कत रि सकते ह्ै और
नियनमत आय का प््वाह बिाए रि सकते है्।

बिजनेस डेस्कजानकारी अगली बार जब एजुकेशन लोन लेने का विचार आए, तो इसे बोझ नहीं,
बलंकक अपने उजंंिल भविषंय में वकया गया एक समझदारी भरा वनिेश मानें।

आतूमधनरूििता औि आतूमधवशूूास
एजुकेशि लोि का एक महत्वपूण्ष पहलू यह भी है नक यह छात््ो्
को आत्मनिभ्षर बिाता है। जब छात्् अपिी पढ्ाई का िि्ष िुद
उठाते है्, तो उिमे् नजम्मेदारी की भाविा नवकनसत होती है। वे
अपिे कनरयर को लेकर अनरक गंभीर होते है् और िौकरी
नमलिे के बाद अपिे नवत््ीय लक्््यो् को लेकर सजग रहते है्।
यह अिुभव उन्हे् जीविभर काम आता है और आन्थषक र्प से
मजबूत बिाता है।

समझदािी से धलया गया कजूि, रधवषूय की ताकत
एजुकेशि लोि को केवल कज्ष के र्प मे् देििा एक अरूरी
सोि है। सही रणिीनत के साथ यह एक ऐसा नवत््ीय टूल बि
सकता है, जो ि केवल आपकी नशक््ा का रास््ा आसाि करता
है, बक्लक टैक्स बित, के््नडट स्कोर सुरार और निवेश सुरक््ा के
जनरए आपके भनवष्य को भी मजबूत बिाता है। 

क्ूूधिट सूकोि: मजबूत आधूथिक पहचान की शुरूआत
युवाओ् के नलए एजुकेशि लोि नसफ्फ पढ्ाई का जनरया िही्,
बक्लक उिके नवत््ीय जीवि की पहली सीढ्ी भी होता है। जब
कोई छात्् समय पर अपिी ईएमआई भरता है, तो उसका
के््नडट स्कोर मजबूत होता है। यह स्कोर भनवष्य मे् होम
लोि, कार लोि या नबजिेस लोि लेिे मे् बेहद अहम भूनमका
निभाता है। अच्छा के््नडट स्कोर होिे से ि केवल आसािी से
लोि नमलता है, बक्लक कम ब्याज दर पर भी लोि नमल
सकता है। इसके अलावा, िुद की पढ्ाई का िि्ष उठािे से
छात््ो् मे् नजम्मेदारी और नवत््ीय अिुशासि नवकनसत होता है,
जो लंबे समय मे् उिके कनरयर और जीवि दोिो् के नलए
फायदेमंद सानबत होता है।

धनवेश की सुिकूूा: बचत को बढूने का मौका
अक्सर देिा जाता है नक माता-नपता बच््ो् की पढ्ाई के नलए
अपिी जीविभर की बित—जैसे नफक्स्ड नडपॉनजट (एफडी),
पीएफ या नरटायरमे्ट फंड तोड् देते है्। यह निण्षय भाविात्मक
र्प से सही लग सकता है, लेनकि नवत््ीय दृन््ि से हमेशा
लाभकारी िही् होता। नवशेरज््ो् का माििा है नक यनद इि बितो्
को बाजार म्े निवेनशत रहिे नदया जाए, तो वे 12% से 15% तक
का नरटि्ष दे सकती है्। वही्, एजुकेशि लोि की ब्याज दरे्
अपेक््ाकृत कम होती है् और कई मामलो् मे् सरकारी सक्बसडी
भी नमलती है। इस तरह लोि लेकर आप अपिी पंूजी को सरुन््कत
रिते हुए उसे कंपाउंनडंग के जनरए बढ्िे का मौका देते है्। यह
रणिीनत लंबे समय मे् अनरक लाभदायक सानबत हो सकती है।

सही योजना जरूिी
8लोि लेिे से पहले कोस्ष

और उसके कनरयर
स्कोप का आकलि
करे्

8 ब्याज दर और शत््ो् की
तुलिा करे्

8समय पर ईएमआई
िुकािे की योजिा
बिाएं

8अिावश्यक र्प से
अनरक कज्ष लेिे से बिे्

निवेशकों के बीच
असमंजस और नचंता
का माहौल, कई लोग
बाजार की नगरावट
देखकर जलंदबाजी 
में अपिे निवेश को

निकालिे का 
कर रहे नवचार 

लंबी अवधि का
नजधिया सफलता

की कुंजी
नवशेरज््ो् का माििा है नक शेयर

बाजार मे् सफलता का सबसे बड्ा
मंत्् है। लंबी अवनर का िजनरया।
जब कोई निवेशक नकसी कंपिी
के शेयर िरीदता है, तो वह उस
कंपिी के भनवष्य मे् निवेश कर
रहा होता है। ऐसे मे् रोजािा के

उतार-िढ्ाव पर ध्याि देिा
जर्री िही् होता। अगर निवेशक

5 से 10 साल के दृन््िकोण से
निवेश करते है्, तो बाजार के

अस्थायी उतार-िढ्ाव का असर
कम हो जाता है और बेहतर

नरटि्ष नमलिे की संभाविा बढ्
जाती है। इनतहास भी यही बताता
है नक लंबे समय तक बाजार मे्

बिे रहिे वाले निवेशको् को
अक्सर अच्छा लाभ नमला है।

केवल फंड स््र पर ववववधीकरण सही नही्
इसके बावजूद मल्टी-एसेट फंड्स मे् निवेशको् की
र्नि लगातार बढ् रही है। मध्यम जोनिम प््ोफाइल
वाले िए निवेशको् के नलए मल्टी-एसेट फंड्स के
साथ फल्केस्ी-कपै और बलैेस्ड् एडवाटंजे फडंस् भी
एक अच्छा नवकलप् ह।ै नपछल ेएक वर्ष म्े 24 मल्टी-
एसेट एलोकेशि फंड्स मे् से 8 िे दो अंको् (डबल
नडनजट) का नरटि्ष नदया, 14 िे एक अंक (नसंगल
नडनजट) का नरटि्ष नदया, जबनक 2 फंड्स िे
िकारात्मक नरटि्ष नदया। कई बार मल्टी-एसेट
फंड्स पूव्ष-निर्ाषनरत एलोकेशि संरििा के कारण
हर एसेट की पूरी क््मता का लाभ िही् उठा पाते। ये
फंड्स अभी भी इक्कवटी पर अनरक निभ्षर रहते है्
और इक्कवटी फंड्स से बहुत अलग िही् ह्ै। यनद
निवेशक पहले से ही अपिे पोट्षफोनलयो स््र पर
एसेट नमक्स तय कर रहे ह्ै, तो मल्टी-एसेट फंड
जोड्िे से अिावश्यक दोहराव या एक ही एसेट मे्

अनरक निवेश (कंसंट््ेशि) हो सकता है, िासकर
जब फंड इक्कवटी की ओर झुका हुआ हो। एसे
निवेशको् को मल्टी-एसेट एलोकेशि फंड्स से
बिि ेपर नविार करिा िानहए और अपिी नवत््ीय
लक्््यो् और जोनिम प््ोफाइल के अिुसार इक्कवटी
और डेट मे् अलग-अलग निवेश करिा िानहए।
इससे बेहतर नरटि्ष, दीर्षकानलक वृन््ि और संपन््त
निम्ाषण की आदश्ष रणिीनत बि सकती है। जबनक
िए व आम निवशेको् के नलए मलट्ी एसटे फडं एक
बेहतर नवकल्प रहता है। भले ही कुछ पनरक्सथतयो्
मे् इसम्े नरटि्ष कम हो सकता है, लेनकि जोनिम
रटािे के नलए यह बेहतर नवकल्प है। हाल के
आंकड्े गवाह है् नक इस फंड िे अिेक मामलो् म्े
बेहतर नरटि्ष भी नदया है। इसके बावजूद निवेश
हमेशा अपिी जोनिम क््मता, निवेश अवनर और
नवत््ीय लक्््यो् के आरार पर ही करिा िानहए।

फ्लेक्सी-कैप और बैले्स्ड एडवांटेज फंड्स भी ववकल्प
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खरंग मे़ जोश के साथ होश भी जऱरी, िरना ितरे म़े पड़ सकता है कखरयर
रोवहत डागर :रोहतक

बॉश्कसंग एि ऐसा िेल है,
जहां ताित, िुत््ी और हौसले
िी असली परीक््ा होती है।
करंग मे् उतरते ही किलाड्ी हर
पंच िे साथ जीत िी ओर
बढ्ता है, लेकिन उसी िे
साथ गंभीर चोट िा ितरा भी
लगातार बना रहता है। यही
िारण है कि कवशेरज्् अब इस
बात पर जोर िे रहे ह्ै कि
बॉश्कसंग मे् िेवल जोश नही्,
बश्लि होश भी उतना ही
जर्री है। वरना एि छोटी सी
लापरवाही किलाड्ी िकरयर
िराब िर सिती है।
मुके््बाजी मे् तिनीि िे
साथ-साथ किलाक्डयो् िी
सुरक््ा सव््ोपकर है। िेलो् म्े
चोट लगना आम बात है।
लेकिन मुके््बाजी मे्
तिनीि और सुरक््ा िोनो् िा
संतुलन बेहि अहम है। इस
करपोट्द म्े हम आपिो बताएंगे
कि बॉश्कसंग मे् किन किन
चोटो् िा ितरा है और उनिा
कनिान क्या है। इस बार ेम्े
िेल कचित्सिाे् और
कवशेरज््ो् िा क्या िहना है।

:विशेषज्् बोले, वसर पर चोट से जा सकती है याददाश्त :डॉक्टर बोले, हर मैच मे् मेवडकल टीम अवनिाय्ड :कनकशन, फ्््क्चर और अंदर्नी चोटे् सबसे बड्ा संकट

इन चोटों का खतरा
:वसर पर चोट से कनकशन 

(मव््सष्क झटका)
:हाथो् म्े फ््ैक्चर ि “बॉक्सस्ा फ््ैक्चर”
:छाती और पसवलयो् म्े चोट
:चेहरे (नाक, िौ्ह) पर कट ि सूजन
:अंदर्नी चोटे् जो तुरंत नजर नही् आती्

ये सावधारनयां जरंरी
:हर मैच मे् मेवडकल टीम की मौजूदगी
:हेडगाड्ा, माउथगाड्ा ि ग्लव्स का इस््ेमाल
:सही तकनीक से पंच मारना
:मुकाबले से पहले सही िाम्ा-अप
:छोटी चोट को िी नजरअंदाज न करे्

lस्पोर्स्ा इंजरी का विशेषज्् इलाज
lस्पोर्स्ा साइकोलॉवजस्ट द््ारा काउंसवलंग
lअल््ी वरहैवबवलटेशन की सुविधा
lएक्स-रे, सज्ारी और वफवजयोथेरेपी उपलब्ध
lतेजी से मैदान मे् िापसी की तैयारी

lपीजीआई मे् कमरा नंबर 81 मे् क्ेद्् की
ओपीडी रोजाना चलती है, जहां वखलाड्ी अपनी
समस्याओ् का परामश्ा ले सकते ह्ै।
lवखलाड्ी को चोट लगने के तुरंत बाद सही
उपचार और एक्सरसाइज वमले तो िह मैदान
पर जल्द िापसी कर सकता है।

रोहतक पीजीआई का सेंटर बना वरदान

पीजीआईएमएस रोहतक के खेल
वचवकत्सा एिं खेल चोट के्द्् के
वििागाध्यक्् और िवरष्् प््ोफेसर डॉ.

राजेश रोवहल्ला का
कहना हैै वक वकसी
िी खेल मे् चोट
लगना सामान्य बात
है, लेवकन बॉक्कसंग
मे् यह जोवखम कई

गुना बढ् जाता है। खासकर वसर पर
लगने िाले तेज घूंसे वखलाड्ी के वलए
गंिीर खतरा बन सकते है्। यही
िजह है वक हर मुकाबले के दौरान
वरंग के पास डॉक्टर की मौजूदगी
अवनिाय्ा मानी जाती है, तावक वकसी
िी आपात क्सथवत मे् तुरंत उपचार वमल
सके।वखलाडियो् को अभ्यास और
मुकाबले के दौरान सुरक््ा उपकरणो्
का सही इस््ेमाल करना चावहए और
वकसी िी छोटी चोट को नजरअंदाज
नही् करना चावहए।

खेल में चोट
लगना आम बात

बॉकंसर सागर ने चोट से ररकवरी के 
बाद लगातार आठ मुकाबले जीते

बॉक्सर सागर ने बताया वक 2022 म्े एक
मुकाबले के दौरान कंधे मे् लगी गंिीर चोट के
कारण इस वखलाड्ी को लंबे समय तक वरंग से
दूर रहना पड्ा था। कंधे की चोट उनके कवरयर
के वलए एक बड्ा मानवसक और शारीवरक रोडा
बन गई थी। इस दौरान उन्हे् कई महीनो् तक वफवजयोथेरेपी और
विशेष पुनि्ाास सि््ो् से गुजरना पड्ा। चोट से वरकिरी के बाद 2023
मे् प््ोफेशनल बॉक्कसंग खेलनी शुर् की। पहले एमेच्योर बॉक्कसंग
खेलता था। प््ोफेशनल बॉक्कसंग मे् उसने लगातार 8 मुकाबले जीते।

सही तकनीक अपनाएं: कोच
बॉक्कसंग कोच निीन के अनुसार, एमेच्योर
बॉक्कसंग मे् हेडगाड्ा, माउथगाड्ा और अच्छी
गुणित््ा िाले ग्लव्स ि है्ड रैप्स का उपयोग
अवनिाय्ा है। पंच मारने की सही तकनीक
‘बॉक्सस्ा फै््क्चर’ जैसी चोटो् से बचाती है। वरंग मे्
उतरने से पहले मांसपेवशयो् के वखंचाि को कम

करने के वलए सही तरीके से िाम्ा-अप करना आिश्यक है। यवद
वखलाडी अवधक चोवटल महसूस हो, तो रेफरी मुकाबला रोककर
उसे गंिीर नुकसान से बचा सकता है।

रोकथाम के उपाय
:तकनीक: सही मुक््ा मारने का अभ्यास करे्
:पहली दो उंगवलयो् का उपयोग करे्।
:सुरक़़ा खगयर: अच्छी गुणित््ा िाले ग्लव्स और है्ड रैप्स का ही उपयोग करे्।
:िाम़स-अप: ट््ेवनंग से पहले उंगवलयो् और कलाइयो् की स्ट््ेवचंग करे्।
:शरीर की सुने़: दद्ा होने पर ट््ेवनंग रोक दे्, दद्ा के साथ न खेले्।

कंया है इलाज
:आरआईसीई खिखि: सूजन और
दद्ा कम करने के वलए आराम, बफ्फ
से वसकाई, संपीड्न और ऊंचाई।
:है़ि रैप़स और िस़़ाने: कलाई
को सहारा देने के वलए हमेशा सही
रैप्स का उपयोग करे्।
:खिखजयोथेरेपी: कंधे या पुरानी चोटो्
के वलए विशेषज्् से कसरत कराएं।
:ििाएं : दद्ा और सूजन के वलए
डॉक्टर की सलाह पर इबुप््ोफेन या
अन्य दिाएं ल्े।
:गंभीर चोट: फै््क्चर या गंिीर
वसर की चोट मे् तुरंत एक्सरे या
एमआरआई कराएं।

संडे स्पेशल

मुंबई का पलडंा भारी, केकेआर
के रखलाफ जीत की उमंमीद पंंबलपरडकंंल, कोहली और डफी ने आरसीबी

को रदलाई सनराइजसंश हैदराबाद पर जीत
एजे्सी :बे्गलुर्

िेवित्् पकडक््ल िे 26 गे्ि मे् 61
रन और कवराट िोहली िे नाबाि
अध्दशति िी मिि से गत चैश्मपयन
रॉयल चैले्जस्द बे्गलुर् ने इंकडयन
प््ीकमयर लीग िे 2026 सत्् िी
शुर्आत शकनवार िो सनराइजस्द
हैिराबाि पर छह कविेट से जीत िे
साथ िी।  पकडक््ल और िोहली

(38 गे्ि मे् नाबाि
69) िे बीच िूसरे
कविेट िे कलये
कसि्फ 45 ग्ेि म्े
101 रन िी
साझेिारी िी मिि
से आरसीबी ने

जीत िे कलये 202 रन िे लक्््य िे
जवाब मे् 15 . 4 ओवर मे् चार कविेट
पर 203 रन बनाये। किल साल्ट िे
जल्िी आउट होने िे बाि िोहली
और पकडक््ल ने शानिार
बल्लेबाजी से एम कचन्नास्वामी
स्टेकडयम पर िश्दिो् िा भरपूर

मनोरंजन किया। पकडक््ल ने तेज
गे्िबाज डेकवड पेन िे एि ओवर मे्

िो छके्् और एि चौिा लगाया
जबकि श्सपनर हर्द िुबे िो लगातार

चौिा छक््ा जड्ा। उन्हो्ने हर्दल
पटेल िो चौिा लगािर कसि्फ 21
गे्ि मे् अध्दशति पूरा किया।  िूसरी
ओर िोहली ने तेज गे्िबाजो् जयिेव
उनाििट और ऐशान मकलंगा िो
नसीहत िी। पावरप्ले मे् आरसीबी ने
76 रन बना कलये थे और सौ रन 8.1
ओवर मे् बन गए। पकडक््ल िो
हेनकरच क्लासेन ने पवेकलयन भेजा
कजन्हो्ने हर्दल िी गे्ि पर पहले लांग

आन मे् िोहली िा िैच टपिाया था
जब वह 28 रन पर थे। िोहली ने 33

गे्िो् म्े अध्दशति पूरा किया। वही्
आरसीबी िे िप्तान रजत पाटीिार
ने 12 गे्ि मे् 31 रन बनाये । िोहली
ने आकिर मे् 16वे् ओवर मे् हर्दल िी
चार गे्िो् पर छक््ा और तीन चौिे
लगािर टीम िो जीत ति पहुंचाया।
इससे पहले  िाय्दवाहि िप्तान
ईशान किशन िे 38 गे्ि मे् 80 रन
िी मिि से सनराइजस्द हैिराबाि ने
नौ कविेट पर 201 रन बनाये।  

डिफेंडिंग आईपीएल चंैडपयन बेंगलुरं की जीत से शुरंआत

एजे्सी:मुंबई

िेल िे सभी कवभागो् म्े मजबूत
किि रही मुंबई इंकडयंस िी टीम
इंकडयन प््ीकमयर लीग
(आईपीएल) मे् पांच साल िे
किताब िे सूिे िो ित्म िरने
िे कलए रकववार िो टून्ादमे्ट िे
अपने पहले मैच मे् िोलिाता
नाइट राइडस्द (िेिेआर) िा
सामना िरेगी, कजसिी टीम
िुछ किलाक्डयो् िे चोकटल होने
से िमजोर नजर आ रही है।
मुंबई इंकडयंस ने 2013 से लेिर
2020 िे बीच पांच बार किताब
जीता था लेकिन वह कपछले
िुछ वर््ो् से च्ैकपयन नही् बन
पाया है। इस बार उसिी कनगाह
अपना छठा किताब जीतने पर
होगी और इसिे कलए वह
शानिार शुर्आत िरने मे् िोई
िसर नही् छोड्ेगा।  

मुकाबला आज शाम 7.30 बजे से

ररववार से साइपंंस में शुरं होगा कैंरडडेटंस टूनंाशमेंट

ओपन वर्ग म्े प््ज््ाननंदा के सामने कड्ी चुनौती 
एजे्सी: पाफोस 

आठ किलाक्डयो् िी एलीट प््कतयोकगता िे
ओपन वग्द म्े भाग ले रहे एिमात्् भारतीय
किलाड्ी ग््ै्डमास्टर प््ज््ाननंिा िो रकववार
से शुर् होने वाले िै्कडडेट्स शतरंज टून्ादमे्ट
मे् िड्ी चुनौती िा सामना िरना पड्ेगा।

इस टून्ादमे्ट िा कवजेता किलाड्ी इस
साल िे आकिर मे् होने वाली कवश््
चै्कपयनकशप मे् मौजूिा कवश्् च्ैकपयन गुिेश
िा सामना िरेगा। इस टून्ादमे्ट मे् आठ
किलाड्ी भाग ले रहे ह्ै, जो डबल राउंड-
रॉकबन प््ार्प मे् प््कतस्पध्ाद िरे्गे। प््त्येि
किलाड्ी अन्य सभी प््कतभाकगयो् िा िो बार
सामना िरेगा और सबसे अकधि अंि
हाकसल िरने वाला किलाड्ी कवश्् चै्कपयन
बनने िे कलए गुिेश िो चुनौती िेने िा
अकधिार हाकसल िरेगा। 

रदवंया पर होंगी
सबकी रनगाहें 

िारतीय वखलाव्डयो् म्े सबकी वनगाहे्
वदव्या देशमुख पर हो्गी, वजन्हो्ने
2025 मे् मवहला विश्् कप जीता था।
आर िैशाली इस प््वतयोवगता मे् िाग
लेने िाली दूसरी िारतीय वखलाड्ी है्।
िह साहवसक फैसले करने के वलए
जानी जाती है् और उनका एकमाि््
लक्््य जीत हावसल करना होता है। ऐसे
मे् उनकी दािेदारी को कम करके
नही् आंका जा सकता है।  
झू वजनर िी एक ऐसी वखलाड्ी है्,
वजन पर नजर रखनी चावहए, क्यो्वक
िह सि्ाश््ेष्् वखलाव्डयो् को िी कड्ी
चुनौती देने के वलए जानी जाती है्।
वबवबसारा असाउबायेिा ने िी खुद को
एक मजबूत प््वतद््ंद््ी के र्प मे्
स्थावपत वकया है।

एजे्सी: वमयामी गाड्डन्स

िुकनया िे िूसरे नंबर िे किलाड्ी
याकनि कसनर ने एि साल पहले
कमयामी ओपन टेकनस टून्ादमे्ट मे्
कहस्सा नही् कलया था क्यो्कि
प््कतबंकधत पिाथ्द िे सेवन कलए
पॉकजकटव पाए जाने िे बाि उन्हे् तीन
महीने िे कलए कनलंकबत िर किया
गया था। अब इटली िा यह 24
वर््ीय किलाड्ी तीन साल मे् अपना
िूसरा कमयामी ओपन किताब जीतने
और 2017 मे् रोजर िेडरर िे बाि
‘सनशाइन डबल’ जीतने वाला

पहला पुर्र किलाड्ी बनने िे
िरीब है।  कसनर ने हाड्द रॉि
स्टेकडयम मे् कवश्् मे् चौथे नंबर िे
किलाड्ी अलेक्जे्डर ज््वेरेव पर 6-
3, 7-6 (7-4) से जीत हाकसल
िरिे कमयामी ओपन िे िाइनल मे्
प््वेश किया। कसनर ने िहा, ‘यहां
आिर अच्छा टेकनस िेलना मेरा
मुख्य लक्््य था। मेरे कलए िोबारा
िाइनल मे् पहंुचना बहुत मायने
रिता है। यह शानिार सिर रहा है
और मै् बहुत िुश हूं।’ 

वसनर की फाइनल मे् एंट््ी, ‘सनशाइन
डबल’ के िखताब से बस एक कदम दूर!

पंंरतयोरगता की पुरसंकार रारश 10 लाख डॉलर
इस प््वतयोवगता की कुल पुरस्कार रावश 10 लाख अमेवरकी डॉलर (लगिग 9
करोड् 49 लाख र्पए) है, वजसमे् से सात लाख अमेवरकी डॉलर (लगिग छह
करोड् 65 लाख र्पए) ओपन िग्ा के वलए और तीन लाख अमेवरकी डॉलर
(लगिग दो करोड् 85 लाख र्पए) मवहला िग्ा के वलए है्। 

अमेररकी गंंैंडमासंटर
कारंआना पंंबल दावेदार
हाल के प््दश्ान को देखते हुए
अमेवरकी ग््ै्डमास्टर फैवबयानो
कार्आना प््बल दािेदार नजर
आते ह्ै लेवकन उनके हमितन
वहकार् नाकामुरा का दािा िी
मजबूत है, वजन्हो्ने अपनी रेवटंग
के आधार पर क्िालीफाई वकया
है। नीदरलै्ड के ग्ै््डमास्टर
अनीश वगरी िी अच्छी फॉम्ा म्े ह्ै
और उन पर नजर रखने की
जर्रत है। अगर उनकी लय
कायम रहती है, तो िह मजबूत
दािेदार सावबत हो्गे। चीन के िेई
यी, उज्बेवकस््ान के जािोवखर
वसंदारोि तथा एंड््ी एसेपे्को और
मैवथयास ब्लूबाउम अन्य चार
वखलाड्ी है्, जो इस टून्ाामे्ट मे्
िाग ले रहे ह्ै।  

फुटबॉल: संपेन ने सरंबशया को हराया ओयाजंाशबेल ने दागे 2 गोल
एजे्सी: मैव््िड

स्पेन ने िीिा वल्ड्द िप 2026 से
पहले अपने आकिरी तैयारी मुिाबलो्
मे् से एि मे् सक्बदया िो 3-0 से मात
िी। कमिेल ओयाज्ादबेल जीत िे हीरो
रहे, कजन्हो्ने 2 गोल िागे। उनिे
अलावा, कवक्टर मुनोज ने एि गोल
िा योगिान किया। ओयाज्ादबेल िा
पहला गोल 16वे् कमनट मे् आया। यह
टीम िे शानिार तालमेल िे बाि गोल
िे सामने से लगाया गया एि शॉट

था। वही्, उनिा िूसरा गोल हाि-
टाइम से ठीि पहले आया। यह िािी
िूर से लगाया गया एि जोरिार शॉट

था, कजसने सक्बदया िे गोलिीपर
वान्या कमकलंिोकवि-साकवि िो
बचाव िा िोई मौिा ही नही् किया।

स्पेन िे िोच लुइस डे ला िुएंते ने
गोलिीकपंग िी कजम्मेिारी उनाई
साइमन िो ही सौ्पी, जबकि एिसी
बाक्सदलोना िे गोलिीपर जोआन
गाक्सदया, कजन्हे् पहली बार राष््््ीय टीम
मे् बुलाया गया था, स्टै्ड्स मे् बैठे रहे।
रोड््ी ने स्ेट््ल कमडिील्ड मे् माक्टदन
जुकबमे्डी से आगे शुर्आत िी, जबकि
से्ट््ल कडि््स मे् आयमेकरि लापोट््े
और पाउ   िुबारसी थे। राइट-बैि पर
माि््ोस लोरे्टे और स्पेन िे अटैि िे
िाई् ओर लाकमन यामल िेले। 

मोनाको। नोिाक जोकोविच ने
दावहने कंधे की चोट के कारण
वमयामी ओपन मे् िाग न लेने
के बाद मो्टेकाल््ो मास्टस्ा
टेवनस टून्ाामे्ट से िी नाम
िापस ले वलया है। इस क्लेकोट्ा
टून्ाामे्ट के आयोजको् ने
इंस्टाग््ाम पर जोकोविच के
टून्ाामे्ट से हटने की घोषणा करते हुए
वलखा, ‘ हम उन्हे् शुिकामनाएं देते ह्ै
और उम्मीद करते ह्ै वक िह जल्द ही
कोट्ा पर िापसी करे्गे।’ इस पोस्ट मे्
38 िष््ीय जोकोविच के टून्ाामे्ट से हटने

का कारण स्पष्् नही् वकया
गया है, लेवकन 24 बार के ग्ै््ड
स्लैम चै्वपयन ने दो सप्ताह
पहले बीएनपी पावरबास
ओपन के चौथे दौर मे् जैक
ड््ेपर से तीन सेटो् मे् हारने के
बाद से कोई मैच नही् खेला है।
एक साल पहले मो्टेकाल््ो मे्

जोकोविच दूसरे दौर म्े एलेजांद््ो
तवबलो से हार गए थे। दुवनया के तीसरे
नंबर के वखलाड्ी जोकोविच ने िी
टून्ाामे्ट से नाम िापस लेने के बारे म्े
कोई वटप्पणी नही् की है। 

मो़टेकाल़़ो मास़टस़स नही़ िेले़गे
जोकोखिच, नाम खलया िापस

तेजसंसवन ने की डेकाथलॉन
सतंं मंे जीत से शुरंआत

नई खिल़ली। िारतीय एथलीट तेजक्सिन
शंकर ने अमेवरका के टेक्सास मे् डेविड
नोबल वरले 2026 एथलेवटक्स मीट मे्
हिा की मदद से 7947 अंक का अपना
व्यक्कतगत सि्ाश््ेष्् स्कोर बनाकर
अपने डेकाथलॉन सि्् की शुर्आत जीत
से की। शंकर हालांवक 8000 अंक से 53
अंक पीछे रह गए। टेक्सास मे् शंकर का
प््दश्ान उनके ही नाम दज्ा राष््् ्ीय
वरकॉड्ा (7826 अंक) से बेहतर था, जो
उन्हो्ने वपछले साल पोलै्ड मे् बनाया था।
लेवकन अत्यवधक अनुकूल हिा (टेल
विंड) के कारण विश्् एथलेवटक्स के
वनयमो् के अनसुार यह प््दश्ान नए
वरकॉड्ा के र्प मे् दज्ा नही् वकया गया। 

खबर संकंंेप

इंजरी के कारण दो हफंते
नहीं खेल सकेंगे धोनी 
नई दिल्ली। चेन्नई सुपर किंग्स
(सीएसिे) िे किग्गज किलाड्ी
महे्द्् कसंह धोनी कपंडली िी चोट िे
िारण इंकडयन प््ीकमयर लीग
(आईपीएल) िे पहले िो सप्ताह मे्
नही् िेल पाएंगे। फ््््चाइजी ने यह
जानिारी िी। सीएसिे ने िहा,
‘महे्द्् कसंह धोनी किलहाल कपंडली
िी चोट से उबरने िे कलए
करहैकबकलटेशन से गुजर रहे ह्ै। इस
िारण उनिा आईपीएल 2026 िे
पहले िो सप्ताह मे् िेलने िी
संभावना नही् है।’ धोनी ने 2020
मे् अंतरराष््््ीय क््ििेट से संन्यास
लेने िे बाि से आईपीएल िेलना
जारी रिा है। इस 44 वर््ीय
किलाड्ी िे आईपीएल मे् भकवष्य
िो लेिर प््त्येि सत्् म्े ियास
लगाए जाते ह्ै। धोनी अब कसि्फ
आईपीएल म्े िेलते ह्ै इसकलए
उनिे कलए मैच किटनेस बनाए
रिना और भी मुश्किल हो जाता
है। र्तुराज गायिवाड् हालांकि
टीम िे िप्तान है्, लेकिन टीम िी
रणनीकत धोनी िे इि्द-कगि्द ही घूमती
है। वह आईपीएल िी शुर्आत से
ही इस टीम से जुड्े हुए है्।  
थीगाला शानदार पंंदशंशन
से 11वें संथान पर पहुंचे 

ह््ूस्टन। भारतीय मूल िे अमेकरिी
गोल्िर साकहत थीगाला ने टेक्सास
कचल्ड््न्स ह््ूस्टन ओपन िे िूसरे
िौर मे् लगातार तीन अंडर 67 िा
िाड्द िेला, कजससे वह िुल छह
अंडर िे स्िोर िे साथ संयुक्त र्प
से 11वे् स्थान पर बने हुए है्। इस
टून्ादमे्ट मे् भारतीय मूल िे एि अन्य
किलाड्ी सुिश्दन येल्लामराजू (69-
66) संयुक्त र्प से 20वे् स्थान पर
है्।  वही् अमेकरिी ओपन िे पूव्द
चै्कपयन गैरी वुडलै्ड (64-63) ने
बढ्त बना हाकसल िर ली। पहले
किन शीर्द पर चल रहे पॉल वाकरंग
एि ओवर 71 िा िाड्द िेलने िे
बाि संयुक्त र्प से 11वे् स्थान पर
किसि गए। 

टीमें इस पंंकार
मुंबई इंखियंस: हाव्दाक पंड््ा (कप्तान),
क्किंटन डीकॉक (विकेटकीपर), दावनश
मालेिार, रॉवबन वमंज (विकेटकीपर), रयान
वरकेल्टन (विकेटकीपर), शेरफेन
रदरफोड्ा, रोवहत शम्ाा, सूय्ाकुमार यादि,
अथि्ा अंकोलेकर, राज बािा, कॉव्बान बॉश,
विल जैक्स, मयंक राित, नमन धीर, वमशेल
से्टनर, शाद्ाुल ठाकुर, वतलक िम्ाा,
अव््शनी कुमार, ट््े्ट बोल्ट, जसप््ीत
बुमराह, दीपक चाहर, एएम गजनफर,
मयंक माक््ंडेय, मोहम्मद इज्हार, रघु
शम्ाा। 
कोलकाता नाइट राइिस़स: अवजंक्य
रहाणे (कप्तान), वरंकू वसंह (उपकप्तान),
वफन एलन, तेजस्िी दवहया
(विकेटकीपर), मनीष पांडे, रोिमैन
पॉिेल, अंगकृष रघुिंशी, रमनदीप वसंह,
साथ्ाक रंजन, वटम सीफट्ा (विकेटकीपर),
राहुल व््िपाठी, दक्् कामरा, कैमरन ग््ीन,
सुनील नारायण, रवचन रिी्द््, अनुकूल
रॉय, िैिि अरोड्ा, सौरि दुबे, काव्ताक
त्यागी, ब्लेवसंग मुजरबानी, मथीशा
पवथराना, निदीप सैनी, प््शांत सोलंकी,
उमरान मवलक, िर्ण चक््ित््ी।

n अब मुकाबला लेहेका से

खिलाड़ी रन
ट््ेविस हेड का साल्ट बो डफी   11
अविषेक शम्ाा का शम्ाा बो डफी  7
ईशान का साल्ट बो अविनंदन  80
नीवतश का अविनंदन बो डफी  1
हेनवरच का साल्ट बो शेफड्ा  31
सवलल का पवडक््ल बो सुयश  9
अवनकेत का कोहली बो शेफड्ा  43
हष्ा दुबे का पवडक््ल बो शेफड्ा  3
हष्ाल का पवडक््ल बो कुमार  0
डेविड पेन नाबाद  6
जयदेि उनादकट नाबाद  4
अवतवरक्त : छह रन
योग: 20 ओिर मे् नौ विकेट पर 201 रन
गे्दबाजी: डफी 4-0-22-3, िुिनेश््र 4-
0-31-1, अविनंदन 3-0-38-1, शेफड्ा 4-0-
54-3, सुयश 3-0-28-1, कृणाल 2-0-26-0

हैदराबाद-201/9 (20)

खिलाड़ी रन
साल्ट का क्लासेन बो उनादकट  8
विराट कोहली नाबाद  69
देिदत्् का क्लासेन बो दुबे   61
रजत पाटीदार का दुबे बो पेन  31
वजतेश का उनादकट बो पेन  0
वटम डेविड नाबाद  16
अवतवरक्त : 18 रन
योग: 15.4 ओिर मे् चार विकेट पर
203 रन
विकेट पतन : 1-9, 2-110, 3-163, 4-163
गे्दबाजी: रेड््ी 2-0-19-0, उनादकट
3-0-29-1, पेन 3-0-35-2, दुबे 3-0-35-
1, मवलंगा 2-0-35-0, पटेल 2.4-0-39-0

बेंगलुरं-203/4 (15.4)
डफी मैन आफ द मैच:डफी-शेफड्ड को 3-3 विकेट, कोहली-पवडक््ल की वफफ्टी

l
हैदराबाद को 6

विकेट से
हराया
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कहा, अमेतरका को अपनी जमीन का इस््ेमाल
करने से रोके्, तफर दनादन बरसा दी तमसाइल्े

ईरानी राष््््पतर ने
पहले दी खाड्ी देशो्

को चेरावनी

ईरान ने जारी रखे हमले

कुवैत एयरिोटूव िर डूूोन से हमला
िुवैत इंटरनेिनि एयरपोट्ा पर
िई ड््ोन हमिे किए गए है्। िुवैत
िी सरिारी समाचार एजे्सी ने
कसकवि एकवएिन िे हवािे से यह
जानिारी िी है। हमिो् म्े किसी िे
हताहत होने िी खबर नही् है,

िेकिन एयरपोट्ा िे रडार कसस्टम
िो भारी नुिसान पहुंचा है। ओमान
िी खाड्ी िे पास ईरान िी
करवोल्यूिनरी गाड्ा (आईआरजीसी)
ने एि अमेकरिी जहाज पर हमिा
किया है।

तेहरान की यूरनवरूसवटी िर हमला
ईरान िी राजधानी तेहरान मे् क्सथत
ईरान यूकनवक्साटी ऑफ साइंस एंड
टेस्नोिॉजी पर अमेकरिा और
इजराइि िी संयुस्त िार्ावाई मे्

िकनवार तड्िे हमिा किया। हािांकि
अब ति नुिसान या हताहतो् िो
िेिर िोई आकधिाकरि जानिारी
नही् िी गई है।

लबेनान मंे इजराइली हमले
मे ं2 की मौत, 21 घायल
िक््करी िेबनान िे िफर तबकनत
इिािे म्े इजराइि िे हमिे म्े
एि नस्ा िी मौत हो गई, जबकि
चार अन्य िोग घायि हो गए। यह
हमिा कसकवि कडफे्स िी एंबुिे्स
िो कनिाना बनािर किया गया। इस
घटना िो युद्् िे कनयमो् िे
उल्िंघन िे तौर पर िेखा जा रहा
है। एि अन्य घटना मे् इजराइि ने

िक््करी िेबनान िे सराफंि िहर
पर हमिा किया जो कसडोन कजिे म्े
क्सथत है। हमिे म्े एि व्यक्सत िी
मौत हो गई है और 17 िोग घायि
हो गए है्। 
3 दिदलसंंीनी की मौत
पक््िमी तट मे् इजराइिी सेना िे
हमिे म्े 3 कफकिस््ीनी नागकरिो्
िी मौत हो गई है। इनमे् 15 साि िे
अिहम िहमान िी मौत हो गई।
वह हमिे मे् घायि हो गया था।

ओमान के सलालाह
बंदरगाह पर ड््ोन हमला
ओमान िे िक््करी प््ांत िी राजधानी
सिािाह िे बंिरगाह पर ड््ोन
हमिा हुआ है, कजसमे् एि कविेिी
िम्ाचारी घायि हो गया। िो ड््ोन ने
पोट्ा िो कनिाना बनाया। इस हमिे म्े
एि व्यक्सत िो मध्यम चोटे् आई्,
जबकि बंिरगाह पर मौजूि एि
के््न िो भी मामूिी नुिसान पहुंचा
है। सुरक््ा एजे्कसयो् ने घटना िे बाि
इिािे िो घेर किया और जांच िुर्
िर िी है।
सऊदी मे् 10 अमेतरकी
सैतनक घायल
सऊिी अरब मे् क्सथत क््पंस सुल्तान
एयर बेस पर ईरान िे कमसाइि और
ड््ोन हमिे म्े िम से िम 10
अमेकरिी सैकनि घायि हो गए है्।
अकधिाकरयो् िे अनुसार, इनमे् से िो
सैकनि गंभीर र्प से घायि है्। हमिे
मे् िई अमेकरिी ई्धन भरने वािे
कवमान भी क््कतग््स्् हुए। सैटेिाइट
तस्वीरो् म्े कवमान िो हुए नुिसान
िे कनिान किखाई किए है्। ईरान िे
साथ युद्् िुर् होने िे बाि से घायि
अमेकरिी सैकनिो् िी िुि संख्या
300 से अकधि हो गई है। िुक््वार
िो अमेकरिी सेना ने िहा था कि
िगभग 300 घायि िक्मायो् म्े से 273
पहिे ही ड््ूटी पर िौट चुिे ह्ै। इस
संघर्ा म्े अब ति 13 अमेकरिी
सैकनि मारे जा चुिे ह्ै।

दुबई पर हमला
ईरान ने िकनवार िो िावा किया कि
उसने िुबई मे् अमेकरिी सेना िे िो
छुपने िे कििानो् पर हमिा किया
है। हजरत खातम अि-अनकबया िे
िे्द््ीय मुख्यािय िे एि प््वस्ता ने
िावा किया कि इन छुपने िे कििानो्
मे् 500 से अकधि अमेकरिी सेना िे
जवान थे, कजनमे् से िगभग 400
पहिे कििाने म्े और 100 िूसरे
कििाने म्े थे। आईआरजीसी ने इन
स्थानो् िी पहचान िी और सटीि
कमसाइि और ड््ोन हमिे किए,
कजससे भारी नुिसान हुआ। 

इजराइल पर दागी
तमसाइल, एक की मौर
इजराइि िे मध्य कहस्से पर
िुक््वार िेर रात ईरान ने बैकिक्सटि
कमसाइि से हमिा किया, कजसमे् एि
व्यक्सत िी मौत हो गई और िई
िोग घायि हो गए। यह किनभर मे्
ईरान िा छिा हमिा था। कमसाइि मे्
स्िस्टर बम वारहेड था। इससे िई
छोटे बम बड्े इिािे म्े फैि गए।
पुकिस िे अनुसार, 60 वर््ीय व्यक्सत
िी मौत तब हुई जब वह बम िेल्टर
मे् नही् था। वही्, एि करहायिी
इमारत पर कगरे सबम्यूकनिन से िो
िोग घायि हुए। फायर सक्वास ने
छह जगहो् पर असर िी पुक््ि िी।
िक््करी इजराइि िे िुसैफा इिािे
मे् भी कमसाइि िे टुिड्ो् से िो िोग
घायि हुए।

इजराइल दे रहा जवाब

ईरान के राष््् ्पति ने कहा तक ईरान अपने पड्ोसी देशो् पर पूर्वतनयोतिि हमले नही् करिा है, लेतकन अगर
हमारे बुतनयादी ढांचे या आत्थवक के्द््ो् को तनशाना बनाया िािा है िो हम कड्ा िराब दे्गे। ईरान का आग््ह है तक
यतद रे तरकास और सुरक््ा चाहिे ह्ै, िो हमारे शत््ुओ् को अपनी भूतम से युद्् चलाने की अनुमति न दे्

एजे्सी:तेल अवीव

ईरान-इजराइल युदूू क् शरनवार को
29 रदन िूरे हो गए। ईरान जवाबी
कारूववाई मेू अमेररका और इजराइल
क् रमिूू खाडूी देशोू को भी रनशाना
बना रहा है। इसको लेकर ईरानी
राषूूूूिरत मसूद िेजेसूशकयान
ने अिने िडूोसी देशोू
को संदेश देते हुए
कहा रक यरद वे
रवकास और शांरत
चाहते हैू तो
अमेररका को अिनी
जमीन इसूूेमाल करने
से रोकना चारहए। 

ईरानी राषूूूूिरत मसूद िेजूेसूशकयन
ने ‘एकूस’ िर एक िोपूट मेू रलखा
रक मैूने कई बार कहा है रक ईरान
अिने िडूोसी देशोू िर िूवूवरनयोरजत
हमले नहीू करता है, लेरकन अगर
हमारे बुरनयादी ढांचे या आरूथवक
केूदूूोू को रनशाना बनाया जाता है तो
हम कडूा जवाब देूगे। उनूहोूने कहा
रक िेूूिूू क् देशोू से ईरान का आगूूह
है रक यरद वे रवकास और सुरिूूा
चाहते हैू, तो हमारे शिूूुओू को अिनी
भूरम से युदूू चलाने की अनुमरत न
देू। बता देू रक संयुकूत राजूय अमेररका
खाडूी देशोू सऊदी अरब, संयुकूत
अरब अमीरात, ओमान, कुवैत,
कतर व अनूय देशोू मेू सूपथत अिने
सैनूय रठकानोू का उियोग ईरान िर
हमले करने क् रलए कर रहा है,
इसरलए तेहरान भी जवाबी कारूववाई
मेू इन देशोू िर हमले कर रहा है,
रजससे उन देशोू मेू भी लोगोू मेू
दहशत का माहौल है।

ईरान की धमकी- हम पर हुए हर हमिे का
कड्ा जवाब दंेगे, पड्ोसी देश तैयार रहंे

ट््ंप का दावा, ईरान इस समय भारी दबाव
मंे और समझौता करने के लिए तैयार है

मसूद पेजेश्ककयान

पाकिस््ान िे पीएम
िहबाज िरीफ ने ईरान
िे राष््््पकत मसूि
पेजेिकियन से फोन पर
चच्ाा िी। िहबाज
िरीफ ने ईरान िे
नागकरि कििानो् पर हो
रहे इजराइिी हमिो् िी

िड्ी कनंिा िरते हुए ईरानी जनता िे साथ
एिजुटता जताई। उन्हो्ने हमिो् म्े हुई
जनहाकन पर िुख व्यस्त किया और घायिो् िे
जल्ि स्वस्थ होने िी िामना िी। िरीफ ने
बताया कि पाकिस््ान तनाव िम िरने िे
किए अमेकरिा और खाड्ी िेिो् िे साथ
िगातार राजनकयि प््यास िर रहा है।

थाईलै्ड ने ईरान से तकया
समझौरा
िक््कर-पूव््ी एकियाई िेि थाईिै्ड िे पीएम ने
िहा कि थाईिै्ड ने ईरान िे साथ एि
समझौता किया है कजसिे तहत थाई तेि
जहाजो् िो होम्ाुज से सुरक््कत र्प से गुजरने
िी अनुमकत िी जाएगी।

बुशहर परमाणु ऊज्ाा संयंत्् को
हमले से नही् हुआ नुकसान
ईरान पर इजराइि िे हमिो् ि ेबाि
अतंरराष््््ीय परमारु ऊज्ाा एज्ेसी न ेिहा कि
िकु्व्ार िेर रात बिुहर परमार ुऊज्ाा सयंतं् ्िे
पास हुए हमिे स ेिोई कवकिरर करसाव या
करएस्टर िो नुिसान नही् हआु। संयतं् ्सामानय्
रप् से िाम िर रहा था और उसे िोई
तिनीिी या संरचनात्मि क््कत नही ्हईु थी।

पाक पीएम ने की ईरानी
राष््््पतर से बार

अबू धाबी के खलीफ्ा इकोनॉतमक ज्ोन पर ईरान का तमसाइल हमला
अबू धाबी मे् इंटरसेप्ट होने के बावजूद 5 भाररीय घायल

िकनवार िो अबू
धाबी िे खिीफ्ा

इिोनॉकमि ज्ोन
(िेईजेडएडी) िे

पास ईरान िी ओर
से एि बैकिक्सटि

कमसाइि हमिा
हुआ। अबू धाबी ने

इस घटना िी पुक््ि
िरते हुए बताया कि

एि बैकिक्सटि
कमसाइि हमारी

तरफ िागी हुई थी,
कजसे हमारे एयर कडफे्स कसस्टम ने सफितापूव्ाि रोि किया। इसिे िारर
कमसाइि मे् आग िग गई, कमसाइि िे कगरे मिबे िी चपेट मे् आने से पांच

भारतीय मामूिी र्प से घायि हो गए। अकधिाकरयो् ने बताया कि जनता िो सिाह
िी जाती है कि वे िेवि आकधिाकरि स््ोतो् से ही जानिारी प््ाप्त िरे् और

अफवाहे् या कबना पुक््ि वािी जानिारी फैिाने से बचे्।

अगला नंबर क्यूबा का: ट््ंप
अमेकरिी राष््््पकत डोनाल्ड ट््ंप ने
िहा कि सैन्य अकभयान िानिार
ढंग से चि रहे ह्ै और ईरान िो
होम्ाुज खोिना ही होगा। उन्हो्ने
यह भी िहा कि अगिा नंबर स्यूबा
िा होगा। वही्, फ्िोकरडा मे्
आयोकजत एि िाय्ाक््म िे िौरान
ट््ंप ने ईरान िो चेतावनी िेते हुए
िहा कि ‘उन्हे् स्ट््ेट ऑफ ट््ंप

खोिना होगा’, मेरा मतिब होम्ाुज है। उनिा यह बयान तुरंत
सोिि मीकडया और राजनीकति हििो् म्े वायरि हो गया।
अमेकरिी राष््््पकत डोनाल्ड ट््ंप ने अपने संबोधन मे् ईरान िो
िेिर बड्ा िावा किया। उन्हो्ने िहा कि ईरान इस समय भारी
िबाव मे् है और समझौता िरने िे किए तैयार है। ट््ंप िे
अनुसार, ईरान ने तेि िे िई किपमे्ट भेजे ह्ै और िोनो् िेिो्
िे बीच बातचीत जारी है। उन्हो्ने िहा कि ‘वे समझौते िे किए
बेताब है्’, कजससे यह संिेत कमिता है कि िूटनीकति स््र पर
हि कनिािने िी िोकििे् तेज हो गई है्।

अबू धाबी मे् टमसाइल का मलबा

ईरान का अबू धाबी मे् टमसाइल से हमला

ईरान की जवाबी
कार्रवाई से खाड्ी
देशो् के लोगो् मे्
दहशत का माहौल

बतुनयादी
ढाचं ेया आतथ्ाक

केद्््ो ्को तनशाना न
बनाएं

तसंधु जल संतध के तनलंबन बाद सरकार ने उठाए बड्े कदम
जमंमू-कशंमीर में 46% बढंेगी हाईडंंो पावर कंंमता, पदरयोजनाओं मंे आई तेजीउत्पादक क््मरा और राेजगार बढ्ाने

के समान र्प से सबको तमले् अवसर
एजेंसी:नई दिलंली

वारणजूय और उदूूोग मंिूूी िीयूि
गोयल ने जोर देकर कहा रक रविूू
वूयािार संगठन (डबूलूयूटीओ) मेू
चल रही चचूावओू मूे उरूगूवे राउंड से
उतूिनून असंतुलन को दूर करना
आवशूयक है। िीयूि गोयल
कैमरून क् याउंदे मेू 14वूे
मंरूूिसूूरीय समूमेलन (एमसी 14)
मेू भाग ले रहे हूै। उनूहोूने कहा रक
सभी सदपूयोू को उतूिादक िूूमता
बढूाने, रोजगार सृरजत करने और
वैरूूिक वूयािार मेू साथूवक भागीदारी
सुरनरूूित करने का समान अवसर
रमलना चारहए। उनूहोूने कहा रक
बहुििूूीय वूयािार पूूणाली सुरनरूूित
करे रक नवाचार, रवकास और

अवसर सभी डबूलूयूटीओ सदपूयोू
क् बीच समान रूि से साझा होू।
उनूहोूने कहा रक भारत रचनातूमक
ढंग से जुडूने क् रलए पूूरतबदूू है
तारक डबूलूयूटीओ वैरूूिक वूयािार मेू
केूदूूीय भूरमका रनभाता रहे। इस
समूमेलन क् इतर उनूहोूने यूएस िूूेड
क् पूूरतरनरध जैरमसन गूूीर, कनाडा
क् अंतरराषूूूूीय वूयािार मंिूूी मरनंदर
रसदूूू और नूयूजूीलैूड क् वूयािार और
रनवेश मंिूूी टॉड मैकूूले से
मुलाकात की।

डब्ल्यूटीओ मे् पीयूष गोयल की दो टूक

18000 मेगावाट रक पहुंच सकरी है क््मरा

एजेंसी:जमंमू

रसंधु जल संरध क् रनलंरबत होने से जमूमू-
कशूमीर मेू हाइडूूो इलेसूकिूूक िावर पूूोजेकूटूस
का रनमूावण तेजी से बढू रहा है। ऐसे मूे, इस
केूदूू शारसत पूूदेश मेू मौजूदा साल क्
आरखर तक हाइडूूो-इलेसूकिूूक िावर की
कुल िूूमता मेू कम से कम 46% की बढूोतरी
होने की उमूमीद है। जमूमू-कशूमीर सरकार
िूूारा रवधानसभा मेू िूछे गए एक सवाल क्
जवाब मेू बताया गया रक इस साल क् अंत
तक दो हाइडूूो इलेसूकिूूक पूूोजेकूटूस 1000
मेगावाट का िाकलदुल और 624 मेगावाट
का रकरू चालू हो जाएंगे। इन दोनोू
पूूोजेकटूूस िर 78% काम िूरा हो चुका है। 12
मेगावाट क् करनाह हाइडूूो-इलेसूकिूूक
पूूोजेकूट िर भी जून क् आरखर तक काम
िूरा होने की उमूमीद है।

18 पतरयोजनाओ् पर काम
जारी
6 िे्द््ीय क््ेत्् िे प््ोजेस्ट्स है् कजनिी क््मता
2250 मेगावाट है और 12 कनजी क््ेत्् िे
प््ोजेस्ट्स है् कजनिी िुि क््मता 92.75 मेगवाट
है। सरिार ने बताया कि कसंधु जि संकध िे अब
कनिंकबत होने िे िारर, चि रहे प््ोजेस्ट्स िा
कनम्ाार िाय्ा तेज हो गया है।
2035 रक रीन गुना होगी
क््मरा
जम्मू-िश्मीर 2035 ति अपनी हाइड््ो
इिेक्सट््ि पावर क््मता िो तीन गुना िरने िी
कििा मे् तेजी से आगे बढ् रहा है। अगिे िस
सािो् िे किए एि रोडमैप तैयार िर किया गया
है और उसे िागू किया जा रहा है। आईपीपी
(प््ाइवेट) सेस्टर मे् अकतकरस्त 100–150
मेगावाट िी उम्मीि है। 2035 ति िगभग
11,000 मेगावाट ति पहुंचने िा अनुमान है।

सरिार िे मुताकबि, जम्मू-िश्मीर मे् हाइड््ो इिेक्सट््ि पावर िी
अनुमाकनत क््मता िगभग 18000 मेगावाट है, कजसमे् से िगभग 15000
मेगावाट िी पहचान िी जा चुिी है। इसमे् से अब ति 3540.15 मेगावाट
क््मता िा इस््ेमाि किया जा चुिा है। क््मता िे इन अनुमानो् म्े 13
प््ोजेस्ट्स िाकमि है् कजनिी िुि क््मता 1197.4 मेगावाट है।

केंदंं शादसत पंंिेश
की 

कुल हाइडंंो-
इलेकंटिंंक पावर

कंंमता अभी
3540.15
मेगावाट

साल के अंत तक
बढंकर 5164.15
मेगावाट हो जाने

की उमंमीि

टसंधु नदी पर बना बांध

हरिभूरि ब्यूिो :नई दिलंली

िरूूिम-एरशया मूे युदूू क् बीच फूूांस की
राजधानी िेररस मेू हुई जी-7 देशोू क् रवदेश
मंरूूियोू की बैठक से इतर भारत क् रवदेश मंिूूी
डॉ.एस.जयशंकर की फूूांस क् राषूूू ूिरत
इमैनुएल मैकूूोू क् साथ रशषूूाचार मुलाकात हुई।
रजसमेू जयशंकर ने राषूूू ूिरत मैकूूोू तक
पूूधानमंिूूी नरेूदूू मोदी की ओर से रदए गए
शुभकामना संदेश को िहुंचाया। वातूाव मेू दोनोू
क् बीच वैरूूिक तनाव िर भी चचूाव की गई।
‘एकूस’ िर एक िोपूट क् माधूयम से रवदेश मंिूूी
ने यह जानकारी देते हुए बताया रक बीते
शुकूूवार रात फूूांस क् राषूूूूिरत से मेरी मुलाकात

हुई। जो रक मेरे रलए समूमान की बात थी। मैूने
उनूहेू पूूधानमंिूूी मोदी की ओर से दी गई
शुभकामनाएं दीू। इस दौरान हुई चचूाव और
उनक् अनेक रवचारोू की सराहना करता हूं’।
जयशंकर ने कहा, फूूांस क् राषूूूूिरत क् साथ
अंतरराषूूूूीय मामलोू िर चचूाव से जो अंतदूवृरूूष
रमली है। वह बेहद मूलूयवान है। जी-7 की
बैठक क् साथ-साथ भारत क् रवदेश मंिूूी ने

अमेररका, फूूांस, जािान, दरूूिण-कोररया
कनाडा, सऊदी अरब, बूूाजील जैसे देशोू क्
रवदेश मंरूूियोू से रूूिििूूीय मुलाकात की।  

वववेकानंद के्द्् का वकया दौरा: रवदेश
मंिूूी ने िेररस मूे पूवामी रववेकानंद सांपूकृरतक
केूदूू का भी दौरा रकया। रजसे लेकर अिनी
एक अनूय 'एकूस' िोपूट मेू उनूहोूने बताया रक
केूदू ू मूे मूैने देश की सांपूकृरतक और
आधूयासूतमक रवरासत की पूूभावशाली
अरभवूयसूकतयोू को देखा। जयशंकर क्
मुतारबक, हमूे िूरा रविूूास है रक यह
नवीनीकृत सुरवधा िेररस मेू भारत की कला
और संपूकृरत मेू रूरच को और अरधक गहरा
करने क् एक केूदूू मेू रूि मेू काम करेगी। 

एनआईए हेडक्वाट्ार मे् होगी सुनवाई
पतटयाला हाउस कोट्ा ने दी ‘इजाजर’

एजेंसी:नई दिलंली

िूवूूोतूूर क् राजूयोू मेू अमेररकी-
यूक्ूूनी नागररकोू क् रखलार चल
रही जांच मेू बडूा मोडू आया है।
रदलूली की िरटयाला हाउस कोटूव ने
राषूूूूीय जांच एजेूसी (एनआईए) की
यारचका को मंजूरी दे दी। दरअसल,
एनआईए ने इस मामले को
एनआईए मुखूयालय मेू पूथानांतररत
करने की मांग की थी।

अमतेरकी-यकूे्न्ी नागतरको ्पर कसा तशकजंा

7 तवदेशी नागतरक तगरफ्रार
इस मामिे म्े िुि 7 कविेिी नागकरिो्
िो कगरफ्तार किया गया है। इनमे् एि
अमेकरिी नागकरि मैथ्यू आरोन
वैनडाइि और पेट््ो हुबरा, तारास
स्िीव्याि, इवान सुिमानोव्स्िी,
माकरयन स्टेफनकिव, मक्ससम
हो्चार्ि और कवस्टर िाकमंस्िी
सकहत छह यूके््नी नागकरि िाकमि है्। 

मामला संवेदनशील
अंतरराष््््ीय स््र पर गहरे
प््भाव हो सकता

पटियाला हाउस कोि्ट

खबर संक््ेप

शोतपयां म्े सीआरपीएफ
जवान की मृत्यु
श््ीनगर। जमूमू-कशूमीर क् शोरियां
रजले मूे शरनवार को केूदूूीय ररजवूव
िुरलस बल (सीआरिीएर) क् एक

जवान की
संरदगूध रूि से
रदल का दौरा
िडूने से मृतूयु हो
गई। अरधकाररयोू
ने बताया रक
सीआरिीएर की

14वीू बटारलयन क् हेड कांपूटेबल
जूूान चंद शरनवार सुबह शोरियां
सूपथत रजला िुरलस लाइनूस
(डीिीएल) रशरवर मेू बेहोश िाए
गए। उनूहोूने बताया रक जवान को
तुरंत अपूिताल ले जाया गया जहां
उनूहेू मृत घोरित कर रदया गया।

र्स का यूके््न पर ड््ोन
हमला, 5 की मौर
कीव। रसू ने बीती रात यकू्ूनू क्
ररहायशी इलाको ूको रनशाना बनाते
हएु एक साथ 273 डूूोन दाग।े इस

हमल ेमे ू5 लोगोू
की मौत हईु है।
यह रूस की ओर
स ेरकया गया इस
साल का सबसे
बडूा हमला था।
हमल ेका सबसे

जयूादा असर ओडसेा मे ूदखेन ेको
रमला। रसूी डूूोन ने एक मैटररनटी
हॉसपूिटल और रनजी घरो ूको
रनशाना बनाया। राषूूूिूरत जलेेपूकूी ने
दखु जतात ेहएु कहा रक इन हमलोू
का कोई सनैयू उदेूूशयू नही ूथा। , यह
रसरूफ आम नागररको ूक ्जीवन को
तबाह करन ेकी एक कायराना
कोरशश थी।

पत््िम-एतशया मे् युद्् के बीच वैत््िक संकट पर हुई चच्ाा, मैक््ो् रक पहुंचाया पीएम मोदी का संदेश

जी-7 की बैठक से इरर फ््ांस के राष््््पतर से हुई जयशंकर की तशष््ाचार मुलाकार
मोदी-मैक््ो् के बीच हो चुकी वार्ाा
ज््ात हो कि हाकिया किनो् म्े भारत, फ््ांस िे
राष््््ाध्यक््ो् िे बीच भी पक््िम-एकिया संिट
िे मामिे िो िेिर टेिीफोन पर चच्ाा िी जा
चुिी है। कजसमे् िोनो् नेताओ् ने खाड्ी क््ेत्् म्े
ऊज्ाा ढांचो् व नागकरि इिािो् पर किए जा
रहे हमिो् िी कनंिा िी और होम्ाुज
जिडमर्मध्य से नौवहन स्वतंत््ता और
जहाजो् िी सुरक््कत आवाजाही िे महत्व िो
रेखांकित किया। िोनो् िेि संिट िी इस घड्ी
मे् बातचीत-िूटनीकत िे जकरए जल्ि िांकतपूर्ा
समाधान कनिािे जाने िे पक्् म्े ह्ै। भारत,
फ््ांस िे नागकरिो् िी बड्ी संख्या खाड्ी िेिो्
मे् कनवास िरती है। कजसे िेखते हुए िोनो् ने
इनिी सुरक््ा और िल्यार पर भी अपने
संवाि मे् जोर किया था।
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